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Juillet 2012

Dates Activités Suggestions Km Heures
du 30-06
au 01-07 Vélo Brevet de randonneur du Morvan 210 -

Dim. 01 Vélo Sortie Club n° 0M "Vernouillet"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Lundi 02 Réunion Réunion amicale de juillet
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises
Mer.04
Mer.11
Mer.18
Mer.25

VTT
VTT ABEILLE

contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : Ile de Chatou, Entrée parc des expositions

30 à
50 8h30

Dim. 08 Vélo Sortie Club n° 1I "Cormeilles en Parisis"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

du 01-07
au 07-07 Vélo Semaine AIT à Gijon (Espagne) - -

Dim. 15 Vélo Sortie Club n° 0X "Gare de Sèvres"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Jeudi19 Vélo
restaurant

Vélo Fourchette ABEILLE
RdV : Parking deThoiry       Repas à Orgerus 70 9h30

Dim. 22 Vélo Sortie Club n° 0F "Sainte Gemme forêt"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Dim. 29 Vélo Sortie Club n° 0Q "Chateaufort"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0m_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1i_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0x_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0f_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0q_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html


http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/07_3_trimestre.html 2

Août 2012

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim. 05 Vélo Sortie Club n° 1B "Petit Robinson"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

du 05-08
au 12-08 Vélo Semaine Fédérale à Niort - -

Dim. 12 Vélo Sortie Club n° 1C "Chateau de Mignaux"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Mer.15
Mer.22
Mer.29

VTT
VTT ABEILLE

contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : Ile de Chatou, Entrée parc des expositions

30 à
50 8h30

Dim. 19 Vélo Sortie Club n° 0U "Flambertin Chateau d'eau"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

du 20 08
au 01 09

Vélo
camping

Paris Londres  Paris en Cyclo camping
RdV Nanterre   _  flèche Calais Paris  incluse
organisation Jean-Charles et Sylvie Cothenet

700 -

22 -23 Repos à Paris pour le Pekin Paris Londres

Dim. 26 Vélo Sortie Club n° 1A "Les bordes"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

du 27-08
au 05-09 Vélo

Garches Feurs
Organisation Michel Champagne

RdV mairie Garches
800

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1b_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1c_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0u_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1a_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
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Septembre 2012

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim 02 Vélo
Randonnée de la Saint Fiacre

Participation 4€ : prise en charge par le Club
RdV : 25 rue la Procession, Croissy sur Seine

60 ou
90 8h

Lundi 03 Réunion Réunion amicale de septembre
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises
Mer.05
Mer.12
Mer.19

VTT
VTT ABEILLE

contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : Ile de Chatou, Entrée parc des expositions

30 à
50 8h30

Sam 08 Vélo Levallois Honfleur
RdV : 141 rue Danton, Levallois Perret 215 6h30

Dim. 09 Vélo Retour 200 Km en Audax : Honfleur Levallois Perret
RdV : Café le Relais des cyclistes, Honfleur 200 6h00

Dim. 09 Vélo Sortie Club n° 0T  "Villiers le Bâcle"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Dim. 16 Vélo Sortie Club n° 0G  "Mort Moulin"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Sam 15
Dim 16 Vélo

Toutes à Paris
Venez nombreuses

http://www.toutesaparis.fr/
- -

Jeudi 20 Vélo
restaurant

Vélo Fourchette ABEILLE
RdV rue Perdue à Serans   _  Repas à Puchay 80 9h30

21-22-23 Vélo
WE Abeille à Doué-la-fontaine

organisation Martine Hanniet
Rdv à Doué-la-fontaine le vendredi soir

50 Km
80 Km 18h30

Dim. 23 Vélo Sortie Club n° 0V  "Carrières sous Poissy"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

Sam 29 Vélo De selle en selle à Maisons Laffitte
RdV : Hippodrome de Maisons Laffitte 150 7h30

Sam 29 Vélo
promenade

Vélo Promenade ABEILLE - contact :  Claude SAUVAGE
RDV : Brasserie Saint Claude à Rueil Malmaison 20 14h30

Sam 29 Triathlon
Triathlon de la mucoviscidose

RdV : Piscine de Saint Germain en Laye
Inscriptons : Roger Hery

0,5
20
5

7h00

Dim. 30 Vélo Sortie Club n° 1J  "Voisins le Bretonneux"
RDV : Parking de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50-65
80-95 8h00

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0t_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0g_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.toutesaparis.fr/
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0v_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1j_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
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Octobre 2012

Dates Activités Suggestions Km Heures

Lund.01 Réunion Réunion amicale d'octobre
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises

Où irons nous ?

Dates Activités Suggestions Km Heures
02-04

/11
Vélo

Marche

Vélomarchette
Sources de la Seine

Organisation Marie Louise et Georges Bourgeois

18/11 Marche Marche de la Malmaison
 Amitié Jean-Claude Bernard

sam.
19/01/2013 Réunion Assemblée Générale ABEILLE Cyclotourisme - -

mai 2013 Vélo
Semaine Abeille

Région Toulousaine et/ou Ariège
Organisation Bernard Lescudé

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html

