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 REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME  
du Lundi 3 mai 2010 

Bulletin de santé : 
Bernard Séguier a repris le vélo en participant notamment à sa première « vélo-fourchette ». 

Michel Chabin nous a rendu visite à vélo au départ de la sortie du 25 avril, peut-être le reverrons-nous l’année prochaine quand la chute aura été 
oubliée. 

FFCT 
Fin avril  100 personnes ont adhéré à l’Abeille et la FFCT.  

Ligue Ile de France 

CODEP 92 
• Formation "Animateur club" du CODEP 92 : elle aura lieu les 30 et 31 octobre 2010 : n'hésitez pas à le contacter pour tout renseignement : Alain 

MORAINE 01 39 13 23 33 - mail : amoraine@orange.fr. 
Objectif : à l’issue du stage l’Animateur club (éducateur 1er degré) sera un cadre de club capable d'accueillir, d'initier, d’encadrer et de conseiller 
les nouveaux adhérents. Il sera capable de créer des parcours en fonction des capacités des personnes et d’assurer leur encadrement en toute 
sécurité. Il assiste le Président. 
Seulement 20 animateurs que compte le département pour 35 clubs, il y a matière à remplir ce stage 

 
• Prochaine réunion du CODEP92 jeudi 17 juin à 20h30 à Suresnes. Préparation du calendrier 2011. Réunion de bureau à prévoir début juin pour 

évoquer nos organisations pour 2011. 

Organisations passées : 

Avril 2010. 
18  "Rendez Vous de l'amitié Odette et René BARDIN" 

• Le 18 avril, nous étions encore trop peu nombreux au rendez-vous de l'Amitié Odette et René Bardin au Mesnil-Opton. Le soleil était pourtant 
bien présent et Jean avait amené son barbecue grand format. 

• 33 cyclos +2 visiteurs en voiture (10 participants extérieurs) + 5 à l’intendance 

• Peut-être faut-il proposer des parcours avec un rendez-vous ? 

Jeud.22  Vélo fourchette RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly. Coup de fourchette à Marcq. 15 Abeille dont 3 nouveaux à ce type de sortie. 

Sam.24  Vélo promenade - Parcours n°15 "Les Loges". Organisation : Claude SAUVAGE RDV  Brasserie St Claude - Rueil. 4 participants. 

Dim.25 Vélo Sortie n° 14 - "Ste Gemme". 43, 57 ou 94 km. 9 au départ puis 11 à partir du Pecq pour un parcours ensoleillé. Rencontre d’un groupe de 
l’ouest parisien et de Jean-Charles et Sylvie aux Flambertins. 

Mai 2010. 

Sam.01  Vélo itinérant départ du "Paris - Copenhague" - ABEILLE – Le groupe de 6 Abeille a été accompagné par 7 lèves tôt. Regroupement Place 
Jean Jaurès à Paris et c’est le départ le long du canal de l’Ourcq. 

Dim.02   "Randonnée Les Hauts de Gally" . - Noisy Le Roi. 9 Abeille sur le parcours de 60 km. Frais le matin et couvert mais ensoleillé pour finir. 
Nous avons échappé aux quelques averses qui ont arrosé le parcours. 
 

Organisations à venir :  

Mai 2010. 
Sam.08 "Vélo promenade" - Bords de Seine. Organisation : Claude SAUVAGE.  RDV 14h30: Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil 40 km 

Dim.09 Vélo "La Suresnoise". RDV 8h00: Piscine des Raguidelles - 27 rue des Tourneroches– Suresnes. 75, 90 ou 120 km.   

Jeud.13 au lun.24 Vélo "Séjour ABEILLE au Danemark" Organisation : Famille GREZE  

Dim.16 Vélo Sortie n° 7 - "La Brosse". RDV8h00: Parvis derrière Médiathèque- Bd du M. Foch - Rueil 69, 75 ou 90 km 

Sam..22 "Vélo promenade" - parcours n°11 "Fromainville". Organisation : Claude SAUVAGE. RDV 14h00: Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil 
43 km 

Dim.23 Vélo Sortie n° 18 - "Le Golf". RDV 8h00: Parvis derrière Médiathèque- Bd du M. Foch - Rueil 45, 67 ou 87 km 

Dim.30 Vélo Sortie n° 2 - "Bièvres". RDV 8h00: Parvis derrière Médiathèque- Bd du M. Foch - Rueil 40, 57 ou 74 km  

Juin 2010. 



05_cr.doc  2/2 

Sam.05 et Dim.06 "- "Village des Associations" à Rueil au parc de Bois Préau.   

Ouverture au public le samedi de 14h00 à 19h00 et le dimanche de 11h00 à 19h00.  

Volontaires pour assurer une présence sur le stand Abeille : 

• Samedi : Claude Vétel, Denise et Jean-Maurice Perrière (de 14h00 à 19h00 (19h00 ??)) René et Catherine Laoué, Colette 

Bernard. 

• Dimanche : Claude Morel, Maurice Lair, … 

Sam.05 Vélo "Fête Nationale Du Vélo" Organisation Codep92 

• RDV 11h30 : Ile De La Jatte à Neuilly - pique nique possible 

• RDV 9h00: Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil -  Sortie prise en charge par Roger Héry qui proposera un parcours. 

Dim.06 Vélo Sortie n° 1 - "Trianon"RDV 8h00: 34, 50 ou 88 km.  

Appel aux volontaires : 

Sam. 12  Fléchage du Rallye de La Malmaison. Trois équipes de deux personnes (+ la sortie vélo promenade qui flèchera le petit parcours): 

 50 km Laurence avec ??? 

 75 km Marc avec ??? 

 100 km Roger avec ??? 

Matériel de fléchage à prendre lors de la réunion du 7 juin. 

??? à compléter lors de la réunion du 7 juin. 

Dim.13 Rallye de La Malmaison. Accueil à assurer  
• au carrefour Royal en Forêt de Marly. Joël Chicoyneau, Denise Perrière, Claude Vétel, Gérard Grèze.  
• à Thoiry, aux Vignettes. René et Catherine Laoué, Roger Héry. 

Où irons-nous en 2010 ? 
• Semaine Abeille 2010, 12 jours au Danemark du 13 au 24 mai. Les programmes détaillés ont été distribués aux participants présents, les 

autres personnes étant déjà sur la route de Roskilde les documents leurs seront remis sur place. 

• Semaine de l’Union Européenne de CycloTourisme du 10 au 17 juillet 2010 à Prudnik en Pologne (1335 km de Rueil) Limite d’inscription le 10 
mai! 

• Semaine Fédérale de CycloTourisme du 1er  au 8 août 2010 à Verdun 

• Week-end de septembre, en préparation par Jocelyne Voyeux. Les dates : 11 et 12 septembre avec les BPF de Pierrefonds (60), Noyon (60) 

et Coucy-le-Château (02). Visite guidée de Noyon vendredi 10, après-midi. Pré-inscriptions déjà prises à confirmer à la réunion de juin. 

• Vélo-marchette du 29 octobre au 1er novembre autour de Bourges, organisation Michel Bardin. 

Semaine Abeille  2011 
• Semaine Abeille 2011 du 26 mai au 5 juin. 
• Deux centres d’hébergement ont été retenus par Pierrot et Claudette qui viennent de faire des repérages. Les deux sites sont situés  dans 

l’Aude, à Saissac et à Tuchan  (près de Tautavel). 
• Il faut maintenant faire des réservations fermes auprès de ces deux établissements. Il n’est pas encore demandé d’arrhes ou d’acomptes 

mais ils demandent une réservation ferme avec un nombre précis de personnes. Pour cela il vous est demandé de vous déclarer si vous 
souhaitez y participer.  

• 25 personnes identifiées lors de la réunion de mai (+2 déclarés par messagerie). 17 participants fortement probables parmi les absent, à 
confirmer  

• Les personnes non présentes à la réunion pensant participer, de manière ferme, sauf imprévu, sont invitées à se faire connaitre très 
rapidement pour permettre de quantifier précisément le nombre de participants. 

Divers 
• Flèche en cours : Paris-Perpignan avec Jean-Maurice et Didier. 
• Le 19 juin la ville de Rueil organise une journée d’accueil des nouveaux résidents. Laurence et Marc proposent d’y tenir une permanence avec les 

panneaux d’information du village des associations, le journal de l’année 2009 et des copies de la pub pour la section. 

Pots   Pot du jour offert par Noël Boudou. 

Juin : Gérard Grèze  Juillet : Jean-Paul Fouchard  Septembre : 

Prochaine réunion lundi 7 juin  2010 à 21h 

  Gérard Grèze 


