
1G
Le Port Marly Soleil

1G 1 Rueil Malmaison 0,0 Jouy en Josas 28,0  RR
Velizy Villacoublay Bougival 3,5 Vélizy Villacoublay 31,6 # A86  D53  RF

Prunay 5,5  RR Rond de l'Ursine 33,7  RF  RF
Distance 51,8 km Abreuvoir de Marly 7,9  D7 Etoile Pavé Meudon 36,0  RF  RF
Dénivelée 798 m Porte de Bailly 11,7  D7 Meudon 39,4  RR  D406
Prévoir 3 h 10 mn Ferme de Gally 14,8  D7 Sèvres 41,5  RF

Saint Cyr l'Ecole 16,6  RR Parc de Saint Cloud 43,6  RR
Bois Robert 18,4 # N286  RF Garches 46,9
Etang du Val d'Or 20,9  RF Hippodrome Saint Cloud 48,3
Buc 24,5  RR Rueil Malmaison 51,8

1G 2 Rueil Malmaison 0,0 Etang du Val d'Or 34,1  RF
Meudon Bougival 3,5 Buc 37,7  RR

Le Port Marly 6,5  RR  PC  RR Jouy en Josas 41,2  RR
Distance 65,0 km Mareil Marly 9,4  RF Vélizy Villacoublay 44,8 # A86  D53  RF
Dénivelée 924 m l'Etang la Ville 11,8  RR Rond de l'Ursine 46,9  RF  RF
Prévoir 3 h 40 mn Carrefour Royal 14,8  D98 Etoile Pavé Meudon 49,1  RF  RF

Saint Nom la Bretèche 16,4  D98 Meudon 52,6  RR  D406
Villepreux les Bordes 19,6  D97  D161 Sèvres 54,7  RF
Noisy le Roi 23,3  RF Parc de Saint Cloud 56,8  RR
Fontenay le Fleury 27,1  RR # A12 Garches 60,1
Saint Cyr l'Ecole 29,7  RR Hippodrome Saint Cloud 61,5
Bois Robert 31,6 # N286  RF Rueil Malmaison 65,0

1G 3 Rueil Malmaison 0,0 Fontenay le Fleury 43,4  RR # A12
Les Loges en Josas Bougival 3,5 Saint Cyr l'Ecole 46,0  RR

Le Port Marly 6,5  RR  PC  RR Bois Robert 47,9 # N286  RF
Distance 81,3 km Saint Germain en Laye 9,3  RR Etang du Val d'Or 50,3  RF
Dénivelée 1063 m Maison Jeu Boule 11,3  PC D190 Buc 54,0  RR
Prévoir 4 h 20 mn Poissy 14,8  RR Jouy en Josas 57,4  RR

La Part Dieu 17,3  RR  N13  RR Vélizy Villacoublay 61,1 # A86  D53  RF
La Bidonnière 19,7  RR Rond de l'Ursine 63,1  RF  RF
Orgeval 22,6  RF Etoile Pavé Meudon 65,4  RF  RF
Chateau d'Eau 25,9  RR Meudon 68,9  RR  D406
Sainte Gemme 28,1  RR Sèvres 71,0  RF
Le Val Martin 30,7  RR Parc de Saint Cloud 73,0  RR
Saint Nom la Bretèche 32,8  RR  D98 Garches 76,4
Villepreux les Bordes 35,9  D97  D161 Hippodrome Saint Cloud 77,8
Noisy le Roi 39,6  RF Rueil Malmaison 81,3



1G 4 Rueil Malmaison 0,0 Saint Nom la Bretèche 49,1  RR  D98
Morainvilliers Bougival 3,5 Villepreux les Bordes 52,2  D97  D161

Le Port Marly 6,5  RR  PC  RR Noisy le Roi 55,9  RF
Distance 97,5 km Saint Germain en Laye 9,3  RR Fontenay le Fleury 59,7  RR # A12
Dénivelée 1324 m Maison Jeu Boule 11,2  PC D190 Saint Cyr l'Ecole 62,2  RR
Prévoir 4 h 55 mn Poissy 14,7  D190 Bois Robert 64,2 # N286  RF

Carrières sous Poissy 17,6  D55  RR Etang du Val d'Or 66,6  RF
Andrésy 21,1  RR  RR Buc 70,3  RR
Chanteloup Côte Blanche 23,5  RR Jouy en Josas 73,7  RR
Pissefontaine 25,6  RR Vélizy Villacoublay 77,3 # A86  D53  RF
Triel sur Seine 27,0  D2 # Seine Rond de l'Ursine 79,4  RF  RF
Vernouillet 28,8  RR Etoile Pavé Meudon 81,7  RF  RF
Marsinval 31,6  RF Meudon 85,2  RR  D406
Bures 33,6  RR Sèvres 87,3  RF
Morainvilliers 35,9  RR Parc de Saint Cloud 89,3  RR
Orgeval 39,0  RF Garches 92,7
Chateau d'Eau 42,2  RR Hippodrome Saint Cloud 94,1
Sainte Gemme 44,4  RR Rueil Malmaison 97,5
Le Val Martin 46,9  RR

Une fois n’est pas coutume, les
parcours se séparent
rapidement.
Parcours 1, monter à Prunay
pour rejoindre l’Abreuvoir de
Marly et Saint Cyr l’Ecole.
Parcours 2, monter à Mareil
Marly pour voir les coteaux de
pommiers, descendre à l’Etang
la Ville pour rejoindre Saint Nom
la Bretèche.
Parcours 3, tourner à gauche
pour passer au Château d’eau,
au Château de la Coudray et
arriver à la Maladrerie et
Orgeval.
Parcours 4, à Andresy, monter
devant la gare la côte Blanche
de Chanteloup les Vignes pour
le plaisir et redescendre aussitôt
au village, puis à Triel sur Seine.
Suivre Vernouillet, Bures,
Morainvilliers. A Orgeval, monter
au Château d’eau avant Sainte
Gemme, pour rallier Villepreux.
Après Noisy le Roi, prendre piste
sur la droite de la D307, et
revenir sur Fontenay le Fleury.

Pour tous les parcours, prendre Bois Robert et la piste qui longe les lacs de la vallée de la Bièvre
jusqu’à Jouy en Josas pour monter la côte de l’Homme Mort. Profiter du retour par la forêt de Meudon
et du parc de Saint Cloud.



"Le cyclotourisme, un art de vivre."


