Compte rendu réunion mensuelle

Lundi 8 janvier 2024

La réunion a lieu a 20h45 dans la salle du 1°" étage de la maison de I'Europe. Elle est suivie du pot de
I’amitié, et de la traditionnelle couronne de début d’année. Nous sommes une trentaine de
participants.

Bonne année a tous !



1 Disparition de Michel Demoulin, dit Kiki

L'année 2023 s’est malheureusement mal terminée, avec la disparition de Michel Demoulin, dit Kiki.
Il avait 82 ans.
Il est arrivé a I'’Abeille Cyclotourisme en 2017, accompagné de Joélle.

A ce moment-I3, il avait déja un long passé de coureur cycliste. Il a commencé tres jeune la
compétition, et rejoint le RAC cyclisme de Rueil-Malmaison au début des années 60, ou il fit la
connaissance de Pierrot EVE-BALLIGAND, avec qui il fit équipe pendant 8 ans.

Aprées la compétition, Kiki resta au RAC pour s’occuper activement des jeunes, des entrainements et
participer a I'organisation de nombreuses courses cyclistes. Il était I'un des vice-présidents du RAC. ||
a également fait partie de la commission nationale de I’'UFOLEP. Au début de I'année 2023, il avait
été honoré par la Mairie pour ses 50 ans d’implication au service du RAC.

L'été, avec Joélle, ils participaient aux semaines fédérales.

Lors de la cérémonie, de nombreuses Abeilles et membres du RAC étaient réunis pour un dernier au
revoir a leur ami. Beaucoup de jeunes, tres émus, qui avaient profités des conseils de Kiki étaient
présents pour rendre un bel hommage a un ancien.

A I'Abeille, il laisse le souvenir d’'un homme discret, passionné par le vélo, prodiguant de bons
conseils, et n'hésitant pas a s'impliquer dans nos organisations.

Au revoir Kiki !



2 Adhérents

Les ré-adhésions sont en cours.

3 Renouvellement des licences
Fin de la période de réinscription : fin février.
Les tarifs 2024 sont inchangés : Adhésion club : 29,5 et adhésion FFVélo : idem.

La procédure de réinscription, ainsi que les documents nécessaires a la réinscription sont sur le site
internet, a I'adresse suivante :

https://www.abeille-cyclotourisme.fr/cotisations a.html

Les 3 documents nécessaires sont en bas de page.

Prendre connaissance du questionnaire de santé et le remplir. Si une réponse est positive, il est
indispensable de consulter un médecin.

Prendre connaissance du résumé de la notice d’information assurance.

Remplir la 1% page du bulletin d’inscription, sans oublier de cocher la case dans la rubrique
« Questionnaire de santé ».

Remplir dans le bas de la 2™ page du bulletin d’inscription, la section « Déclaration du licencié -
Saison 2024 » concernant la souscription au contrat d’assurance. Pour mémoire, nous conseillons de
prendre a minima la formule d’assurance PB (Petit Braquet) a 22 Euros. La formule MB (Mini
Braquet) étant fortement déconseillée.

Transmettre ces 2 pages renseignées et signées a Michel Bardin, accompagnées d’un cheque de
reglement libellé a I'ordre de « Abeille Cyclotourisme ». Soit lors d’une prochaine réunion mensuelle.
Soit par courrier postal, a I’adresse suivante :

Michel Bardin chez Jocelyne Voyeux
50, rue des Hauts Fresnays
92500 Rueil-Malmaison

Il est également possible de régler directement par virement. Dans le libellé du virement, merci de
mentionner : prénom, nom et « Licence 2024 ».


https://www.abeille-cyclotourisme.fr/cotisations_a.html

RELEVE D'IDENTITE BANCAIRE

Titulaire du compte
L ABEILLE CYCLOTOURISME
10 BD DU GENERAL DE GAULLE
92500 RUEIL MALMAISON

Identification nationale de compte bancaire - RIB

code bancaire indicatif numéro de compte clé RIB
30002 | 00544 | 00000074370 04 |

domiciliation

CL RUEIL VILLE 00544 ]

Identification internationale de compte bancaire - 1IBAN

| FR15 | 3000] 2005] 4400 o000[ 7437 uo4

identifiant international banque - mic (adresse swiFT)

| CRLYFRPP ;

4 Organisations passées

4.1 Sorties de la semaine

De nombreuses sorties sont annulées pour cause de pluie ou de froid.

4.2 14 déc— Marche-fourchette a Conflans — Org. : Anne-Marie
Boisseille

23 participants.

Le matin : visite commentée du musée de la batellerie et des voies navigables. Nous restons dehors,
au froid, pendant une heure. Nous passerons un peu moins de temps a l'intérieur, a notre regret.

Le midi : restaurant. Trés bien !

L’apres-midi, promenade dans Conflans et visite du bateau chapelle.
4.3 Album photos du mois

Lien vers I'aloum contenant les photos du mois :

https://photos.app.goo.gl/co3vhgt63cqgTRSDG6

Si vous voulez partager des photos avec les autres membres du club, soit vous les envoyez par mail
en utilisant une liste de diffusion (attention toutefois, la volumétrie est limitée), soit vous les déposez
directement dans I'album. Elles sont conservées pendant un mois.

Si vous faites le choix de les envoyer par mail, je les intercepte et je les ajoute dans I'album.


https://photos.app.goo.gl/co3vhgt63cqTRSDG6

5 Organisations a venir

5.1 Organisations Abeille
5.1.1 Sorties du mardi et du jeudi
La veille, 'animateur envoie une invitation par mail.
5.1.2 Sorties du week-end
Voir le programme sur le site Abeille.

https://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/programmes.html

Privilégier les rallyes des autres clubs, quand il y en a. Les prochains rallyes :

e Le dimanche 28 janvier, le souvenir Monique Mareuil, organisé par le Levallois Sporting Club,
avec 2 départs, dont un a la médiatheque a 8h45. L'inscription est payée par le club.

e Le dimanche 25 février, le rallye de Versailles — Souvenir Eve Rousseau, organisé par I’'AC
Versaillaise, avec 2 départs, dont un a la médiatheque a 8h. L’inscription est payée par le
club.

e Le dimanche 3 mars, le rallye Alex Singer, organisé par I’ACBO de Neuilly sur Seine, avec un
départ porte Maillot a 8h. L'inscription est payée par le club.

e Le samedi 9 mars : brevet randonneur 200 km d’Andrésy. Départ a 7h30 d’Andrésy. 2
Abeilles intéressées : Olivier Schmidt et Linda Pavy.

5.1.3 18 jan — Marche-fourchette Carrefour Royal — Org. : Michel Bardin
RDV a 9h15 au Carrefour Royal, pour un départ a 9h30.

Le midi, restaurant a Marly le Roi. Prévoir des chaussures de rechange pour éviter de salir la salle de
restaurant.

Informations a venir de la part de Michel

5.1.4 Marche-fourchettes suivantes
15 février — Marche-fourchette a Rueil — Org. : Christian et Claudine Auzet.
Informations a venir.

5.1.5 Vélo-fourchettes suivants

Reprise des vélo-fourchettes a partir du mois de mars. Nous recherchons des volontaires pour les
organiser.

Jeudi 21 mars — Organisateur Michel Bardin. Départ du Carrefour Royal. Repas aux Bréviaires, au
Relais d’Anje.

Jeudi 18 avril - Organisateur a trouver.


https://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/programmes.html

5.1.6 2 et 3 mars — Pédi-marchette a Rambouillet — Org. : Michel Bardin
Le samedi 2 mars est consacré aux visites. Le dimanche 3 mars : sortie vélo en vallée de Chevreuse.
9/11 personnes intéressées.
Informations complémentaires a venir de la part de Michel.
5.1.7 10 mars — Retrouvailles vélo du club
Formule identique a celle de I'année derniére. Partage des VTS (Vivres Tirés du Sac) amenés par tous.
5.1.8 24 au 29 mars — Séjour en Touraine — Org. : Patrice Dolley
Séjour de 6 jours / 5 nuits. 4 jours sur place : lundi 25, mardi 26, mercredi 27 et jeudi 28.
Hotel du Lion d’Or a Chinon. La réservation est effectuée pour 13 participants.
Un acompte de 110 Euros a été demandé a chaque participant.
Le programme et les parcours sont terminés. 4 parcours au départ de Chinon.
La visite de I'abbaye de Fontevraud est envisagée.
5.1.9 21 au 27 avril — Séjour en Flandre francgaise — Org. : Patrice Dolley
Séjour de 7 jours / 6 nuits. 5 jours sur place : lundi 22, mardi 23, mercredi 24, jeudi 25 et vendredi 26.

Hotel Autonnelier a Bergues. Demi-pension au tarif de 79,05 Euros par nuit, taxe de séjour comprise.
Soit pour la totalité du séjour : 474,30 Euros. Le vin n’est pas compris. Acompte a verser a
I'inscription : 150 Euros. Les inscriptions sont ouvertes. Fin des inscriptions : le 14 janvier.

Une nouveauté : Christian Auzet se propose d'encadrer un groupe qui ferait des parcours plus courts,
de l'ordre d'une cinquantaine de kilometres. Les autres parcours font entre 90 et 100 km. La région
est relativement plate.

A ce jour, 10 participants déclarés :
Christian Alby et Monique Bonnier
Laurent Mascaron

Linda Pavy

Jean-Yves Le Millin

Christine Rambaux

Patrice Dolley

Jean-Luc Félix

Roland Campo

Henri Castellano



5.1.10 14 au 23 mai — Semaine Abeille a3 Majorque — Org. : Edwige Briand

Séjour de 10 jours / 9 nuits, dont 1 nuit sur le ferry a I'aller + 8 nuits a Majorque. 8 jours a Majorque :
du mercredi 15 au mercredi 22.

Le tour de Majorque en itinérant léger (les bagages sont transférés d’hotel en hétel) en 7 étapes,
dont 4 de montagne.

18 participants.

Ferry de nuit au départ de Barcelone le mardi 14 mai 2024 au soir, avec voiture et vélo.
15 mai : visite de Palma.

Itinérant a partir du 16 mai 2024, par petites étapes.

Retour en ferry a Barcelone dans la journée du jeudi 23 mai. Départ vers 11h. Arrivée a Barcelone
vers 19h.

Pour info, Rueil -> Barcelone : 1050 km.
5.1.11 25 juin au 1 juillet — Séjour au Danemark — Org. : Patrice Dolley

Séjour de 7 jours / 6 nuits. 5 jours sur place : mercredi 26, jeudi 27, vendredi 28, samedi 29 et
dimanche 30.

Il s"avere trés difficile de trouver un hébergement a un prix raisonnable au Danemark. Peu d’offre en
chambres twin. Un congrés est organisé a Copenhague a cette époque-la. L’hotel de Roskilde utilisé
par Gérard Gréze il y a une dizaine d’années, est en travaux. Il y a aussi un festival a Roskilde a ce
moment-la. Et le Danemark n’est pas a I'Euro, ce qui occasionne des frais de change
supplémentaires.

Tout ceci fait qu’un plan B est envisagé qui consisterait a aller dans la Frise, aux mémes dates, une
province du nord de la Hollande, avec un hébergement, soit a Groningen (ou Groningue), soit a
Leeuwarden.

Une décision sera prise fin janvier.

10 personnes se sont déclarées intéressées :
Bertrand et Catherine Couturier

Michel Bastick

Pascale Canova

Jean-Pierre Héricourt

Michel Lassoeur

Geneviéve Ozil

Linda Pavy

Christine Rambaux

Patrice Dolley






5.2 Organisations Abeille mére
15 janvier — AG Abeille mére

8 participants de la section cyclotourisme, dont Edwige.

5.3 Organisations CODEP 92

https://www.codep92-ffct.org/

5.3.1 3 au 10 fév. - Semaine oxygénation a Saint Sauves (63) — Org. : Alain
Boutry

Une dizaine d’Abeilles participe.
5.3.2 Vendredi 16 fév— AG du CODEP 92

L'assemblée générale du CODEP 92 aura lieu le vendredi 16 février a Levallois Perret, au Salon Vatel
au sein des Salons Anatole-France, Place du Général Leclerc de Hauteclocque (a c6té du magasin
Casino), Métro Anatole France.

2 participants pour le club, plus les participants au dernier Paris-Brest-Paris qui se verront remettre
un souvenir nominatif (Olivier Le Lamer et Olivier Schmidt).

5.3.3 8au 13 sep—Jacques Brel a Ostende — Org. : Alain Boutry
Plusieurs personnes Intéressées, dont Anne -Marie, Michel et Joélle.
5.4 Organisations COREG IDF

https://iledefrance.ffvelo.fr/

5.5 Organisations FFVélo

https://ffvelo.fr/

5.5.1 30 mars au 1 avril — Paques en Provence a Perne les Fontaines
Pagues-en-Provence est la plus ancienne manifestation de notre Fédération (1924).

10 personnes intéressées : Anne Marie Boisseille, Edwige Briand, Michel Bardin, Guy et Rayjane Piot,
Gérard et Maxime Gréze, Patrick Letailleur, Jean-Paul Fouchard et Marie-Noélle Dupeyron.

5.5.2 Dimanche 2 juin 2024 - Ensemble a vélo 2024

Grande féte du vélo pour célébrer le sport a Paris. Concentration a la Cipale, dans le bois de
Vincennes.

Des voyages itinérants sont organisés pour une grande traversée de la France a vélo, avec le
dimanche une parade, ouverte a tout le monde.

Il semble qu’il y ait des incertitudes concernant la parade a vélo, du fait de la tenue des jeux
Olympiques, et autres événements. A suivre.

Pour de plus amples informations, consulter le site « ensemble a vélo » de la FFVélo :

https://ensembleavelo.ffvelo.fr/



https://iledefrance.ffvelo.fr/
https://ffvelo.fr/
https://ensembleavelo.ffvelo.fr/

Le samedi, nous risquons d’étre sollicités pour accompagner des cyclos venant de province.

5.5.3 Séjours et voyages
La FFVélo organise chaque année une soixantaine de séjours et voyages en France et a |'étranger.
Lien vers l'offre en ligne :

https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/ou-quand-pratiquer/voyages-a-velo/

5.6 Autres organisations

5.6.1 27 avril au 11 mai — Randonnée vers Santiago de Compostelle en gravel
— Org : club CCRN 92 / Gérard Thum

Adresse mail : contact@parischantillylecrotoy.fr
5.6.2 Samedi 10 fév - Remise des récompenses de |I'Audax Club Parisien

Remise des récompenses de I'Audax Club Parisien, suivie de la cl6ture du Paris-Brest-Paris
randonneur 2023, le samedi 10 février a 14h30, a I'Espace Charenton (salle Ariane), 323 bis, rue de
Charenton, Paris 12éme.

5.6.3 5 mai - Paris -> Roubaix — Vélo-club de Roubaix
210 km : Bohain — Roubaix
170/ 115 km : Wallers — Roubaix
70 km : Roubaix — Roubaix

https://www.helloasso.com/associations/velo-club-de-roubaix-cyclotourisme/evenements/paris-

roubaix-cyclotourisme-05-mai-2024

6 Siteinternet

6.1 Derniéres publications
6.1.1 Rubrique « Quoi de neuf chez les Abeilles ? », page d’accueil

https://www.abeille-cyclotourisme.fr/index.htm

Quoi de neuf chez les abeilles ?

Jan 2024

Le journal de I'année 2023 est paru
souvenirs/annee_2023/pdf_2023/journal_annee_2023.pdf

Le bar est ouvert ! On peut dés maintenant payer les cotisations a Michel

Le programme du premier trimestre 2024 est paru ( janvier 2024 )

de dé Le te-Rendu... est paru (voir a la page du programme de décembre)

Publié la page des cotisations, pour permettre, quand la fFvélo et I'Abeille cyclo auront ouvert les paiements, les renouvellements de cotisations pour 2024

Remis a jour la page d'accueil (cette page: N° tel de Patrice) et la Notice d'information , archivé 2023

6.1.2 Année 2023 illustrée

L'année 2023 illustrée, compilation des activités 2023 réalisée par Gérard Greze, est publiée sur le
site. Il est agrémenté de nombreuses photos.

https://www.abeille-cyclotourisme.fr/souvenirs/annee_2023/pdf_2023/journal_annee_2023.pdf


https://ffvelo.fr/randonner-a-velo/ou-quand-pratiquer/voyages-a-velo/
mailto:contact@parischantillylecrotoy.fr
https://www.helloasso.com/associations/velo-club-de-roubaix-cyclotourisme/evenements/paris-roubaix-cyclotourisme-05-mai-2024
https://www.helloasso.com/associations/velo-club-de-roubaix-cyclotourisme/evenements/paris-roubaix-cyclotourisme-05-mai-2024
https://www.abeille-cyclotourisme.fr/index.htm

6.2 Appel a bonne volonté pour le poste de Webmestre

Jean-Pierre Smith, notre responsable du site internet, souhaitant passer la main, nous sommes a la
recherche d’un ou plusieurs remplagants, qui travailleraient avec Hoc Thong.

Plut6ét que de continuer a maintenir le site actuel qui a une bonne vingtaine d’années et qui est a
bout de souffle, il s’agirait de mettre en ceuvre un nouveau site internet développé avec des
technologies actuelles, qui se substituerait petit a petit a I'ancien.

Si vous étes intéressés par ce job qui nécessite une appétence pour les taches techniques, merci de
vous faire connaitre. Jean-Pierre se propose de rester pour accompagner le début de cette transition.

7 Avenir du club

Une réunion de brainstorming sur I'avenir du club est prévue le 29 janvier. Elle sera consacrée
uniquement a ce sujet. Début de la réunion a 20h45. Fin a 22h45. Pas de pot de I'amitié.

En amont de la réunion : chacun mene une réflexion de son c6té ; nous en parlons entre nous ; nous
en parlons avec des personnes extérieures au club pour voir ce qu’il se fait par ailleurs.

Lors de la réunion, un tour de table est effectué ou chacun fait part de ses idées, et de ses griefs
éventuels.

Les personnes qui ne peuvent pas venir a la réunion, peuvent nous faire parvenir leur contribution,
par mail.

8 Maillots

Si vous avez besoin de maillots, prendre contact avec Claudine Auzet.
9 Formations

9.1 Formations PSC1

27 janvier 2024 : PSC1 formation continue pour un rafraichissement des connaissances si vous avez
suivi une formation depuis pas trop longtemps (moins de 3 ans)

10 et 17 février : PSC1 formation compléte pour une formation initiale ou un renouvellement si votre
formation précédente est trop ancienne.

S’inscrire directement auprés de Gérard Greze, responsable commission formation CODEP92, en
suivant les modalités d’inscription définies dans les bulletins d’inscription qui vous ont été envoyés.

9.2 Formation Sécurité le 13 janvier

S’inscrire via la rubrique "formation" de votre espace personnel, sur le site de la FFCT.

10 Sécurité

Notre délégué sécurité, Frédéric Rouzeau, fait un exposé concernant les précautions a prendre pour
rouler par temps froid. Depuis, il nous a fait parvenir la présentation associée.



11 Prochaines réunions

Prochaines réunions mensuelles :

e Lundi 29 janvier a 20h45, maison de I'Europe.
e Lundi 4 mars a 20h45, maison de I'Europe.

Prochaine réunion de bureau le lundi 11 mars a 20h45, maison de |’'Europe.



