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Juillet 2016

Dates @ Activités

Dim 03 Vélo

Lundi 04  Réunion

Mer 06 VTT

Jeu 07 . Yelg
initiation
Dim 10 Vélo

Mer 13 VTT

Jeu 14 Vélo

Dim 17 Vélo

Mer 20 VTT

Vélo
Jeu 21 fourchette
Dim 24 Vélo

Mer 27 VTT

Jou 28 Velo
initiation
Dim 31 Vélo

Suggestions

Sortie Club 0Z "Conflans Sainte Honorine"
RDV : Parvis de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil
Réunion amicale de juillet
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Sortie Club n° 1i " Cormeilles en Parisis "
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Sortie Club n° OF " Ste Gemme Forét "
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
Sortie Club n° 1L " Chavenay "
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
RDV : Qinville sur Montcient-78- Parking Chemin Gaillard
Repas : Serans-60- VTS
Organisation : Annick et Dany
Sortie Club n° 0Q " Chateaufort "
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Sortie Club n° 1B " Le Petit Robinson "
RDV : Parvis de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil

Km | Heures
50-65
80-95 8h00
i 21h00
précises
30a
50 8h30
40 9h00
50-65
80-95 8h00
30a
50 8h30
50-65
80-95 8h00
50-65
80-95 8h00
30a
50 8h30
9h15
S 9h30
50-65
80-95 8h00
30 a
50 8h30
40 9h00
50-65
80-95 8h00
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Aout 2016

Dates Activités Suggestions Km | Heures
D'J.”J”m Vélo Semaine Fédérale FFCT 600
auDim7 V1T Dijon 21 250
. ) Sortie Club n° 1C " Chateau de Mignot " 50-65
Dim 07| Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-95 N0
. . Sortie Club n° 0J " La Frette sur Seine " 50-65
Dim 14 Velo RDV : Parvis de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil go-o5 N0
. ; Sortie Clubn® 1A " Les Bordes " 50-65
Dim 21| Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-95 N0
. ) Sortie Club n° 0D " Etang de Saint Quentin " 50-65
Dim 28 | Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-o5 o0
La Ligue a vélo_ RDV : Chaussy 95 _
. , -, > 82 8h30
Dim 28 Vélo Inscription sur Internet_ Pot de I'amitié 64 9h00
Possibilité de pique niquer : amener ses VTS
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Septembre 2016

Dates Activités Suggestions Km | Heures
Randonnée de la Saint Fiacre_ organisation Cyclo Club Croissy sur
Dim 04 Vélo Seine 63-90 8h00
25 bis rue de la Procession 78 Croissy sur Seine
. - Réunion amicale de septembre 21h00
Lundi 05 | Reunion RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil © précises
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a
Mer 07 viT RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h0o
Vélo Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
Jeu 08 initiation RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 60 9hoo
Levallois Cabourg _ Organisation Levallois Sporting Club
Sam 10 Vélo Palais des sports Marcel Cerdan 141 rue Danton 92 Levallois 220 6h30
Inscription sur Internet
Bénévoles Participation Abeille au Forum des associations de Rueil Malmaison
Dim 11 demandés Parc des sports et de loisirs Michel Ricard 8h a 19h
8 rue Guy de MAUPASSANT, 92500 Rueil-Malmaison
Rallye du parc naturel de la vallée de Chevreuse_ organisation VC le
8h30
Dim 11 Vélo Bretonneux 28-54
Gymnase Jules Ladoumegue, 78 Montigny le Bretonneux 78 7h30
Départ Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
. . Sortie Club n° 0B " Port Royal " 50-65
Dim 11 Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-95 N0
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a
Mer 14 Vit RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8hoo
Vélo Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
Jeu 15 initiation RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 60 9h0o
Sam 17 Tandem Rencontre Tandem a Bec Hellouin (27)
Dim 18 Organisée par Gigi et Alain FLAHAUT Tel 02 35 75 32 68 - 06 79 77 83 45
Sortie amicale du CODEP 92 : pont de NEUILLY, péniche de I'Armée du
Dim 18 Vélo Salut 60 8h30
Inscription au pique-nique a la réunion du 05 septembre
. . Le 100 de Houilles _ Organisation SOH section Cyclo/VTT
Dim 18 Velo Stade Maurice Baquet 78 Houilles 54-87 8h0o
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a
Mer 21 viT RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h0o
Vélo RdV : La Villeneuve Saint Martin-95-Parking du cimetiére 9h15
Jeu 22 Repas : Le Perchay-95- Chez Mimi 26 place Croix Brisée 76
fourchette o . 9h30
Organisation Annick et Dany
. De selle en selle : organisation US Maisons Laffitte
Sam 24 Velo RdV : Hippodrome 78 Maisons Laffitte 150 8h0o
. ) Randonnée Port Marly _ Organisation Cyclo Club Le Port Marly 60
Dim 25 Velo RdV : Stade F.Henry de Virieu 78 Marly le Roi 90 8h3o
. B} Sortie Club n° OE " Villepreux " 50-65
Dim 25 | Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-g5 oS00
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a
Mer 28 viT RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h0o
Vélo Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
Jeu 29 initiation RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 60 9h0o
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%# § Octobre 2016

Dates Activités Suggestions Km | Heures
Rallye des Vendanges - organisation Amicale Cycliste Mont Valérien 55-75
Dim 02 Vélo Piscine des Raguidelles, 27 rue Tournebroche 92 Suresnes 9 8h00
Inscription payée par le club
Lundi 03 Réunion Réunion amicale d'octobre i 21h00
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a
Mer 05 viT RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h0o
Vélo Initiation ABEILLE contact : Michel Bardin
Jeu 06 initiation RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 60 9hoo
. ) Randonnée Pierre Lina : organisation Club Cyclo tourisme de Marly 50-70
Dim 09 Velo Gymnase du Chenil, Avenue J. Beranger 78 Marly le Roi 90 8h30
. i Sortie Club n° 0U " Flambertin chateau d'eau " 50-65
Dim 09 | Velo RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-g5  ons0
,"*;ﬁ,
[%J Ou irons nous ?
&
Dates Activités Suggestions Km | Heures
Marche de la Malmaison_ Organisation Abeille de Rueil Malmaison 12
20 nov Marche RDV : Centre aéré Bellerive- Rueil Malmaison 92 23 9hoo
Assemblée Générale ABEILLE section Cyclotourisme
Réunion Salle Atrium, 81 rue des Bons Raisins a Rueil Malmaison 16h30
AG suivie d'un repas avec diaporama sur les activités 2016
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