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Dates @ Activités

Dim 05

Lundi 06

Mer 08

Jeu 09

Sam 11

Dim 12

Mer 15

Jeu 16

Dim 19

Dim 19

Mer 22

Jeu 23

Sam 25

Dim 26

Mer 29

Jeu 30

Vélo

Réunion

VTT

Vélo ou
marche

Réunion

Marche

VTT

Marche
fourchette

Vélo

Marche

VTT

Marche

VTC

Vélo

VTT

Marche
fourchette

Janvier 2014
Suggestions Km Heures
Sortie Club n° "0B Port Royal" 50-65 9h00
RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil 80-95
Réunion amicale de janvier 21h00
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil "~ précises
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50
Tous en forme contact : Roger HERY 30 ou 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 15
Assemblée Générale ABEILLE section cyclotourisme
Theéme Ariege - 16h30
AG suivie d'un repas avec diaporama sur les activités 2013
Marche digestive contact : Michel BARDIN 10 10h00
RdV Jeu de boules _Saint Germain en Laye
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50
Marche RdV Carrefour Royal _ contact Annick & Danny PIOT 10410 = 9h30
Repas La Caravelle, Chavenay - RdV 9h15
Sortie Club n° "0Y Andrésy" 50-65 9h00
RDV : Parking de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil 80-95
Marche des 100 cols, prévoir VTS 20 8h45
RdV parking de la mairie - Oinville sur Montcient
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30a 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50
Marche Tous en forme contact : Roger HERY 12 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Vélo Promenade VTC - contact : Roger HERY 20 14h00
RDV : Entrée chateau face RER Saint Germain en Laye
Randonnée d'hiver Souvenir Monique Mareuil Levallois Sporting Club
RdV Route plantée, forét de Marly Noisy le Roi 9h00
RdV préalable Médiateque de Rueil a 8h15_ Inscriptions payées par le
Club
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a 9h00
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50
Marche RdV parking Condécour 95 _ contact Annick & Danny PIOT 10410 9n30

Repas Vigny 95, le Rohan, 1 place Amboise - RV 9h15

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/01_1_trimestre.html
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Dates  Activités

Dim 02

Dim 02

Lundi 03

Mer 05

Jeu 06

Dim 09

Dim 09

Mer 12

Jeu 13

Dim 16

Mer 19

Jeu 20

Sam 22

Dim 23

Dim 23

Mer 26

Jeu 27

Vélo

Vélo

Réunion

VTT

Marche

VTT

Vélo

VTT

Marche
fourchette

Vélo

VTT

Marche
fourchette

VTC

Vélo

Vélo

VTT

Marche
fourchette

Suggestions

Sortie Club n° "0G Mort Moulin"

RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
L'Hivernale de Satory _ Organisation gendarm mobile Versailles
RdV Mille Club _Rue de la martiniére 78 Versailles Satory
Réunion amicale de février
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Marche Tous en forme contact : Roger HERY
RDV : Sannois route du fort, face au chemin de Cormeilles
Randonnée hivernale du Beau Mollet_ organisation CCV Vélizy
Villacoublay
RdV Gymnase Robert Wagner_ 17 av Robert Wagner 78 Vélizy
Villacoublay
Sortie Club n° 0T "Villiers le Bacle"

RDV : Parking de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Marche contact Annick & Dany Piot RdV Andrésy parking point de vue

D55
Repas Jouy le Moutier Bistrot du théatre 44 grande rue

Sortie Club n° 1H "Les Cailloux Gris"
RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil

VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Marche contact Annick Dany Piot RdV Jeu de boules Saint Germain en

Laye
Repas Achéres restaurant Val do Tomega
Vélo Promenade VTC - contact : Roger Héry

RDV : Montée de Beauregard avant la pompe Esso Angle Av René

Duchesne Av duParc
Sortie Club n° 0D "Etang de Saint Quentin"
RDV : Parking de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil

Rallye de Versailles Souvenir Eve Rousseau - organisation AC
Versaillaise

RdV maison des sports de Porchefontaine 63 rue Remont 78 versailles

RdV préalable Médiateque de Rueil a 8h 00

VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Marche contact Evelyne et Gérard RdV Aufargis
Repas Cernay la Ville

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/01_1_trimestre.html

Février 2014

Km

50-65
80-95
44
65

304
50

12

20
30

50-65
80-95
304
50

10+10
50-65
80-95
30 a
50

20

20

50-65
80-95

40
60

304
50

10+10

Heures

8h30

9h00

21h00
précises

9h00

9h00

9h00

8h30

9h00

9h30

8h30

9h00

9h30

14h00

8h30

9h00

9h00

9h30
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Mars 2014

Dates Activités Suggestions Km Heures
. , Sortie Club n° OP "Montlignon" 50-65
Dim02 | Velo RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-95 = onoo
. . Rallye Alex Singer organisation ACBO Neuilly sur Seine 40
Dim02 | Velo RdV Porte maillot 75 Paris 70 | 8h0O
Lundi 03 Réunion Réunion amicale de mars i 21h00
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a
Mer 05 vrT RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
. Vélo Tous en forme contact : Roger HERY 30 a
Jeu 06 Velo RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
Sam 08 Pédi Pédi cyclette contact Joel Chicoyneau de la valette 20 i
Dim 09 cyclette Lisieux (Calvados) 80
. ) Sortie Club n° 1K "Saint Nom la Bretéche" 50-65
Dim 09 | Velo RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil go-95  ono0
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a
Mer 12 VTt RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
. Vélo Tous en forme contact : Roger HERY 30 a
Jeu 13 Velo RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
Trophée Truffy - ABEILLE
RDV a 8h45 départ 9h00 : Parking de la Médiathéque - Bd du M. Foch -
Dim 16 Vélo Rueil 40 9h00
RDV pour les Ouestistes a 8h00 : piste cyclable sortie Poissy pour
venir a Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a
Mer 19 VTt RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
Vélo fourchette _ RDV Les Flambertins entre les Alluets le Roi & Sainte
Vélo Gemme
Jeu 20 fourchette = contact : Michel BARDIN _ Repas Le bon accueil, 44 rue de Mantes, 80 9h30
Septeuil
Brevet randonneur mondial 200 km Souvenir Robert Lepertel
Sam 22 Vélo organisation ACP 200 7h00
Stade de la Remise aux Fraises 77 Noisiel
Rallye Souvenir Michel Jacquet organisation ES Nanterre 100 7h30
Dim 23 vélo RdV Gymnase Paul Langevin 2 rue Morelly 92 Nanterre _ Inscriptions | 40-60- 8h00
payées par le Club 80
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET 30 a
Mer 26 VTt RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
, Vélo Tous en forme contact : Roger HERY 30 a
Jeu 27 Veélo RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions 50 8h00
Boulogne _Saint Léger _Chateauneuf en Thymeray 110
Sam 29 Vélo organisation CC Boulogne Billancourt RdV 11 rue de Clamart 92 220 8h00
Boulogne
Randonnée Royale organisation Saint Germain Cyclotourisme
Dim 30 Vélo RdV Stade georges Lefevre 78 Saint Germain en laye _ Inscriptions 40-65 8h30

payées par le Club
RdV préalable Médiateque de Rueil a 8h 00

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/01_1_trimestre.html
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Dates  Activités

Mer 02 VTT
Jeu 03 Vélo
Sam 05 Vélo
Dim 06 Vélo
Lundi 07 Réunion
A
P o ¢!
L#~am
\&—_‘3/

Dates  Activités

5au .12 VTT
avril
20 avril Vélo
1920 Vélo
avril
27 avril Vélo
22 mai ,
01 juin Velo
07 juin .
09 juin Velo
15 juin Vélo
06aul3 .,
juillet
3au 10 Vélo
aout
16 nov Marche
22 nov Réunion

Suggestions

VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Vélo Tous en forme contact : Roger HERY
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
200 Km Audax Paris Gaillon Paris_ organisation Union des Audax
Francais
RdV Porte Maillot 75 Paris
Sortie Club n° 00 "Bois de Boissy"
RDV : Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
Réunion amicale d'avril
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil

Avril 2014
Km Heures
30 a

50 8h00
30 a
50 8h00
200 6h30
50-65 i
80-95
21h00
précises

Ou irons nous ?

Suggestions

VTT en Turquie en Cappadoce
Une organisation d'Olivier Jamilloux
Paques en Provence a Saumane (Vaucluse) a 12 Kms de Pernes les
Fontaines
concentration FFCT
Fléche Vélocio 400 Kms
Saumane - Cap d'Agde - Saumane
"Rendez-vous de I'amitié Odette et René Bardin"
Organisation Abeille de Rueil Malmaison_ Prévoir Pique-nique
Semaine Abeille 2014 Jardins anglais Kent & Sussex
organisation Maxime & Gérard Greze
Concentration de Pentecote a Mortagne au Perche
concentration FFCT
Rallye de la Malmaison Organisation Abeille de Rueil Malmaison
départ Carrefour Royal en forét de Marly le Roi

Semaine AIT _ Murtosa prés de Porto (Portugal)

Semaine fédérale _ Saint Pourcain sur Sioule 03

Marche de la Malmaison Amitié Jean-Claude Bernard
RdV Boulevard quai Bellerive 92 Rueil Malmaison
Assemblée Générale ABEILLE section Cyclotourisme
Théme Angleterre _ Salle Atrium, 81 rue des Bons Raisins a Rueil
Malmaison
AG suivie d'un repas avec diaporama sur les activités 2014

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/01_1_trimestre.html

Km | Heures


http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0o_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html

