Dates  Activités

Dim 01

Lundi 02

Mer 04

Jeu 05

Dim 08

Dim 08

Lun 09

Mer 11

Jeu 12

Sam 14

Dim 15

Sam 14

Dim 15

Dim 15

Mer 18

Jeu 19

Dim 22

Dim 22

Dim 22

Mer 25

Jeu 26

Sam 28
Dim 29

Dim 29

Vélo

Réunion

VTT

Vélo

Vélo

Vélo

Réunion

VTT

Vélo

Tandem

Vélo

Vélo

Vélo

VTT

Vélo
fourchette

Vélo

VTT

Vélo

VTT

Vélo

Vélo

Vélo

Suggestions

Sortie Club n° "0C ZA de I'Observatoire"
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil

Réunion amicale de septembre
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil

VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Vélo Tous en forme contact : Roger HERY
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Randonnée de la Saint Fiacre - Inscriptions payées par le Club

Cyclo Club Croissy s/S 25 rue de la Procession 78 Croissy sur Seine

Brevet de la Saint Fiacre - Inscriptions payées par le Club

Cyclo Club Croissy s/S 25 rue de la Procession 78 Croissy sur Seine

Causerie Pékin Londres
présentation par Claude Morel
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Vélo Tous en forme contact : Roger HERY
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions

Randonnée en Pays Sabolien
Camping de Sablé sur Sarthe 0243954261
Départ Espace Henri Royer 72 Sablé sur Sarthe
Levallois Honfleur - Levallois Sporting Club
141 rue Danton 92 Levallois Perret
Audax 200 Km Honfleur Levallois Union des Audax Francais
Au RdV des cyclistes Porte de Rouen - 14 Honfleur
Sortie Club n° "1F Maisons Laffitte"
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Vélo RdV Saint Germain parking du jeu de boules
Repas les 3 Minhotos Les Clayes sous Bois Tel 01 30 56 25 48
Randonnée de la féte du boudin - Cyclo Club de Mours
Maison des Associations 95 Mours
Le grand 8 Cellois - La Celle Saint Cloud Cyclo
Stade Corneille 78 La Celle Saint Cloud
Sortie Club n°® "1L Chavenay"
RDV : Parvis de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil
VTT ABEILLE contact : Roger HERY, si absent famille AUZET
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
Vélo Tous en forme contact : Roger HERY
RDV : lle de Chatou, Entrée parc des expositions
WE Abeille Forges les Eaux
Organisation Michel Bardin - Théme : Voie verte Paris Londres

Sortie Club n° "QOF Sainte Gemme la forét"
RDV : Parvis de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/09_septembre.html

Septembre 2013

Km Heures

50-65
80-95 8h00
i 21h00
précises
30 a
50 8h00
30 a
50 8h00
30-65
9 8h00
126 7h00
- 21h00
30 a
50 8h00
30 a
50 8h00
45 13h30
70 8h30
215 7h00
200 6h00
50-65
80-95 8h0o
30 a
50 8h00
70 9h30
50-80 8h00
20-35
45-60 8h00
50-65
80-95 8h00
30 a
50 8h00
30 a
50 8h00
50-65
80-95 8h00


http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0c_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1f_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_1l_.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/parcours_0f_.html

