
Pédicyclette	
  autour	
  de	
  Bois-­‐le-­‐Roi	
  les	
  10	
  et	
  11	
  mars	
  2012	
  

	
  

Rendez-­‐vous	
  et	
  hébergement	
  au	
  Centre	
  International	
  de	
  Séjour	
  de	
  Bois	
  le	
  Roi.	
  5	
  rue	
  de	
  l’Ile	
  Saint-­‐Pierre	
  ,	
  77590	
  
Bois	
  le	
  Roi.	
  	
  

Tél.	
  :	
  01	
  60	
  59	
  11	
  40	
  

	
  

	
  

Prestation	
  proposée	
  :	
  

• Hébergement	
  avec	
  petit	
  déjeuner	
  à	
  8h00.	
  

• Dîner	
  samedi	
  à	
  19h00	
  avec	
  formule	
  «	
  Prestige	
  »	
  	
  

• Panier	
  repas	
  pour	
  dimanche	
  midi.	
  

Hébergement	
  en	
  chambre	
  de	
  3	
  lits	
  :	
  Linge	
  de	
  toilette,	
  draps	
  et	
  couette	
  fournis.	
  

Budget	
  environ	
  65	
  euros	
  par	
  personne	
  

	
  

Programme	
  en	
  bref.	
  

	
  

Samedi	
  10	
  mars	
  :	
  marche	
  12	
  km	
  le	
  matin,	
  8	
  km	
  l’après-­‐midi.	
  Pique-­‐nique	
  avec	
  VTS	
  (Vivres	
  Tirés	
  du	
  Sac).	
  

Départ	
  du	
  centre	
  à	
  10h00.	
  

Marche	
  en	
  partie	
  sur	
  le	
  GR1	
  –	
  tour	
  du	
  massif	
  de	
  Fontainebleau.	
  Il	
  y	
  a	
  des	
  rochers,	
  mais	
  il	
  n’est	
  pas	
  obligatoire	
  
de	
  les	
  escalader,	
  on	
  peut	
  les	
  contourner.	
  

Pique-­‐nique	
  à	
  l’hippodrome	
  de	
  la	
  Solie.	
  Possibilité	
  de	
  raccourcir	
  le	
  matin.	
  

	
  

Dimanche	
  11	
  mars	
  :	
  vélo	
  autour	
  de	
  la	
  forêt	
  de	
  Fontainebleau	
  avec	
  le	
  site	
  BPF	
  de	
  Milly-­‐la-­‐Forêt.	
  	
  

	
  

Inscriptions	
  à	
  faire	
  auprès	
  de	
  Joël	
  avant	
  le	
  20	
  février.	
  

joeltel@sfr.fr	
  

Tél.	
  :	
  06	
  86	
  54	
  94	
  41	
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