REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME
du Lundi 4 avril 2011

FFCT

100 Abeilles ont renouvelé leur affiliation a la FFCT. Toutes les licences sont arrivées.

Ligue lle de France :
Les calendriers de la Ligue lle-de-France sont arrivés et a votre disposition lors des réunions.

CODEP 92

Réunion tenue le jeudi 17 mars a Levallois.
e Onasurtout parlé des demandes de subventions CNDS et de la féte du vélo organisée le 29 mai au bois de Boulogne..
e Pasde stage PSC1 prévu en 2012
Prochains stages organisés par le CODEP92. Pour les inscriptions contacter Alain Moraine (amoraine@orange.fr):
- Animateur club : 1 et 2 octobre 2011, & Suresnes.
J'ai regu une relance du CODEP78 pour l'inscription de bénévole pour aider I'organisation de la semaine européenne des Jeunes qui se
déroulera autour de la base de loisirs de Moisson, du 9 au 17 juillet 2011. Voir bulletin d’inscription ci-joint
Maire de Rueil-Malmaison

- Les doubles sens vélo dans les zones 30 de Rueil, pas encore réellement en application dans les « villages pilotes », Plaine-Gare et
Bord de Seine.

Claude Morel a fait une reconnaissance avec la mairie de Rueil : les riverains sont plutdt mécontents et la mairie est de plus en plus
frileuse. Lancement officiel reporté le mercredi 13 avril avec le conseil municipal des jeunes.

Abeille Omnisport :

Le nouveau bureau est présenté sur le aussi nouveau site Internet.

Le site Internet Abeille existe donc, on le trouve & 'adresse suivant : www.abeille-association.org.

A l'occasion du dernier discours de Maurice Prudhomme, en cl6ture du gala de danse de I'Abeille, la nouvelle présidente avait convié les
présidents des différentes sections a rendre hommage au travail de Maurice. Chaque section représentée a offert un cadeau symbolique
de son activité. Deux livres sur le vélos ont été offerts par la section cyclotourisme.

Organisations passées :
Mars 2011.

Dim. 13 Trophée Truffy : Beau temps pour tester un nouveau parcours. Un grand merci aux bonnes volontés qui ont encore oeuvré
pour préparer le buffet aux Flambertins. Environ 60 participants. Lauréat 2011 : Olivier Jamilloux.

Jeu.17  Vélo Fourchette. Au départ de Oinville Sur Moncient. Organisé par Dany Piot. Coup de fourchette : @ Magny en Vexin. 11
participants.

Sam.19 VTT ABEILLE Organisation : Olivier JAMILLOUX, parcours confiés a Thierry. 6 Abeilles au RV a la gare de Triel Sur Seine.
Dim.20 Rallye "Souvenir Michel Jacquet" — & Nanterre. 9 Abeilles ont profité du soleil sur les parcours de 60, 80 et 100 km.

6 Abeilles au Rallye d’Andrésy avec la coupe au club le plus éloigné.
Sam.26 Brevet Randonneur Mondiaux "200 km" — Mours. Trois Abeilles Joél, Thierry, Gérard.

Sam.26 Marche parisienne : Les ponts de Paris, proposée par Marie-Louise. Au départ du Pont Marie, jusqu’au pont de Solférino. Guide
tres intéressante, belle marche, beau temps et bon restaurant.

Sam.26 Vélo Promenade ABEILLE. Organisation : Claude MOREL. Au départ de la Brasserie St Claude a Rueil. 3 participants pour cette
premiére promenade de 'année.

Sam.26 et Dim.27 Week end VTT ABEILLE Organisation : Olivier JAMILLOUX / Pascal BRUN. Participants ravis, pas de neige, de la
boue juste ce qu'il fallait et un gite @ recommander.
Dim.27 Sortie Club n° 6 - "Voisins Le Bretonneux" Environ 10 Abeilles au départ.

Avril 2011.
Sam.02  Vélo Promenade ABEILLE. Organisation : Claude VETEL. Au départ du parvis du RER a St Germain En Laye. 2 Abeilles.
"Boulogne - Bréviaires A/R". RDV 8h00: 11 rue de Clamart - Boulogne. 9 inscrits + 3 participants partiels.
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Marche parisienne : Les ponts de Paris, proposée par Marie-Louise. Au départ du Pont Marie. Toujours aussi bien si 'on
excepte le fait que le groupe était plus dissipé que le premier.

Dim.03 "Randonnée Royale" - @ St Germain En Laye. 45 ou 65 km

Organisations a venir :

Avril 2011.
Samedi 9 avril BRM 200 km de Versailles 2 Inscrits.

Dimanche 10 avril BRM 300 km de Gif sur Yvette. 3 Inscrits.
Sam.09 "Vélo Promenade ABEILLE" RDV 14h30: Brasserie St Claude - Rue Victor HUGO - Rueil. 20km. Organisation Gilles et Fabienne Thinnes.

Sam.09 au Samedi 16 VTT Raid VTT a Majorque Organisation : Olivier JAMILLOUX. Finalement 11 personnes sont partantes pour
cette semaine a Majorque. Jean-Maurice a du renoncer a cause de sa cheville encore sensible aprés les tortures dans la boue de février.

Dim.10 " Brevet Randonneurs Mondiaux 300 km" - Gif Sur Yvette RDV 2h00: Gymnase de Courcelles, Gif Sur Yvette (91). 3 inscrits.
Dim.10  Sortie Club n°19 - "Feucherolles" RDV 8h00: Parking de la Médiatheque - Bd M. Foch - Rueil 56, 70 ou 86 km
Dim.17  "Rendez Vous de I'Amitié Odette et René BARDIN" Organisation : ABEILLE
Volontaires au contréle : René et Catherine, Roger, Jean Berthelot et Laurent
Volontaires pour les achats : Jean
Volontaires pour prendre le matériel nécessaire au contrdle + Barbecue : Jean
Parcours RV a Thoiry (Olivier préparera des copies du parcours classique par les pistes de la forét de Rambouillet.
RDV 8h30: Place du Chateau de Thoiry
Matin : 30 ou 50 km - Aprés midi : 30 ou 50 km
Option : Départ Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil & 7h00
Repas au Mesnil Opton (prés de Houdan) Prévoir pique nique 60
Jeu21  Vélo fourchette ABEILLE. RDV 9h00: Carrefour Royal - Forét de Marly. Coup de fourchette : @ Chevreuse 100 km
Vend.22 - Sam.23  "Fléche Vélocio ABEILLE" RDV : Chalon Sur Sadne 405km  Participants : Gérard, Thierry, Joél, Philippe, Claudine
Sam.23 auLun.25 "WE Paques En Provence" RDV : Laudin Lardoise - -
Dim.24  Sortie Club n°04 - "Chateaufort" RDV 8h00: Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil .68, 82 ou 109km
Sam.30 "Vélo Promenade ABEILLE" RDV 14h30: Brasserie St Claude - Rue Victor HUGO - Rueil 20 km

Sam.30 "Brevet Randonneurs Mondiaux 300 km" — RDV 4h00: Stade de la Remise aux fraises - Cours de I'Arche guédon - Noisiel

Mai 2011.
Dim.01Sortie Club n°12 - "Grignon"RDV 8h00 : Parking de la Médiatheque - Bd M. Foch — Rueil. 50, 69 ou105 km

Ou irons-nous en 2011 ?

Le 7 mai Sortie ABEILLE "La ferté Milon". Organisation : Jocelyne VOYEUX - Prévoir VTS Attention peu de commerces
dans les villages traversés. RDV : 9h15 Parking centre ville, prés de la roue a aubes - La Ferté Milon

Le 15 mai : Paris-Roubaix en VTT a partir de la tranchée d’Arenberg, 120 km. A inscrire : Roger, Gérard. RV a 7h00a Wallers-Arenberg.
Du 26 mai au 5 juin :_Semaine Abeille 2011 organisée par Pierrot et Claudette. RAS les organisateurs sont préts, ils nous attendent.
- Semaine Abeille 2012, ou et avec quel(s) organisateur(s)? VI a I'étranger (Espagne, Croatie ...)

Proposition du bureau : Prospection lancée par Henri auprés des organisateurs des séjours FFCT en Croatie et en Espagne -
Costa Dorada., ainsi qu'auprés d’une agence organisant des séjours a vélo en Slovénie.
Sondage auprés des participants a la réunion du 4 avril ;

Espagne — Costa Dorada 12 personnes intéressées
Croatie 16 personnes intéressées
Slovénie 15 personnes intéressées

A suivre en fonction de I'évolution des propositions des organisateurs.

Paris-Brest-Paris Audax : 3 sessions de cette randonnée au long cours seront organisées en 2011. Pré-inscriptions avant le 21 mai 2011.
Claude Morel est tenté de participer a la session de juillet. Il commence son entrainement en vue du Pékin-Paris-Londres 2012
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Informations sur les Audax : http://www.audax-uaf.com/
Informations sur le Paris-Brest-Paris Audax http://www.audax-uaf.com/cyclo/pages/PBP2011large.htm

Deuxiéme Brevet Audax Raymond Poulidor (400 km). Montgeron-Limoges - 20 et 21 Mai 2011. Inscriptions avant le 23 Avril 2011.
Sont intéressés : Thierry, Claude Morel, Jean-Pierre et Claudine.
http://www.audax-uaf.com/cyclo/images/Bulletin 400 2.pdf

Paris-Brest-Paris Randonneur

Les inscriptions des bénévoles pour les différentes taches a assurer au départ et I'arrivée de Paris-Brest-Paris randonneur sont a
adresser a Pierre Théobald. Cf. site Audax pour trouver le formulaire d'inscription: http:/www.paris-brest-
paris.org/pbp2011/download/benevol PBP2011.pdf

Abeilles volontaires : Robert et Jacqueline Renard, Colette Bernard, Jocelyne Voyeux, Michel Bardin, Jean Pelchat, Claude Morel,
Maxime, Gérard..

Du 18 juin au 4 juillet : trait d’'union Paris-Berlin-Varsovie (1200 + 600 km) organisé par Daniel Forel. Moyenne journaliere 120 km.
Retour en train.

Du 16 au 23 juillet 2011 : 67éme Rallye International de Cyclotourisme AIT & Marche-en-Famenne en Belgique dans la province de
Luxembourg, en collaboration avec I'Union Européenne de Cyclotourisme. Informations et bulletin d'inscription sur le site Intemet:
http:/cyclo.marche.be/ . Sontinscrits : Gérard et Maxime. Sont intéressés : Christian et Claudine.

Du 31 juillet au 7 aodt: 73éme semaine fédérale internationale de Cyclotourisme de FLERS (Basse-Normandie). Informations et
bulletin d'inscription sur le site Internet : sf2011-flers.org. Envisagent d'y aller : Michel, Jocelyne, Jean Pelchat, Philippe et ses deux filles,
Roger, Claudine et Christian en VTT.

Week-end en Bretagne 17 et 18 septembre. Environ 25 & 30 personnes intéressées.

Proposition de week-end VTT/ Marche Nord de la forét d'Orléans 29, 30 et 31 octobre. Programme de marche et de VTT chaque jour,
suivant les envies de chacun. Une quinzaine de personnes intéressées.

Proposition de week-end vélo a Compiégne 11, 12 et 13 novembre. (Environ 10 personnes intéressées)

Vend. 11. Départ a 5h30 pour ceux qui voudraient assister a la concentration au carrefour de I'Armistice @ 11h00 (97 km depuis la gare
de Rueil)
Départ vers 8h00 pour ceux qui ne veulent pas se lever trop t6t. 90 kilometres sans le passage par le carrefour de
Rethondes.

Sam. 12 Visite de Compiégne

Dim.13  Compiegne-Rueil a vélo 95 km

Divers :
Tee-shirt Abeille cyclotourisme. Pas assez de personnes intéressées. Idée annulée.
Maillot a manches « civil » Abeille ou Abeille cyclotourisme. Sans suite.

Sécurité : Laurent, notre responsable sécurité a attiré 'attention sur I'article santé de la revue cyclotourisme de mars 2011. Il est rappelé
que le cyclotourisme fait face a un taux anormalement élevé de mort subite au cours de la pratique de notre activité. D'ou le rappel a
faire un test a l'effort.

Pots

mai : Olivier Jamilloux Juin : Juillet : Sept. Réservé.

Prochaine réunion lundi 2 mai 2011 a 21h

Gérard Gréze
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