REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME
du Lundi 7 mars 2011

FFCT

A lissue de la réunion 96 Abeilles ont renouvelé leur affiliation a la FFCT

Pour ceux qui n'ont pas encore renouvelé leur cotisation il est temps de le faire, surtout pour les abonnés a la revue cyclotourisme, il y a
maintenant risque d'avoir une interruption de I'abonnement et un numéro qui n'arrivera pas.

Licences pas encore regues du fait de la saisie autorisée qu'a partir de mi-janvier, la FFCT doit étre débordée (1¢r lot de 69 regu le 10
mars, a distribuer dimanche.)

Ligue lle de France :

Les calendriers de la Ligue lle-de-France sont arrivés et a votre disposition lors des réunions.

CODEP 92

Prochaine réunion le jeudi 17 mars a Levallois, @ 20h30 au gymnase Delaune.
Prochains stages organisés par le CODEP92. Pour les inscriptions contacter Alain Moraine (amoraine@orange.fr):

- PSC1 Premier Secours Civique (10 places, repas samedi offert) .Samedi 19 mars 2011 de 9h & 18h, dimanche 20 mars de 9h
a 13h locaux de la Protection Civile 122 rue du Président Wilson LEVALLOIS

- Animateur club : 1 et 2 octobre 2011, a Suresnes.

Maire de Rueil-Malmaison

- Les doubles sens vélo dans les zones 30 de Rueil ont commencé depuis le 1¢r février dans les quartiers Plaine-Gare et Bellerive. Voir
Page 10 et 11 du bulletin municipal « Rueil infos ». Cela concerne 15 rues. Mise en place laborieuse, la signalisation n’est pas encore
installée partout.

Abeille Omnisport :

Le nouveau bureau est présenté sur le aussi nouveau site Internet.
Le site Internet Abeille existe donc, on le trouve a I'adresse suivant : www.abeille-association.org.
Organisations passées :

Février 2011.

Sam.12  VTT ABEILLE Forét de Marly. Organisation : Olivier JAMILLOUX. Tous les participants au séjour & Majorque étaient Ia !

Dim.13 Sortie Club n°® 11 - "Fromainville". Une vingtaine d’Abeilles.

Jeu.17 Marche ou Vélo Fourchette ABEILLE. RV Carrefour Royal - Forét de Marly. Coup de fourchette : @ Chavenay. Organisation

Claude Vetel. 4 vélos et 7 marcheurs.

Dim.20 Sortie Club n°® 5 - "Port Royal". 22 abeilles pour un parcours vallonné.

Dim.27 - Sortie Club n° 21 - "Vernouillet". 15 Abeilles
- VTT ABEILLE "Entre Seine et Mauldre". 52 km Organisation : Olivier JAMILLOUX. 5 Abeilles. Jean-Maurice a fini sur un
pied, I'autre un peu abimé aprés une glissade dans la boue grasse, glissante et collante. Heureusement il n'y a rien de cassé et
il reste un mois pour réparer le pied et partir @ Majorque !

Mars 2011.

Sam.05 et Dim.06 WE ABEILLE "Pédicyclette". Organisation : Claude SAUVAGE, au départ de Lieusaint en Seine-et-Marne. 20
personnes avec temps frais mais trés ensoleillé. Compte-rendu a venir.
Dim.06  Sortie Club n® 15 - "Les Loges".
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Organisations a venir :

Notez que la commission parcours va se réunir a la findu mois pour préparer le programme du deuxieme trimestre.
Merci de transmettre vos propositions de parcours, week-end...

Mars 2011.

Dim. 13 Trophée Truffy : volontaires pour préparer le buffet aux Flambertins : Claude Sauvage pour le transport du matériel, Colette,
Margo, Monique, Marie-Louise, Denise, Claude et Jacqueline Vetel. Anne-Marie se charge des achats.

RDV 8h45: parking de la Médiathéque - Bd du M. FOCH - Rueil. Départ a 9h00.

Pour les "Ouestistes”, RDV a 8h00 : piste cyclable, sortie Poissy

Jeu.17  Vélo Fourchette ABEILLE. RDV 9h30: Parking de la Mairie - Oinville Sur Moncient. Organisé par Dany Piot.
Coup de fourchette : a Vétheuil 60 ou 90 km

Sam.19 Sortie VTT ABEILLE Organisation : Olivier JAMILLOUX, parcours confiés a Thierry. RDV 9h00 : Gare de Triel Sur Seine 32 km

Dim.20 Rallye "Souvenir Michel Jacquet" - RDV 8h00: 2 rue Morelly - Gymnase Paul Langevin - Nanterre
Participation FFCT : 3,5 € (prise en charge par le club) 60 ou 80 km.

Sam.26 Brevet Randonneur Mondiaux "200 km" — Mours. RDV 7h00: Maison Des Associations - Rue de Noisiel
Participation FFCT: (prise en charge par le club, pour les inscriptions faites par avance) Inscription prises en réunion Joél, Thierry,
Gérard. Envoi prévu avant le 15 mars. Si intéressés contacter Gérard avant.

Sam.26 Marche parisienne : Les ponts de Paris, proposée par Marie-Louise. Session compléte. RV 9h15 au Pont Marie.
Sam.26 Vélo Promenade ABEILLE. Organisation : Claude MOREL. RDV 14h00: Brasserie St Claude - Rue Victor Hugo - Rueil 15 km

Sam.26 et Dim.27 Week end VTT ABEILLE Organisation : Olivier JAMILLOUX / Pascal BRUN
Dim.27 Sortie Club n° 6 - "Voisins Le Bretonneux" RDV 8h00: Parking de la Médiathéque - Bd M. Foch - Rueil 59, 78 ou 93 km

Avril 2011.

Sam.02  Vélo Promenade ABEILLE. Organisation : Claude VETEL. RDV 14h00: Parvis du RER - St Germain En Laye 15 km.
"Boulogne - Bréviaires A/R". RDV 8h00: 11 rue de Clamart - Boulogne.Participation FFCT : 4,5 € 110km
"Boulogne - Chateauneuf En Thymerais A/R". RDV 7h00: 11 rue de Clamart - Boulogne. Participation FFCT : 12 € 220
Marche parisienne : Les ponts de Paris, proposée par Marie-Louise. Il reste quelques places. RV 9h15 au Pont Marie.

Dim.03 "Randonnée Royale" - RDV 8h30: Gymnase Schnapper, 24 rue Schnapper - St Germain En Laye.
Participation FFCT : 4 €. 45 ou 65 km

Ou irons-nous en 2011 ?
Samedi 9 avril BRM 200 km de Versailles Inscriptions avant le 2 avril (prise en charge par le club, pour les inscriptions faites par avance)
Inscription a faire auprés de Roger Héry.

Dimanche 10 avril BRM 300 km de Gif sur Yvette. (Prise en charge par le club, pour les inscriptions faites par avance) Inscription prises
en réunion Joél, Gérard ... Si intéressés contacter Gérard avant le 20 mars.

Semaine VTT du 9 au 16 avril 2011: 12 personnes sont partantes pour cette semaine a Majorque. Les séances d’entrainement se
poursuivent.

Paques en Provence 23-24-25 avril a Laudun-I'Ardoise (Gard). A une vingtaine de km a l'ouest d’Orange.

Fléche organisée au départ de Chalon sur Sadne le vendredi 23 a 15. Arrivée 24h plus tard et au moins 360 km pour 'homologation.
Objectif 405 km. Participants prévus : Gérard, Thierry, Joél, Philippe, Claudine.

Le 15 mai : Paris-Roubaix en VTT a partir de la tranchée d’Arenberg, 120 km. Intéressés : Roger, Philippe, Noél, Christian, Claudine,
Gérard. Possibilité dy aller en voiture en partant le matin et retour le soir (233 km au départ de Rueil, dont 211 d’autoroute et 2h11 de
route). Le trajet de retour du vélodrome de Roubaix au lieu de départ est long de 46 km. Le départ est a moins de 10 km du centre de
Valenciennes, on peut aussi y dormir.

Inscription avant le 18 avril. Inscription au départ possible +7 euros.
Du 26 mai au 5 juin :_Semaine Abeille 2011 organisée par Pierrot et Claudette. RAS les organisateurs sont préts, ils nous attendent.
- Semaine Abeille 2012, ou et avec quel(s) organisateur(s)? VI a I'étranger (Espagne, Croatie ...)

Proposition du bureau : pourquoi ne pas regarder du coté des séjours FFCT (Gréce — tour du Péloponnése, Tour de Sicile,
Espagne — Costa Dorada ou VI de la frontiére a Saint-Jacques de Compostelle, Croatie, Pays-Bas), comme pour la Sardaigne, ou bien
consulter Vélorizon avec qui Olivier organise les séjours VTT (Cappadoce ou Maroc). Agence Tranquillo www.tranquillo.fr.

Toute bonne volonté avec une proposition honnéte sera écoutée avec attention.
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Salon des nouvelles randonnées : Parc des expositions porte de Versailles 25, 26 et 27 mars. Ouvert de 10h00 & 19h00. Tarif normal : 8
euros Tarif réduit : 5 euros pour les étudiants et - de 18 ans

Paris-Brest-Paris Audax : 3 sessions de cette randonnée au long cours seront organisées en 2011. Pré-inscriptions avant le 21 mai 2011.
Claude Morel est inscrit a la session de juillet. Il commence son entrainement en vue du Pékin-Paris-Londres 2012

Informations sur les Audax : http:/www.audax-uaf.com/

Informations sur le Paris-Brest-Paris Audax http://www.audax-uaf.com/cyclo/pages/PBP2011large.htm

Deuxiéme Brevet Audax Raymond Poulidor (400 km). Montgeron-Limoges - 20 et 21 Mai 2011. Inscriptions avant le 23 Avril 2011.
Sont intéressés : Pascal Ledieu et Claudine.
http://www.audax-uaf.com/cyclo/images/Bulletin 400 2.pdf

Paris-Brest-Paris Randonneur

Les inscriptions des bénévoles pour les différentes taches a assurer au départ et 'arrivée de Paris-Brest-Paris randonneur ne sont plus a
adresser a Claude Galvaing, mais a Pierre Théobald. Cf. site Audax pour trouver le formulaire d'inscription : http://www.paris-brest-
paris.org/pbp2011/download/benevol PBP2011.pdf

Abeilles volontaires : Robert et Jacqueline Renard, Colette Bernard, Jocelyne Voyeux, Michel Bardin, Jean Pelchat, Claude Morel.

Du 18 juin au 4 juillet : trait d’'union Paris-Berlin-Varsovie (1200 + 600 km) organisé par Daniel Forel. Moyenne journaliere 120 km.
Retour en train.

Du 16 au 23 juillet 2011 : 67éme Rallye International de Cyclotourisme AIT & Marche-en-Famenne en Belgique dans la province de
Luxembourg, en collaboration avec I'Union Européenne de Cyclotourisme. Informations et bulletin d'inscription sur le site Intemnet:
http:/cyclo.marche.be/ . Sontinscrits : Gérard et Maxime. Sont intéressés : Christian et Claudine.

Du 31 juillet au 7 aodt: 73éme semaine fédérale internationale de Cyclotourisme de FLERS (Basse-Normandie). Informations et
bulletin d'inscription sur le site Internet : sf2011-flers.org. Envisagent d'y aller : Michel, Jocelyne, Jean Pelchat, Philippe et ses deux filles,
Roger, Claudine et Christian en VTT

Divers :

Tee-shirt Abeille cyclotourisme. |l est proposé de faire des tee-shirts marqués Abeille cyclotourisme. C’est possible chez Décathlon
pour un prix de base a 12 euros sur la base de tee-shirt jaune en coton, tel que présenté en réunion. Voir feuille jointe pour estimer la
quantité a faire réaliser. Il peut y avoir des fournisseurs plus intéressants, si une bonne volonté a une proposition a faire ne pas hésiter.

Maillot @ manches « civil » Abeille ou Abeille cyclotourisme : pour remplacer les anciens maillots faits par Maurice Prudhomme il est
proposé de faire des vétements plus dans I'air du temps, du genre fourrure polaire. L’ensemble des personnes présentes paraissait
séduit par la proposition. Il faut voir quel fournisseur peut nous proposer un tel produit. A suivre.

- Transport des vélos en train : plus possible dans les TGV les week-ends fériés (cf. Impossible de remonter de Lyon en TGV avec un
vélo le lundi de Paques). Un appel a été fait aux possesseurs de housse qui pourraient en préter. Merci a tous ceux qui se sont déclarés.

(Joél en a besoin pour le retour de la fleche Vélocio.)

Pots dujour: Gérard Gréze

Avril : Dany et Annick Piot mai Juin :

Prochaine réunion lundi 4 avril 2011 a 21h

Gérard Gréze
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