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Juillet 2011

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sam.02 Vélo
promenade

Vélo Promenade ABEILLE
Organisation : Claude SAUVAGE

RDV : Parvis RER de St Germain En Laye
30 14h30

Sam.02
Dim.03

Vélo
à deux "la Touraine à deux" - La Membrolle (37) - -

Dim.03 Vélo Sortie Club n° 08 - "Plaisir"
RDV : Parvis derrière la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

52
68
79

8h00

Lundi 04 Réunion Réunion amicale de juillet
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises

Dim.10 Vélo Sortie Club n° 10 - "Conflans"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

43
60
80

8h00

Sam.16
au

sam.23
Vélo "Semaine AIT" en Belgique

à Marche En Famenne - -

Dim.17 Vélo Sortie Club n° 09 - "Chavenay"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

46
75
92

8h00

Jeud.21 Vélo
gastronomique

Vélo Fourchette ABEILLE
RDV : Serans (60) - Rue Perdue

Coup de fourchette : Montreuil Sur Epte (resto : La cabane du
pêcheur)

72 9h30

Dim.24 Vélo Sortie Club n° 03 - "Les Etangs"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

40
60
74

8h00

Dim.31 Vélo Sortie Club n° 20 - "Thiverval"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

56
64
88

8h00

Dim.31
au

dim.07
Vélo Semaine Fédérale FFCT - Flers - -

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/page_08.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_sorties2.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
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Août 2011

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.07 Vélo Sortie Club n° 1 - "Trianon"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

34
50
88

8h00

Dim.14 Vélo Sortie Club n° 11 - "Fromainville"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

43
72
90

8h00

Dim.21 Vélo Sortie Club n° 16 - "Andrésy"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

49
60
67

8h00

Dim.21 au
Jeud.25

Vélo
long cours "Paris - Brest - Paris" Randonneur 1240 -

Dim.28 Vélo Sortie Club n° 17 - "Villepreux"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

44
77
85

8h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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Septembre 2011

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.04 Vélo
"Randonnée De La Saint Fiacre" -  Croissy Sur Seine

RDV : 25 rue la Procession - Croissy
Participation FFCT : 4 €

30
60
90

8h00

Lundi 05 Réunion Réunion amicale de septembre
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises

Sam.10 Vélo
"Levallois - Honfleur"

RDV : 141 rue Danton - Levallois Perret
Participation FFCT : 18 €

215 7h00

Sam.10 Vélo
promenade

Vélo Promenade
RDV : Brasserie St Claude - Rue Victor Hugo - Rueil 25 14h30

Dim.11 Vélo Sortie Club n° 05 - "Port Royal"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

50
67
83

8h00

Sam.17
Dim.18 Vélo WE ABEILLE autour de St Aubin Du Cormier (35)

Organisation : Françoise Lissonet - -

Dim.18 Vélo Sortie Club n° 21 - "Vernouillet"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

59
69
82

8h00

Jeu.22 Vélo
gastronomique

Vélo Fourchette ABEILLE
RDV : Jeux de boules - Sortie de St Germain En Laye (route de

Poissy)
Coup de fourchette :  Longuesse

9h30 75

Sam.24 vélo
promenade

Vélo Promenade
RDV : Parvis RER de St Germain En Laye 25 14h30

Dim.25 Vélo Sortie Club n° 15 - "Les Loges"
RDV : parvis de la Médiathèque - Bd M. Foch - Rueil

40
60
72

8h00

Dim.25 Vélo
"Randonnée d'Asnières" - Asnières

RDV : 13 rue Henri Poincarré - Asnières
Participation FFCT : 3,5 €

50
85 8h30

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
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Octobre 2011

Dates Activités Suggestions Km Heures

Dim.02 Vélo
"Rallye Des Vendanges" -  Suresnes

RDV : Piscine Des Raguidelles - Suresnes
Participation FFCT : 4 €

55
75 8h00

Lundi 03 Réunion Réunion amicale d'octobre
RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil - 21h00

précises

Où irons nous ?

Dates Activités Suggestions Km Heures

Vend.
21/10 Visite Visite du Sénat - -

29/10 au
01/11

Week end
ABEILLE

Week end ABEILLE "Vélo/VTT - marchette" en forêt d'Orléans (
vers Lorris -45)

VTT + Marche  : Gérard GREZE
Vélo en parallèle du VTT : Henri COURMONT

- -

dim.
20/11 Marche Marche De La Malmaison "Souvenir Jean Claude BERNARD" - -

sam.
26/11 Réunion Assemblée Générale ABEILLE Cyclotourisme - -

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"

http://www.abeille-cyclotourisme.fr/programmes/plan_de_situation_reunions.html
http://www.abeille-cyclotourisme.fr/organisations/marche_de_la_malmaison.html

