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 REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME  
du Lundi 4 octobre 2010 

Nouvelle personne 
Eric Lesieur est intéressé pour faire du vélo avec nous et vient ce soir faire connaissance.  

Nouvel adhérent : Olivier LE LAMER 

FFCT 
Au 1er octobre 103 personnes ont adhéré à l’Abeille et la FFCT. 

Label club : « Les maillons de la FFCT ». La candidature de l’Abeille en tant que club volontaire pour l’évaluation a été validée par la FFCT.  

63 clubs sur 3200 on fait acte de candidature, soit 2%. Le questionnaire est arrivé, il faut maintenant le remplir avant le 31 décembre. 

Suite à la proposition de faire une liste des « bonnes adresses Abeille » il fallait trouver un (e) responsable pour la centralisation des informations.  

Catherine Laoué s’est proposée. C’est à elle que vous devrez transmettre vos bonnes adresses 

 

Ligue Ile de France + BLIF : RAS 
CODEP 92 
La prochaine réunion du CODEP92 aura lieu le jeudi 14 octobre à 20h30 à Boulogne. Finalisation du calendrier 2011. 

 Dates retenues lors de la réunion du CODEP du 17 juin et saisies sur le site FFCT :  

- Souvenir Bardin : Dimanche 17 avril.  
- Rallye de la Malmaison : Dimanche 26 juin. Départ du carrefour Royal.   
- Marche de la Malmaison : Dimanche 20 novembre 

Coordonnées GPS des lieux de rendez-vous ajoutées pour mieux trouver l’endroit. 

Prochains stages organisés par le CODEP92 : 
 Sécurité : 30 octobre 2010, 15 places. Thèmes : le code de la route, l’alimentation et la santé. 
 Mécanique : 19/20/21 novembre 2010, 15 places : Michel LASSOEUR Intéressé ainsi que Gilles et Fabienne Thinnes. 
 Prévention et secours : 19 et 20 mars 2011, 10 places. 
 Initiateur FFCT : 1 et 2 octobre 2011. 

Sécurité :  
Information sur les zones 30 transmises par messagerie courant septembre. 
 
Mme Monique BOUTEILLE – Maire adjointe Déléguée à l’Urbanisme ; Transports et Déplacements nous a proposer de nous associer aux consultations 
sur la mise en place des « sens interdit sauf vélo » dans les zone 30. Un réunion est prévue à la mairie vendredi 8 octobre. 
 

Organisations passées : 
Septembre 2010. 
Vend.10  Randonnée "Arc En Ciel Aventure" : Claude(s) Vetel et Morel, Pierre et Roger ont accompagné cette randonnée de St Quentin en Yvelines 
jusqu’à  Paris. Pierre a transmis ses photos, Claude M devrait fait un compte-rendu.   
 

Vend.10 Sam.11 Dim.12 : "WE ABEILLE à NOYON" Organisation : Jocelyne VOYEUX. Plusieurs comptes-rendus lus lors de la réunion, bientôt 
sur le site Abeille-cyclotourisme. Maurice Lair et Michel Lassoeur ont raconté chacun leur version du samedi et Bernard Quétier la journée de dimanche 

Sam.11 "Levallois - Honfleur"  208 km. Trois Abeille y ont participé Pascal, Thierry et Claire. Une belle édition pour le 25ème anniversaire avec un temps 
splendide. Thierry doit en faire un compte-rendu. 

Dim.12 Vélo Sortie n° 06 - "Voisin Le Bretonneux". 8 personnes au rendez-vous. Quelques gouttes de pluie ont eu raison de la volonté de la plupart des 
participants. Il n’en resta que deux à ne pas rebrousser chemin, avec raison car la pluie fut limitée et le retour si fit à bonne allure avec le tandem. 

Jeudi 16 "Vélo fourchette" RDV Oinville S/Moncient - Coup de fourchette à Théméricourt. Responsable : Dany. 10 courageux, tous sur le petit parcours. 
Heureusement le programme du mois d’octobre propose un kilométrage plus sérieux, mais à l’énoncé de la distance prévue les dinosaures ramollis ont 
exprimé leur désapprobation à l’idée de faire tant de vélo ! 
Sam.18 et Dim.19 "Concentration tandems en 76" - Héricourt En Caux. Hébergement libre mais tout le monde se retrouve au camping où est fixé le 
rendez-vous : 30 tandems répartis sur la route en 3 groupes de 10. René et Catherine, Gérard et Maxime  y ont participé. Nuit très froide mais journées 
plus douces. Belles randonnées vers des lieux où il faut être guidé par des régionaux. Nous avons profité des journées du patrimoine dans une région 
riche en monuments et sites historiques.  
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Dim.19 Fête du Vélo "Pique Nique du Codep". 4 Abeilles nous ont représentés au pique-nique au bois de Boulogne. 
Sam.25 "Maisons Laffitte - Chantilly A/R". 150 km. Brigitte y a participé. 

Dim.26  VTT Sortie ABEILLE. Au départ du quai Belle Rive à Rueil 35 km. Organisateur seul, dommage car on peut faire de belles randonnées même 
en restant si près de Paris. Et puis c’était l’occasion de ramasser les premières châtaignes tombées avec l’averse de la nuit !  

 Vélo Sortie n° 04 - "Châteaufort". 12 participants.  

Octobre 2010. 
Sam. 2  - vélo-promenade. 5 participants. Soleil et nuages avec seulement quelques gouttes de pluie. 

VTT Sortie ABEILLE en Forêt de Marly. Parcours libre pour l’organisateur et son seul participant. 
Dim. 3  Inauguration de la passerelle au dessus de la D913, pour la continuité de la coulée verte de Saint-Cucufa aux bords de Seine. 

Quelques Abeilles ont participé à la randonnée pédestre et deux cyclos étaient sur le parcours VTT. Nous étions beaucoup plus à 
l’inauguration et au pique-nique. 

 "Randonnée de Neuilly Sur Seine". Un participant un peu déçu par le parcours qui nous emmène sur nos routes habituelles. Beaucoup de 
voiture au retour en ce jour de prix de l’Arc de Triomphe. 

    Sortie n° 12 - "Grignon". 50, 69 ou 101 km. 10 participants + 2 VTTistes qui se sont retrouvés à l’inauguration de la passerelle. 

 

Organisations à venir :  
Octobre 2010. 
Sam.9 Promenade vélo Organisation : Claude SAUVAGE RDV : Le Saint-Claude avenue Victor Hugo à Rueil 30 14h30  

Dim.10 Vélo "Randonnée des Vendanges" à Suresnes RDV 8h30 : Piscine de Raguidelles, 27 rue Tourneroches – Suresnes - 55, 75 km 
Participation : 4 € => pris en charge par le club 

Jeu.14 Réunion Réunion du Codep 92 RDV : 11 rue Clamart - Boulogne 92 - 20h30  

Sam.16 Promenade vélo Organisation : Claude SAUVAGE RDV 14h30: Le Saint-Claude avenue Victor Hugo à Rueil 30 km. 

Nota : C’est la dernière Promenade de l’année 2010 ! 

Dim.17 Vélo "Toboggan Meudonais" - Meudon La Forêt RDV 8h30: stade Marcel Bec (près de la N118) dans les bois - Meudon 
Participation FFCT : 4 €. 40, 60 km 

Dim.17 Vélo Sortie Club n°13 - "Noisy le Roi" RDV 8h30: Parvis de la médiathèque - RUEIL 45, 67, 87 km 

Jeu.21 Vélo fourchette RDV 9h30: carrefour Royal en forêt de Marly. Coup de fourchette à Septeuil 100 km. 

Dim.24 Vélo Sortie n°14 - "Sainte-Gemme" RDV 8h30: Parvis de la médiathèque - Rueil 43, 57, 94 km 

Vélo-marchette du 30 octobre au 1er novembre autour de Bourges, organisation Michel Bardin qui nous a fait une description générale de programme : 
Samedi à 14h00 visite de Bourges et de la cathédrale 
Dimanche vélo au départ de Meillant vers la forêt de Tronçais. Visite de château de Meillant au retour. 
Lundi marche dans le vignoble de Sancerre avec très probablement une visite de cave. 

Dim.31Vélo Sortie n°01 - "Trianons" RDV 8h30: Parvis de la médiathèque - Rueil 34, 50, 88 km 

Novembre 2010. 
Dim.07 Vélo Sortie n° 07 - "La Brosse" RDV 8h30: Place du Marché Couvert - Rueil 69, 75 km 

Dim.07 VTT Randonnée verte -  RDV 8h30: Cosec Jean Moulin, rue des Ormeteaux – Andrésy 40 km 

Où irons-nous en 2010 ? 

Marche de la Malmaison le 21 nov. 
• Volontaires pour l’accueil à Belle Rive : Jojo et Marie-Louise, Colette et le président. 
• Volontaires pour le contrôle : Didier, Gabriella, Jean-Claude et Thierry. 
• Pub à imprimer par Laurence pour distribution dans les lieux publiques rueillois. 

 
Fléchage la veille : Claudine et Christian.  

Défléchage après le départ des derniers participants : à désigner à la réunion du 8 novembre.  

Capitaines de route pour les départs de 7h30 (22 km) et les départs de 8h30 et 9h00 (15 km) : à désigner à la réunion du 8 novembre 
Où irons-nous en 2011 ? 
Semaine VTT 2011: Olivier a préparé le document joint qui vous présente les différentes destinations envisagées avec une description générale du 
programme (Majorque, les Canaries, l’Espagne, La Tunisie, la Turquie). Les personnes intéressées trouveront un questionnaire pour exprimer leurs 
choix et leurs dates préférentielles ou impossibles. Questionnaire à renvoyer à Olivier avant la fin du mois d’octobre. 

 

Pâques en Provence 23-24-25 avril  à Laudun-l’Ardoise (Gard). À une vingtaine de km à l’ouest d’Orange. 

Flèche possible départ vendredi 23 vers 16 ou 17h ou vers midi, arrivée 24h plus tard et au moins 363 km pour l’homologation. Objectif 400 km. 
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Départs possibles : Bourg en Bresse; Chalon sur Saône; Bellegarde sur Valserine; Moulins. (le prix du billet de train pour aller au départ varie de 32 à 72 
euros au cours d’aujourd’hui. 

Du 26 mai au 5 juin : Semaine Abeille  2011 organisée par Pierrot et Claudette. 
• Deux centres d’hébergement retenus dans l’Aude, à Carcassonne et à Tuchan (près de Tautavel). 
• 54 personnes inscrites.  
• Acompte à verser : 150 euros par personne. Merci au retardataires d’envoyer les chèques à Michel Bardin. Ordre : Abeille-

cyclotourisme. 

Du 16 au 23 juillet 2011 : Le 67ème Rallye International de Cyclotourisme AIT aura lieu en Belgique en collaboration avec l'Union Européenne de 
Cyclotourisme. Il sera organisé par les Cyclos de la Famenne, à Marche-en-Famenne, petite ville située dans la province de Luxembourg, au sud de la 
Belgique. Informations et bulletin d’inscription sur revue sur la table et sur le site Internet : http://cyclo.marche.be/ 

Du 31 juillet au 7 août : 73ème semaine fédérale internationale de Cyclotourisme de FLERS (Basse-Normandie). Informations et bulletin d’inscription sur 
revue sur la table et sur le site Internet : sf2011-flers.org 
 

Divers : 
Journal de l’année 2010 : Peu de comptes-rendus et peu de photos pour l’édition 2010. Quelques mots et quelques photos peuvent suffire à raconter 
une activité. Même remarque pour le site Internet Abeille-cyclotourisme. 

Y a-t-il un compte-rendu du Week-end "Pâques en Berry" ? oui, bientôt : Michel s’en occupe 
Photos de la pédicyclette de mars dans l’Aisne : Merci Laurence et Marc 
Semaine fédérale, quelques mots des routiers et des VTTistes, avec quelques photos. Messages bien reçus 
Tour cyclotouriste, quelques mots et quelques photos, pour nous donner envie de participer à la prochaine édition. Idem : message reçu 
La 20ème flèche de Jean-Maurice, en cours…. 
Le dernier BPF d’Annick, lu en réunion. A envoyer à la FFCT pour parution dans le revue « cyclotourisme ». 
Le rendez-vous Arc-en-ciel. 
 
Les plumes semblent en chauffe, merci de me transmettre vos comptes-rendus et photos avant le 15 novembre afin que je puisse faire les mises en 
page pour une édition avant la fin de l’année. 
 
AG et soirée Abeille du 4 décembre 2010 : 

Bulletin d’inscription disponible. A renvoyer au plus tôt et surtout avant le 14 novembre. Merci de penser que les approvisionnements 
nécessitent de connaître le nombre de participants.  

 On recherche un ou des volontaires pour faire un montage sur la semaine 2010 au Danemark. 
Film du Trait d’Union Paris-Copenhague par Patrice 

 Diaporama « le dernier BPF » par Olivier.  
 

Pots  pot du jour :  Annick Piot.  

Novembre : Joêl   Décembre :   Janvier : les galettes par l’Abeille Février :  

 

Prochaine réunion lundi 8 novembre 2010 à 21h 
 
 
  Gérard Grèze 


