REUNION ABEILLE CYCLOTOURISME
du Lundi 12 avril 2010

Bulletin de santé :

FFCT

Fin mars 99 personnes ont adhéré a I'Abeille et la FFCT.

Ligue lle de France
CODEP 92

e  Réunion du 18 mars, Claude Sauvage nous y représentait

o Ilaété confirmé que la féte du vélo organisée par le CODEP92 aura lieu le samedi 5 juin avec concentration a l'ile de la Jatte a Neuilly.

o Les subventions par la ligue ne seront accordées aux clubs demandeurs que s'ils adressent leur comptes a la ligue chaque année.

o Formation "Animateur club" du CODEP 92 : elle aura lieu les 30 et 31 octobre 2010 : n'hésitez pas a le contacter pour tout
renseignement : Alain MORAINE 01 39 13 23 33 - mail : amoraine@orange.fr.
Objectif : a I'issue du stage I'’Animateur club (éducateur 1er degré) sera un cadre de club capable d'accueillir, d'initier, d’encadrer et de
conseiller les nouveaux adhérents. Il sera capable de créer des parcours en fonction des capacités des personnes et d'assurer leur
encadrement en toute sécurité. Il assiste le Président.
Seulement 20 animateurs que compte le département pour 35 clubs, il y a matiere a remplir ce stage

e Prochaine réunion du CODEP92 jeudi 17 juin a 20h30 a Suresnes. Préparation du calendrier 2011.

Organisations passées :

Mars 2010.

Sam.06 & Dim.07 "Pédi cyclette ABEILLE" - vers Villers-Cotteréts. Organisation Jocelyne Voyeux. Une douzaine de participants a un week-end frais et
venté. Un compte-rendu a été préparé par Laurence, a lire bientdt sur le site Abeille-cyclotourisme.
-Dim.07  "Rallye Singer" — Belle matinée bien qu’un peu froide et trés ventée. Deux participants

Ven.12  Soirée Paris-Pékin animée par Claude Morel. Une quarantaine de participants toujours aussi étonnés par la réussite de I'expédition.
Sam.13  "Vélo découverte" sur le circuit n°10 "Conflans" Organisation : Claude SAUVAGE. Six participants

Dim.14  Vélo "Trophée TRUFFY" RDV 8h45: Parvis derriére la Médiathéque - Bd MI Foch
Le 14 mars le Trophée Truffy, a traditionnellement ouvert la saison cycliste avec une forte affluence d'Abeilles ravies de profiter d’'un
dimanche sans neige ou verglas.
Nous étions déja nombreux au départ sur le parvis de la médiathéque de Rueil et au fil des retrouvailles sur le parcours nous étions pres de
soixante au rendez-vous aux Flambertins ou I'accueil était & la hauteur de sa réputation. Merci Colette, Denise, Margot, Chantal, Patrice et les
complices non déclarés. La main innocente de Martine Morel a tiré le nom de Maurice, notre vice-doyen, fidéle au rendez-vous depuis plus de 25
ans.
Merci Jean pour la constance dans le succés de cette journée particuliérement appréciée par les participants, surtout quand
exceptionnellement il ne pleut pas.

Jeud.18  Vélo fourchette Parking Jeux de boules - St Germain En Laye Coup de fourchette & Maisons Laffitte. Sept participants
Sam.20  Vélo botanique "Les Jonquilles" Organisation : Jocelyne VOYEUX. Dix-huit participants avec abondance de jonquilles.
Dim.21  "Rallye de Nanterre" 11 Abeille pour un rallye frais et venté, mais I'accueil avec le barbecue a 'arrivée encourage a revenir chaque année.

Dim.21  "Randonnée Andrésienne". Cing participants
Sam.27:
e "Brevet Randonneurs Mondiaux 200 km" —ACP. Ce brevet était I'occasion d’homologuer le 300 000éme brevet de 200 km. La pluie promise
n'a pas découragé les quatre Abeille qui s'étaient inscrites. Les premiéeres heures ont été bien arrosées et plutét fraiches mais heureusement
I'aprés-midi est resté séche et le vent modéré. Au dela du numéro d’homologation particulier, ce brevet aura été remarqué par les dréles de
bicycles des Abeilles : deux vélos couchés pour Claire et Patrice et un vélo a pignon fixe pour Hervé, tous les trois arrivés dans les délais..
e "Vélo découverte" sur le circuit n°1 "Trianon" Organisation : Jean-Maurice Perriére. Trois participants.
*  "Boulogne - St Léger - Boulogne". Quatre participants sur un parcours épargné par la pluie
*  "Boulogne - Chateauneuf en Th - Boulogne". Cinq participants. L'organisation de Boulogne est toujours trés appréciée par les participants.
Dim.28  "Randonnée Royale" - a St Germain En Laye. Trois participants dont Maurice Lair qui n'a regu qu'une médaille du deuxiéme plus méritant
car un ainé de 91 ans révolus le devangait.

Avril 2010.

Sam.03 au Lun.05 "Paques en Berry" —Organisation : Henri et Chantal COURMONT -.Environ vingt-cing participants a un week-end qui a commencé
avec un peu de pluie, pour finir avec un soleil éclatant. Un compte-rendu est en préparation par Michel et Jocelyne, a écouter a la prochaine réunion.
Sam.10  "Vélo découverte" sur le Circuit n®16 "Andrésy" Organisation : Claude SAUVAGE. Quatre participants.
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Sam.10 "Brevet Randonneurs Mondiaux 200 km" — Versailles. 7 Abeille pour un beau parcours avec du soleil et un fort vent défavorable au retour.
L’arrivée par la cote de Villiers-le-Bécle laisse toujours la méme impression de grande fatigue, mais c’est aussi le signe de la réussite du brevet.
Dim11  "Zig zag en Vexin" — 5 Abeille qui ont profité du délai maximum.

Dim.11  Vélo Sortie n° 13 — Noisy-le-Roi. 7 Abeille.

Organisations a venir :

Avril 2010.
18 "Rendez Vous de I'amitié Odette et René BARDIN"
Organisation : ABEILLE.
Volontaires pour le contrle : Jean Berthelot, Roger Héry, Maurice Lair, Jean-Pierre Smith et Joél Chicoyneau qui viendra en vélo depuis
Nanterre.
RDV 8h30 : Place du Chateau de Thoiry
Matin : 30 ou 50 km - Aprés midi : 30 ou 50 km. Option : Place Marché Couvert & Rueil @ 7h00 ( 160 km)
Repas au Mesnil Opton ( prés de Houdan ) - Prévoir pique nique. Les parcours seront remis au départ a Thairy.
Jeud.22  Vélo fourchette RDV 9h30 : Carrefour Royal - Forét de Marly. Coup de fourchette a Marcq. 40 ou 100 km.
Sam.24 Vélo promenade - Parcours n°15 "Les Loges". Organisation : Claude SAUVAGE RDV 14h00: Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil 40
km
Dim.25 Vélo Sortie n° 14 - "Ste Gemme". RDV 8h00 : Parvis derriere Médiathéque- Bd du M. Foch - Rueil 43, 57 ou 94 km

Mai 2010.
Sam.01  Vélo itinérant départ du "Paris - Copenhague” - ABEILLE -

Dim.02  Vélo "Randonnée Les Hauts de Gally" - Noisy Le Roi. RDV 8h30 : collége La Quintinye - Place de La Quintynie - Noisy Le Roi. 40, 60 ou 80
km.
Départ possible de Rueil a la Médiatheque : 7h30.

Juin 2010.
Appel aux volontaires :

56 "Village des Associations" a Rueil au parc de Bois Préau. Besoin de volontaires pour assurer une présence sur le stand
Abeille. Ouverture au public le samedi de 14h00 a 18h00 et le dimanche de 10h00 & 18h00. Liste des volontaires a établir a la prochaine
réunion

12 Fléchage du Rallye de La Malmaison. Trois équipes de deux personnes. Liste des volontaires & établir a la prochaine
réunion.
13 Rallye de La Malmaison. Accueil a assurer

e au carrefour Royal en Forét de Marly. Joél Chicoyneau est déja volontaire.
e etaThoiry aux Vignettes. René et Catherine sont volontaires.
e ilfaudra d'autres candidats a la prochaine réunion.

Ou irons-nous en 2010 ?

e Semaine Abeille 2010, 12 jours au Danemark du 13 au 24 mai. Les programmes détaillés sont préts. Le budget arrive a environ 1100 euros.
Un deuxieéme acompte de 330 euros est a verser au club pour les paiements pris en charge par 'organisateur. Le solde sera payé au jour le
jour pour chaque hétel non payé par avance.

* Penser a demander auprés de votre caisse assurance maladie une « carte européenne
d'assurance maladie ». Demande par Internet possible sur « amelie.fr ».

* Ne pas oublier de prendre une piéce d’identité en cours de validité.

e Semaine de I'Union Européenne de CycloTourisme du 10 au 17 juillet 2010 a Prudnik en Pologne (1335 km de Rueil)

*  Week-end de septembre, en préparation par Jocelyne Voyeux. Les dates : 11 et 12 septembre avec les BPF de Pierrefonds (60), Noyon (60)
et Coucy-le-Chateau (02). Visite guidée de Noyon vendredi 10, aprés-midi. Pré-inscriptions prises lors de la réunion. A confirmer a celle de

mai.
e Vélo-marchette du 29 octobre au 1¢" novembre autour de Bourges, organisation Michel Bardin.
Divers

¢ Bon anniversaire Marcel.

e Projet Arc-en-ciel Aventure : Claude Morel a été sollicité par ses anciens compagnons de route du Paris-Pékin, pour accompagner le groupe, en
particulier lors de la derniére étape de Versailles a Paris, le 10 septembre. Si vous ne prévoyez pas d'aller au week-end a Noyon ou bien de faire
Levallois-Honfleur retenez cette date.

Pots Pot du jour offert par la triplette de nonagénaires.

mai : Noél Boudou Juin : Gérard Gréze Juillet :

Prochaine réunion lundi 3 mai 2010 a 21h
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Gérard Gréze
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