Janvier 2010

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sortie n°17 - "Villepreux" a4

Dim.03 Velo RDV : Place du Marché Couvert - Rueil ;g ohoo
Lund.04 Réunion Réunion amicale de janvier ) 21h00
' RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises
"Rallye d'Hiver" - Versailles (CCVP) 30

Dim.10 VTT RDV : Maison des sports - 63 rue Rémond - Versailles 40 9h00
Participation FFCT : 4,5 €

"Marche Des Cyclos du Lac" - Montmorency (95)
Dim.10 Marche RDV : Gymnase de la Butte Aux Péres 15 8h30
Inscription FFCT : 3 €

50
: . Sortie n° 05 - "Port Royal"
Dim.10 Velo RDV : Panvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil gg 9h00
Sam.16 "25° Festival du voyage a vélo"
Dim '17 Réunion Bourse du Travail, 11 rue Génim, F-93200 St Denis - -

(M° St Denis porte de Paris)

"Randonnée du Beau Mollet" - Vélizy Villacoublay
Dim.17 VTT RDV : T37 bis avenue Louis Breguet, salle Jules Godbert 35 8h30
Participation FFCT : 4,5 €

"Marche Domontoise" a Domont (95)
Dim.17 Marche RDV : Parc de la Mairie 15 9h00
Participation FFCT : 3 €

59
. . Sortie n° 21 - "Vernouillet"
Dim.17 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil gg ohoo

. _ "Remise annuelle des récompenses de I'ACP"
Dim.17 Réunion Gymnase Vandame - Rue Léopold Belan - Paris 12éme i 1330

Marche "Marche fourchette"
Jeu.21 j RDV : Parking SNCF - St Nom La Breteche 20 9h30
gastronomique N
Coup de fourchette a Fourqueux

40
. . Sortie n° 15 - "Les Loges"
Dim.24 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil Sg ohoo
"Marche des 100 Cols" a Mantes La Ville (78)
Dim.24 Marche RDV : parking face a la Mairie 20,5 9h00

Départ 9h00 précises
Prévoir VTS ( avec feu de bois assuré)

"Codep 92 - Assemblée Générale"
Vend.29 Réunion RDV : Place du mémorial, Suresnes - 19h00
(Mont Valérien, départ du rallye des Vendanges)

"Rallye Monique Mareuil" de Levallois

. . RDV : Parvis derriere la Médiatheque - Bd du M. Foch- Rueil a 8h30 46 8nh3o
Dim.31 Vélo . . o 55 ou
Sinon RDV a La Route Plantée a 9h30 64 9h30

Participation FFCT : 4 €, prise en charge par le club
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Février 2010

Dates Activités Suggestions Km Heures
Lund.01 Réunion Réunion amicale de février ) 21h00
' RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises

VTT ABEILLE - "Au départ de Rueil"
Organisation : Gérard Greze

Dim.07 vt RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 40 8n3o
VTT sur la matinée
"L'Hivernale de Satory" - Satory 44
Dim.07 Vélo RDV : Mille Club§, rue de La Martiniére 62 9h00
Versailles Satory 82

Participation FFCT : 4 €

"Les Versants de I'Hautil" - Menucourt (95)
Dim.07 Marche RDV : salle polyvalente - 7 rue de la Plaine - Menucourt 17 8h30
Participation FFCT : 3,5 €

59
. . Sortie n° 06 - "Voisins Le Bretonneux"
Dim.07 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 78 8h3o

93
VTT ABEILLE - "Au départ de Vernouillet"
Organisation : Olivier Jamilloux
Sam.13 viT RDV : Rue des Sarments - Vernouillet (78) 35 8h30
VTT sur la matinée
"Rallye Fernand Leroy" - Boulogne Billancourt 40
Dim.14 Vélo RDV : 1118 rue Y. Kermen - Centre J. Anquetil - ACBB 70 8h30
Participation FFCT : 4 € 20
56

h . Sortie n° 19 - "Feucherolles"
Dim.14 Veélo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 70 8h30

86
Vélo "Marche ou Vélo fourchette" 20
Jeud.18 ou Marche RDV : Parking SNCF de Triel ou 9h30
gastronomique Coup de fourchette a Vaux Sur Seine 60
68

. . Sortie n° 04 - "Chéateaufort"”
Dim.21 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 82 8h3o

109
"Rallye de Versailles" - ACV 40
Dim.28 Vélo RDV : Maison des Sports - 63 rue Rémont - Versailles 60 8h30
Participation FFCT : 4 € 80
Sortie n° 12 - "Grignon" 50
Dim.28 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 16091 8h30
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Mars 2010

Dates Activités Suggestions Km Heures
Lund.01 Réunion Réunion amicale de mars ) 21h00
' RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises

"Pédi cyclette ABEILLE" - cherchons organisateur

somco | e o a0
' Organisation : ?
Dim.07 Vélo Rallye Singer 50 8h30

RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch - Rueil

_ Assemblée ordinaire du Codep 92
Jeud.11 Reunion RDV : Levallois - 32 rue d'Alsace ; 20n30

"Vélo découverte" sur le circuit n°10 "Conflans"ABEILLE

Sam.13 déc\éil\?erte Organisation : Claude SAUVAGE 30 13h45
RDV : Parvis RER de St Germain En Laye
"Trophée TRUFFY"
Dim.14 Vélo RDV : Parvis derriere la Médiathéque - Bd Ml Foch a 8h45 - 9h00
Pour les "Ouestistes", RDV a 8h00 : piste cyclable, sortie Poissy
Vélo "Vélo fourchette" 20
Jeud.18 ou Marche RDV : Parking Jeux de boules - Sortie de St Germain En Laye ou 9h30
gastronomique Coup de fourchette a Maisons Laffitte 70
"Les Jonquilles" - ABEILLE
Vélo Organisation : Jocelyne VOYEUX
Sam20 Wl poanique RDV : Place de I'Eglise de EVE (95) %0 9hoo
Repas du midi au restaurant
"Rallye de Nanterre" a Nanterre
Souvenir Michel Jacquet 60

Dim.21 Vélo RDV : Gymnase Paul Langevin - Rue Morelli 8h30

Participation FFCT : 3,5 € - Prise en charge par le Club 80
Départ Médiathéque de Rueil possible a 8h00
"Randonnée Andrésienne" - Andrésy 50

Dim.21 Vélo RDV : Cosec Jean Moulin - rue des Ormeteaux 80 8h30
Participation FFCT : 3,5 €

Vélo "Brevet Randonneurs Mondiaux 200 km" - Noisiel
Sam.27 Lona cours RDV : Stade de la Remise Aux Fraises - Cours de I'Arche Guédon 200 7h00
9 Participation FFCT : 3 €

"Vélo découverte" sur le circuit n°1 "Trianon" ABEILLE

Sam.27 déc\éil\?erte Organisation : Claude SAUVAGE 34 13h45
RDV : Brasserie St Claude - Rue Victor Hugo - Rueil
Vélo Boulogne - St Léger - Boulogne

Sam.27 Moven cours RDV : 11 rue Clamart a Boulogne B. 110 8h00
4 Participation FFCT : 4,5€

Vélo "Boulogne - Chateauneuf en Th - Boulogne"
Sam.27 RDV : 11 rue Clamart a Boulogne B. 220 7h00

Long cours Participation FFCT : 12€
"Randonnée Royale" - St Germain En Laye 45
. . RDV : Gymnase Schnapper - 24 rue Schnapper
Dim.28 velo Participation FFCT : 4€ gg 8h30

RDV : Parvis Médiathéque - Bd Ml Foch a Rueil a 8h00 possible

3sur4



Avril 2010

Dates Activités Suggestions Km Heures
Sam.03 Vélo "Paques en Berry" - ABEILLE ) )
au Lun.05 Organisation : Famille COURMONT
40

. . Sortie n° 22 - "Vauréal"
Dim.04 Velo RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil SZ 8hoo

Vélo "Vélo découverte" sur le Circuit n°16 "Andrésy" ABEILLE
Sam.10 découverte Organisation : Claude SAUVAGE 32 13h45
RDV : Parvis RER de St Germain En Laye

Vélo "Brevet Randonneurs Mondiaux 200 km" - Versailles
Sam.10 Long cours RDV : Stade de Porchefontaine - Versailles 200 7h00
9 Participation FFCT : 3,5 €

"Zig zag en Vexin" - St Ouen L'Auméne 60
Dim.11 Vélo RDV : Parc des Sports - 1 Bd Ducher 8h30

Participation FFCT : 3 € 110
Sortie n° 13 - "Noisy Le Roi" 48
Dim.11 Vel RDV : Parvis derriére la Médiathéque - Bd du M. Foch- Rueil 19006 8hoo
Lund.12 Réunion Réunion amicale d'avril ) 21h00
' RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises

Ou irons nous ?

Dates Activités Suggestions Km Heures
18/04 Vélo RDV de I'Amitié, Souvenir "Odette et René BARDIN" - -
du ;3/05 Vélo ngain(.e A?EIL.LE’au Danemark ) )
24/05 rganisation : Gérard GREZE
dl:)g/%g Y Forum Forum Des Associations a Rueil - -
13/06 Vélo "Rallye De La Malmaison" - -
du 10 Vélo "Semaine Européenne" en Pologne (a Prudnik) - -
au 17/07
du 01 Vélo Semaine Fédérale FFCT a Verdun - -
au 08/08
Sept. Vélo "Wee!( en.d ABEILLE" a Noyon ) )
Organisation Jocelyne VOYEUX
21/11 Vélo Marche De La Malmaison, Souvenir "Jean Claude BERNARD" - -

"Le Cyclotonrisme, un art de vivre"
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