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 REUNION ABEILLE CYCLO  
du Lundi 4 mai 2009 

 

Nouveau venu à l’Abeille : Michel Lasseur  
 

Nouvelles des convalescents :  
• Claude Vétel  

• Pierre Poisson. 

• Jacqueline Renard 
o Tous présents à la réunion, signe d’un rétablissement en bonne voie. 

 

FFCT 
 

Salon Paris Bike Days du 17 au 19 avril au parc floral de Paris. Très décevant. Vélos ultra-légers, peu d’exposants très peu 
d’accessoires et de vêtements ou sacoches. 

 

Le bulletin des BPF N°2 est disponible. Voir pièce jointe à ce compte-rendu. 
 

Semaine européenne de cyclotourisme, rallye de l’AIT du juillet à La Ferté Saint Aubin (45). Bulletin d’inscription disponible. 
 

Ligue Ile de France 
 

RAS à la réunion, mais reçu ensuite invitation à la 1ère rencontre des féminines de la Ligue Ile de France, le 7 juin. Voir 

document joint. 
 

Office Municipal des Sports 
 
L’assemblée générale de l’OMS est programmée le samedi 6 juin. Deux postes pour les clubs sont à pourvoir. Un appel à 

candidature a été envoyé aux clubs, à renvoyer par les volontaires avant le 22 mai. 
 

CODEP 92 
 

Stages à venir :  
Le 14 Nov. 2009, journée pour dirigeant à la FFCT à Ivry-sur-Seine ; 
Les 20-21-22 Nov. 2009, stage mécanique ; 
Les 28-29 Nov. 2009, stage animateur avec Jean-Claude Franck et Jean-Paul Morel.  

 

Prochaine réunion le 18 juin à Suresnes. Elaboration du calendrier 2010. Présentation des projets d’organisations. 

 

Organisations passées : 
 

Avril 2009  

- 10 avril : Flèche Vélocio organisée à partir de Mâcon jusqu’au Pontet, 363 km à faire en 24 heures. Equipe complète 
constituée de : Claire Carvallo, Joël Chicoyneau, Jean-Pierre Smith, Olivier Jamilloux, Gérard Grèze) 

 Départ de la gare centrale de Mâcon vendredi 10 avril à 16h00 sous le soleil et dans le vent et arrivée à la 
concentration de Pâques en Provence au Pontet, à 16h00, juste avant quelques gouttes de pluies. Olivier à préféré 

renoncer après deux heures de route. Pas assez préparé il n’a pas voulu mettre en péril la réussite de l’équipe, un 

peu triste cependant de le voir partir seul, dans un périple sans doute un peu plus touristique. Pour plus de détails 
voir le compte-rendu de Joël, bientôt sur le site Internet. 
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Sam.11 au lundi 13 Concentration "Pâques en Provence" - Le Pontet". De la pluie dimanche matin, mais beaucoup de monde à 

la concentration, l’occasion de retrouver ces cyclos tandemistes ou des Chérubins, plus les cyclos de l’ACP et 
les cardiaques. 

Sam.18 "Promenade vélo" Organisation : Claude SAUVAGE RDV 14h30 Brasserie St Claude - rue Victor Hugo – 3 participants. 

Dim.19 Vélo "Rendez Vous de l'amitié Odette et René BARDIN" 
36 participants en comptant les visiteurs en voiture et les contrôleurs. Il faudra revoir la fiche pour le calendrier 

de la ligue Ile de France ainsi que pour le calendrier Où irons-nous ? 

 Une information devra être faite auprès des clubs des Yvelines et de l’Eure et Loir. 

Jeud.23 "Vélo fourchette" RDV à 9h30 au Carrefour Royal - Forêt de Marly Coup de fourchette à Septeuil 90 km (20 personnes 
au départ) 

Sam.25 "Promenade vélo" Organisation : Claude SAUVAGE au départ de la Brasserie St Claude – 7 participants 

Dim.26 VTT "La Jean RACINE" - St Rémy Les Chevreuse 1 participant sur le parcours de 50 km. Difficile mais roulant. Sportif 
mais pas trop acrobatique. Organisation remarquable. Beaucoup de monde, mais avec plusieurs parcours 

différents on pouvait très bien rouler sans être gênés par les autres. 

Dim.26 Vélo Sortie n° 8 - "Plaisir" RDV à 8H00 Place du Marché Couvert - Rueil 52, 58 ou 79 km – 10 participants. 

 

Mai 2009 

 
Vend.01 au Dim.03 "Cyclo camping prés du Morvan" – ABEILLE Organisation : Claire Carvallo. 4 participants qui garderont le 

souvenir d’un week-end touristique et convivial.  

Vend.01 au Dim.03 "Rencontre régionale de tandem" - Tandem Club De France dans l'Yonne - 

René et Catherine LAOUE y ont participé avec 36 autres tandems. La proximité du parcours du week-end 
cyclo camping a permis une rencontre un peu inattendue des deux organisations.  

Sam.02  "Promenade vélo" Organisation : Claude SAUVAGE au départ de la Brasserie St Claude –  4  participants 

Dim.03 Vélo Sortie n° 10 - "Conflans" RDV à 8h00 Place du Marché Couvert - Rueil 43, 60 ou 80 km –  12  participants 

 

Organisations à venir :  
 

Mai 2009  

Du vendredi 8 mai au dimanche 10 mai 2009 WE cyclo-camping au départ de Briare (BPF 45) organisation René et Catherine Laoué. 

Au programme, 4 BPF : Briare (45), St Vérain, (58), Donzy (58) et Sancerre (18). Soit un parcours total de 216 km en 3 

étapes de 70 à 74 km avec possibles allongements et coupes.  
Prévisions du déroulement : Départ le vendredi matin 9h30 du camping de Briare, où les voitures stationneront.  

13 personnes devraient y participer. 
  

Sam.09 "Promenade vélo" ABEILLE Organisation : Claude SAUVAGE RDV à 14h30 Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - 

Rueil 40 km 
 

Dim.10 Vélo "Randonnée des Asperges" RDV à 8h00: salle Rino Della Negra à Argenteuil. 75,90 ou 120 km  
Dim.10 Vélo "Randonnée des Asperges" - Presles (95) RDV à 9h00 : Parcotrain de la gare de Presles Courcelles. 55 ou 85 km 

Dimanche 10 mai Paris Roubaix VTT, 120 km. Trois candidats : Roger Héry, Alain Muguet et Gérard Grèze. 

Jeud.14 "Vélo fourchette" RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly. Coup de fourchette à Chevreuse 90 9h30  
Sam.16 "Promenade vélo" Organisation : Claude SAUVAGE RDV à 14h30: Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil 40  
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Sam.16 "Brevet de 300 km" – Noisiel RDV à 4h00 : Stade De La Remise Aux Fraises – Noisiel  
Homologation du 100 000 ème Brevet de 300 km  

Sam.16 "Frépillon - Gerberoy - Frépillon" - Frépillon (95). RDV à 8h00: salle des Fêtes de Frépillon 110 ou 220 km 
Dim.17 "Les Hauts de Gally" - Noisy Le Roi (78) RDV à 8h00 : Collège La Quintinye - 1 place de La Quintinye.  

Route 40, 60, 80 ou 110 km  

VTT 30 ou 50 km 
 

21/05 au 01/06 "Semaine ABEILLE" - Le Var 
- Semaine Abeille 2009 organisée par Jean-Claude et Anne-Marie Penel dans le Var : du 21/05  au soir au 27 au matin à 

Roquebrune-sur-Argens (6 nuitées) et du 27/5 au soir au 1/06 au matin à Carqueiranne (5 nuitées). 51 inscrits à Roquebrune et 49 à 

Carqueiranne. 
Dossier remis à la réunion pour les personnes présentes. Remis sur place au plu tard pour les autres. 

 

Jeud.21 Vélo Sortie n° 9 - "Chavenay" RDV à 8h00: Place du Marché Couvert - Rueil 46, 75 ou 92 km 

 Dim.24 Vélo Sortie n° 3 - "Les Etangs" RDV à 8h00  : Place du Marché Couvert - Rueil 40, 60 ou74 km 

Dim.31 Vélo Sortie n° 20 - "Thiverval" RDV à 8h00  : Place du Marché Couvert - Rueil 56, 64 ou 88 km 
 

- 6 et 7 juin 2009 Fête du vélo : 
 Le 7 juin le bureau a convenu d’organiser une sortie d’accueil, initiation, avec présentation de l’exposition « 40 

ans de cyclotourisme avec l’Abeille de Rueil ». Parcours en bord de Seine pour l’initiation, et parcours un peu plus long 

si des cyclos un peu expérimentés viennent voir ce qu’on peut leur proposer. 
Nous avons réservé le centre de loisir Bellerive, grande salle au dessus de l’habituel garage. Réservation faite de 8h00 

à 14h00. Nous pourrons nous y installer et accueillir les premiers visiteurs à partir de 9h00, jusqu'à 12h30 pour 
l'exposition, la présentation de nos activités et discuter avec café thé ou autre boisson. 

Nous proposerons le circuit de l'impératrice aux impressionnistes (11 km) ainsi que la sortie N°1 vers le parc de 

Versailles et les Trianons (30 ou 50 km). 

Information diffusée sur les présentoirs Mairie, Médiathèque, maison du tourisme. Affichage sur les panneaux 

associatifs. 
Volontaires pour l’accueil : Colette Bernard, Margot Saiz, Gérard Grèze 

Volontaires pour accompagner sur le parcours « De l’Impératrice aux impressionnistes » : Laurence Aragier, Claude 

Morel, Claude Sauvage et Claude Vétel. 
Volontaires pour accompagner sur le parcours des Trianons : Joël Chicoyneau, Didier Martin. 

Rendez-vous à 8h00 pour organiser l’accueil et préparer la salle. 
 

Sam.13 "Fléchage du Rallye ABEILLE" RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly - 14h00 
3 équipes: 

• Denise Perrière et Michel Bardin, sur le petit parcours 

• Henri Courmont et Maurice Lair sur le 75 km 
• Jean Berthelot, Roger Héry et Claude Vétel sur le 100 km 

 
Matériel à prendre à la réunion du 8 juin. 

  

Dim.14 Vélo "Rallye de La Malmaison" ABEILLE RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly  
Contrôle : à Thoiry aux Vignettes 

Prévoir pique nique pour repas sur place après  
25, 50, 75 ou 100 de 7h30 à 13h30 

Contrôleurs au départ/arrivée : Denise Perrière, Didier Martin (qui amène un « barnum ») et Gérard Grèze. 

Contrôleurs aux Vignettes (Thoiry) : René et Catherine Laoué, Jean-Pierre Smith et Marie-Louise Bourgeois (avec 
réserve) 

Matériel à prendre à la réunion du 8 juin. 
 

- 20 et 21 juin : week-end dans la région de Fécamp organisé par Laurence et Marc Aragier. 
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- 27 juin Défi des Fondus de l‘Ubaye proposé par Jean-Pierre Smith. Trois inscrits : Joël Chicoyneau, Jean-Pierre Smith, et 
Gérard Grèze. Informations : http://fondubaye.free.fr 

 
- 12 et 13 septembre : Week-end dans la région de Bagnole de l’Orne organisé par Laurent Mascaron. 

 

- 10 et 11 octobre le Rallye des Vignobles de Cosne-Pouilly-Sancerre. Les organisateurs pressentis se sont aperçus qu’ils 
avaient une autre organisation prévue le même jour et ont donc décliné la proposition. Sachant que peu de monde avait 

manifesté l’intention d’y participer il est décidé de ne pas maintenir cette organisation, sachant que les personnes intéressées 
peuvent s’y inscrire individuellement. 

 

Pas encore au programme:  

Vélo-marchette : Annick Piot propose de nous emmener à Laon lors du week-end le plus long de l’année, les 24 et 25 octobre. 

Un week-end VTT pourrait être organisé en novembre, en forêt d’Orléans, avec hébergement en gite (12 à 18 places). Parcours 

forestier, plat et parfois trop facile, mais pouvant aussi se révéler fatigant. A décider à l’occasion de la prochaine réunion 
parcours qui se tiendra au mois de juin. 

 

Divers 
 

-110 membres licenciés.  
 

Semaine Abeille 2010 : Destination à l’étranger à décider. Il est d’usage de l’avoir choisi au plus tard début juillet de l’année 
précédente. 

Une réunion de bureau s’est tenue en avril et le sujet a été évoqué. 

Trois idées avaient été évoquées lors de la réunion d’avril : les Baléares, le Québec et le Danemark. 
• Les Baléares semblent étroits pour un séjour de 10 jours de vélo. 

• Le Québec est grand et Guy Piot, à l’origine de la proposition, pense avoir besoin de plus de temps qu’il n’en reste 
pour organiser ce séjour lointain qu’il serait presque mieux d’organiser en septembre. Idée à développer, mais à plus 

long terme. 

• Le Danemark en voyage itinérant intéresse un bon nombre des personnes présentes à la réunion. On aura l’occasion 
d’en parler plus en détail durant la semaine dans le Var. 

 

Pots  

Juin : Gérard Grèze Juillet :  Septembre :   Octobre : Annick Piot 
 

Prochaine réunion lundi 8 juin 2009 à 21h  (Attention exceptionnellement ce sera 
le deuxième lundi du mois) 

 
  Gérard Grèze 
 

    


