
Juin 2009

Dates Activités Suggestions Km Heures

Sam.06
Promenade

vélo

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation : Claude SAUVAGE

RDV : Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil

Pique nique du Codep

40 10h30

Dim.07 Vélo

"Fête Nationale Du Vélo"

Organisation ABEILLE : à prévoir sur Rueil

A définir dans les réunions précédentes

- -

Dim.07 Vélo
Sortie n° 1 - "Trianon"

RDV : à confirmer suivant la Fête Nationale du Vélo

34

50

88

-

Lund.08 Réunion

Réunion amicale de juin

RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil

compte rendu

-
21h00

précises

Sam.13 Fléchage

"Fléchage du Rallye ABEILLE"

3 équipes de 2 personnes

RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly

- 14h00

Dim.14 Vélo

"Rallye de La Malmaison" ABEILLE

RDV : Carrefour Royal - Forêt de Marly

Contrôle : à Thoiry aux Vignettes

Prévoir pique nique pour repas sur place après

25

50

75

100

de

7h30

à

13h30

Jeud.18 Réunion

"Réunion Codep 92" - Suresnes

RDV : Piscine des Raguidelles

Rue des Tourneroches

Calendrier 2010

- 20h30

Sam.20

Dim.21
Vélo

"Week end ABEILLE" à Fécamp

Organisation : Famille ARAGIER

BPF : Etretat et St Valéry

- -

Sam.20 Vélo

"La Suresnoise" - Suresnes

RDV : Stade Maurice Hubert, 21 av Alexandre Maistrasse, Rueil Malmaison

Participation FFCT : 5 !

75

90

120

8h00

8h00

7h00

Dim.21 Vélo
Sortie n° 17 - "Villepreux"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

44

77

85

8h00

Dim.21 VTT

"Randonnée de Montapeine" - Meaux (77)

RDV : Gymnase Frot - Rue Louis Braille

Participation FFCT : 4 !

40

60
8h00

Jeud.25
Vélo

gastronomique

"Vélo fourchette"

RDV : Parking de la Mairie - Oinville S/Moncient

Coup de fourchette à Vétheuil

90 9h30

Sam.27
Promenade

vélo

"Promenade vélo" ABEILLE

Organisation : Claude SAUVAGE

RDV : Brasserie St Claude - rue Victor Hugo - Rueil

40 14h30

Sam.27
Vélo

montagnard

"Le Défi des Fondus de l'Ubaye"

Centralisation des infos : Jean Pierre SMITH

Distances : "Bi-défi" 206 km avec 4200 m de dénivelé

ou 258 km avec 5360 m de dénivelé

ou 336 km avec 6930 m de dénivelé

206 05h30

Dim.28
Vélo

moyen cours

"Montagne De Reims"

Centralisation des infos  : Famille AUZET

88

115

153

7h30

Dim.28 Vélo
Sortie n° 11 - "Fromainville"

RDV : Place du Marché Couvert - Rueil

43

72

90

8h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
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