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« Escapade en Touraine » 

Avec l’Abeille cyclotourisme 

13 & 14 septembre 2008 

 

 

 

 

Pour commémorer à bicyclette le quarantième anniversaire de l’Abeille cyclotourisme il a été suggéré de 
refaire un week-end dans les traces du premier organisé par la section, tel que nous le pratiquons toujours, 
deux ou trois fois par an. C’était les 7 et 8 avril 1973, avec une quinzaine de participants. Nous n’avons pas 
retrouvé le programme, mais il reste le commentaire du diaporama de janvier 1974 et quelques membres en 
ont gardé des souvenirs assez précis pour vous emmener sur les routes qui ont vu naître cette pratique de 
l’Abeille dont le succès n’a jamais été démenti. 
 
Bien sûr la région est réputée pour ses châteaux, mais aussi pour ses vignobles. Le samedi nous passerons 
à Château-Renault (BPF 37), Lavardin, Troo (BPF 41 en option sur le grand parcours) et comme en 1973 
nous ferons la visite-dégustation d’une cave du vignoble de Vouvray.  
 
La région est très touristique et nous y sommes déjà tous venus plusieurs fois. De ce fait le programme de 
visite de dimanche sera à options, pour s’adapter aux envies de chacun. Pour sortir des sentiers battus nous 
vous emmènerons à la découverte d’un château peu connu, mais les grands classiques seront aussi au 
rendez-vous, car les châteaux de la Loire se renouvellent et on ne refait jamais la même visite. Le matin vous 
serez invités à visiter le château de Fougères-sur-Bièvres, sur le grand parcours, ou Chaumont-sur-Loire, ou 
ses jardins sur le petit parcours. L’après-midi, nous passerons au château de Chenonceau (BPF 37) que vous 
pourrez visiter si vous le voulez. Ceux qui souhaiteraient voir un autre monument pourront passer leur chemin 
et s’arrêter à la pagode de Chanteloup à proximité d’Amboise, ou bien poursuivre leur route jusqu’à Amboise 
pour y explorer le château ou encore le Clos Lucé, dernière demeure de Léonard de Vinci. 
 
Pratique : Rueil- Amboise : 228 km, 2h24 par l’autoroute (péage environ 39 euros) 
 
 

Samedi 13 septembre, « Entre Loire et Loir » : Château-Renault, Lavardin, Vouvray : 99 km (petit parcours 
76 km, Option BPF de Troo : 110 km) 
  
Départ à 9h30 

Négron, Château-Renault (BCN-BPF 37- Château, église), Lavardin (Château et église), Saint-Oustrille 
(Château et église) (Pique-nique au bord du Loir), Troo (option) (BCN-BPF 41 - Habitations troglodytiques, le 
puits qui parle), Abbaye de Saint-Georges, Saint-Laurent-en-Gâtines (Eglise de la Grand' Maison), Château 
de Valmer (visite libre des jardins et visite guidée de la cave à 16h30 – 1h30 de visite). 
 
Dîner 20h00 : restaurant troglodytique « Les caves de la croix verte » 20 route d’Amboise à Pocé-sur-Cisse.  
 
Dimanche 14 septembre, « Entre Loire et Cher » : Les châteaux de la Loire et du Cher 90 km (petit parcours 72 km) 

Départ 1
er

 groupe 8h30 pour le grand parcours (RV à 8h45 au pied du château, place Michel Debré) 
Départ 2

ème
 groupe 8h45 pour ceux qui veulent faire le petit parcours sans partir trop tôt (RV à 9h00 au pied 

du château, place Michel Debré). 
 
Négron, Amboise, Souvigny-de-Touraine, Chaumont-sur-Loire (visite des jardins de 9h30 à 18h ou du 
château de 10h-17h - pour petit parcours), Fougères-sur-Bièvres (visite du château de 10h-12h30 sur le 
grand parcours), Montrichard (Pique-nique à la base nautique au bord du Cher), Chenonceau (BCN-BPF 37) 
(visite du château jusqu’à 19h30 - Option), Pagode de Chanteloup (visite 10h-18h30 - Option), Amboise (Le 
clos Lucé visite 9h19h - Château d'Amboise visite 9h-18h -options), Négron. 
 

Numéros utiles  
Hôtel « Le Petit Lussault » 37530 Nazelles-Négron (à 3km du centre d’Amboise) 
(sur N152 en direction de Tours). Tél. : 02 47 57 77 80 
Prévoir des anti-vols pour les vélos (abri non clos) 
 
Gérard Grèze Tél. : 06 85 04 92 76 
 
Carte routière : Carte de promenade IGN N° 26 Orléans-Tours (1 :100 000) 
 
Sécurité : Les parcours sont tracés essentiellement sur de petites routes, à faible circulation, mais il ne faut 
pas oublier que ces routes sont ouvertes à tous véhicules et il y a parfois peu de place pour se faire doubler 
ou pour croiser une voiture. 
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