Octobre 2005

Dates Activités Suggestions Km || Heures
Lund.03 Réunion Réunion amicale de Octobre ) 21h00
' RDV : boulevard du Général De Gaulle - Ruell précises
"Vélo fourchette"
Vélo RDV : Terrain de boules - Sortie de St Germain En
Jeud.06 ||gastronomique Laye 80 9h30
rustique N 190 vers Poissy
Prévoir VTS
. Initiation promenade
Sam.08 Velo RDV : Brasserie St Claude - Bd V Hugo - Rueil 40 14h30
« Randonnée de Neuilly Sur Seine » du VCN 60
Dim.09 Vélo RDV : Stade Monclair, 55 Bd du Parc 80 8h30
Participation FFCT : 3,5 €
« Randonnée Versaillaise » du CCV 40 9h00
Dim.09 Vélo RDYV : Centre Porchefontaine — 53 rue Rémont a 55 9h00
) Versailles 75 8h00
Participation FFCT : 4 € 90 8h00
Sortie VTC : "Sur les traces de la Marche de la
Malmaison"
Dim.09 VTC avec extension vers la Forét de Marly 40 8h30
Organisation : G. GREZE
RDV : Quai Belle Rive a Rueil
Réunion du Codep 92
Jeud.13 Réunion RDV : Salle du CCBB, 11 rue de Clamart - 20h30
92 Boulogne Billancourt
Initiation promenade
Sam.15 Vélo RDV : Brasserie St Claude - Bd V Hugo — Rueil 40 14h30
DERNIERE INITIATION 2005
. 43
. , Sortie n° 10 - " Conflans "
Dim.16 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL gg 9h00
Vélo "Vélo fourchette "
Jeud.20 astronomique RDV : parking de la gare - Boissy L’aillerie 70 9h30
9 q Lieu du coup de fourchette a définir
. 45
. i Sortie n® 18 - " Le Golf "
Dim.23 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL g; Snog
« Les Rus du Meulanais » sur la matinée
Dim.23 VTT Organisation : Jean Paul Fouchard 36 8h30
RDV : parking du pont de Meulan
\ . 56
. , Sortie n° 20 - " Thiverval "
Dim.30 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL gg 8n00
Week End ABEILLE « Vélo - Marchette » dans
Sam.29 Vélo I’'Yonne
au Marche Organisation : famille Courmont - 10h00
Mar.01 RDV : Champeaux (89) prés de Toucy

2 jours de vélo et 2 jours de marche

Novembre 2005




Dates Activités Suggestions Km Heures
. .y 40
. , Sortie n° 2 - " Biévres "
Dim.06 velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL of || o
Marche ABEILLE
Dim.06 Marche RDV : Carrefour Royal en forét de Marly 12 9h00
Marche sur la matinée
VTT ABEILLE
Dim.06 VTT RDV : Carrefour Royal en forét de Marly 30 9h00
VTT sur la matinée
Lund.07 Vélo Réunion amicale de Novembre ) 21h00
' RDV : 10 bd du Général De Gaulle - Rueil précises
\ 40
. . Sortie n° 3 - " Les Etangs "
Dim.13 veélo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL ‘391 9h00
Marche ABEILLE
Dim.13 Marche RDV : Piscine de St Germain En laye 12 9h00
Marche sur la matinée
VTT ABEILLE
Dim.13 VTT RDV : Piscine de St Germain En laye 30 9h00
VTT sur la matinée
"Vélo fourchette" ou « Marche fourchette »
Vélo Suivant météo ... 70
Jeud.17 astronomique RDV : Terrain de boules ou 9h30
9 q Sortie de St Germain En Laye vers Poissy 15
Coup de fourchette a définir
. . 56
. , Sortie n°® 20 - " Thiverval "
Dim.20 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL gg 9h00
Marche « Les Hauts de Chanteloup »
Dim.20 Marche Organisation : Jean Paul Fouchard 15 8h30
RDV : Parking en bas du pont de Triel
Sortie VTT : "Tour du Nord de la Forét de
Rambouillet"
Sam.26 VTT Organisation : Olivier Jamilloux 55 9h30
RDV : Croix de Vilpert
Prévoir VTS
Dim.27 Vélo Sortie n° 1 - " Trianon " gg 9h00
) RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL 88
« Marche Du Vexin » a Char (95) 10 9h00
Dim.27 Marche RDV : Foyer communal — 2 rue de Gisors a Chars 20 7h30

Participation FFCT : 3 €

Décembre 2005




Dates Activités Suggestions Km ||Heures
. s 43
. ) Sortie n° 11 - " Fromainville "
Dim.04 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL oo || oo
« Hauteurs et vallées du Meulanais »
. Organisation : JP Fouchard
Dim.04 || Marche RDV : Parking du bord de Seine & Meulan (78) 25 || 9h0o
Prévoir VTS
Lund.05 Réunion Réunion amicale de Décembre ) 21h30
' RDV : 10 bd du Général De Gaulle - Rueil précises
Soirée et Assemblée Générale ABEILLE
Sam.10 Soirée Avec‘repas et pro'je’ctl_or,\ ph'otos - 17h00
Théme de la soirée : I'ltalie
RDV : Salle Atrium a Rueil
. « Marche digestive »
Dim. 11 Marche RDV : Carrefour Royal — Forét de Marly 8 10n00
« Marche fourchette »
Marche RDV : Parking du Terrain de boules
Jeud.15 gastronomique Sortie de St Germain En Laye vers Poissy 20 9n30
Lieu du coup de fourchette a définir
« Critérium d’hiver en forét » de ’ACBO
Dim.18 Vélo RDV : Bar « Chez I'ami Jeff » 20 9h00
95 av. de Poissy — Le Mesnil Le Roi
janvier 2006
Dates ||Activités Suggestions Km |(Heures
. . 49
. . Sortie n° 16 - " Andrésy "
Dim.08 | Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL gg 9h00
Marche ABEILLE "Le toit du Vexin"
. Organisation : Olivier JAMILLOUX
Dim.08 | Marche RDV : Eglise de Bréancon (prés de Marines) 22 8h30
Prévoir VTS
Lun.09 | Réunion Réunion amicale de janvier ) 21h00
' RDV: 10 Bd du Général De Gaulle - Rueil précises

Ou irons nous en 2006 ?




Dates || Activités

Suggestions

Km

Heures

| 15/01 || Marche ||

Marche de La Malmaison

120/01/06 | Réunion ||

Assemblée Générale du Codep92

| 21/01 || Marche ||

« Marche des 100 Cols » (a confirmer)

04/03 Marche

Week-end Pédi-cyclette (organisateur a trouver)

05/03 Vélo
Vélo .
12/03 retrouvailles Trophée TRUFFY
| 23/04 || Vélo H Rendez vous de I'amitié Odette et René Bardin || || ‘
25/05 au Vélo Semaine ABEILLE dans les Cévennes
05/06 Organisation : Famille EVE
| 25/06 | Vélo || Rallye de La Malmaison | | |

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"




