Avril 2005

Dates Activités Suggestions Km Heures
. "Initiation Promenade” 15
Sam.02 Vélo RDV : Av. V. Hugo, Brasserie St Claude - RUEIL 40 14h15
DimM.03 Vélo Sortie Club n° 6 - "Voisins Le Bretonneux" gg 8h00
’ RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL 93
P Réunion amicale d' Avril 21h00
Lun.04 Réunion RDV : 10 bd du Général De Gaulle - RUEIL ) précises
. "Vélo sans fourchette"
Jeu.07 as\:gﬁonn(:in ue RDV : parking du terrain de boules gg 14h00
9 q Route de Poissy - St Germain En laye
A Initiation Promenade 20
Sam.09 Veélo RDV : Brasserie St CLAUDE - RUEIL 40 14h00
"Randonnée des Favorites : De Diane a Mme De Maintenon"
Organisation : Philippe VALDENAIRE
Sam.09 Vélo RDV : Montchauvet ( entre Houdan et Mantes ), route de Tilly 120 km 9h30
Parking face au cimétiere
Prévoir VTS
DimM.10 Vélo Sortie Club n° 17 "VILLEPREUX" 47‘171 8h00
’ RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL 85
"Randonnée des Asperges” -  Argenteuil 50 9hoo
. . RDV : Salle Rino Della Negra, 9 rue Gode
Dim.10 Vélo Participation FFCT : 3 € 171% gﬂgg
Départ de Rueil (Place du marché) : 8h00
. Initiation Promenade 25
Sam.16 Veélo RDV : Brasserie St CLAUDE - RUEIL 40 14h00
DIM.17 Vélo Sortie Club n° 21 "VERNOUILLET" gg 8h00
’ RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL 82

BREVET 200km - Argenteuil
Dim.17 Vélo RDV : Salle Rino Della Negra, 9 rue Gode 200 7h00
Participation FFCT: 3 €

"Vélo fourchette"

Jeu.21 astr\ciﬁlc())mi ue RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly 75 9h30
9 a Coup de fourchette : & Chevreuse
. Initiation Promenade 30
Sam.23 Vélo RDV : Brasserie St CLAUDE - Rueil 45 14h00

"Sur la route des Andelys" -  VILLEPREUX
Sam.23 Vélo RDV : Gymnase Alain MIMOUN, rue du Gal De Gaulle 135 8h00
Participation FFCT : 5,00 €

"Villepreux - Les Andelys -  Villepreux"- VILLEPREUX
RDV : Gymnase Alain MIMOUN, rue du Gal De Gaulle

Sam.23 Vélo Participation FFCT avec repas: 13 € ( 16 € aprés le 19/04) 215 6h30

Participation FFCT sans repas: 8 €

"Rendez-vous de I'amitié Odette et René BARDIN"
Organisation : ABEILLE Cyclotourisme

RDV : Parking du Chéateau de Thoiry 60 8h30

Dim.24 Vélo Matin : 30 ou 50 km, Aprés midi: 30 ou 50 km 80 (Thoiry )
Option : Départ de la Place du Marché de Rueil a 7h00 100 y
Prévoir VTS ( barbecues et apéritif & disposition sur place )
Pique niqgue au moulin du Mesnil Opton (5 km au sud de Houdan )
. Initiation Promenade 40

Sam.30 Vélo RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly 50 14h00

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"



