Janvier 2005

Dates || Activités Suggestions Km Heures
Lund.03 Ré&UNiON Réunion amicale de Janvier (  suivie de sa galette !) i 21h00
' RDV : 10 bd du Général De Gaulle - RUEIL précises
Sortie Club n° 11 - "Fromainville" 43
Dim.09 Velo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL ;(2) 9h0o
"Randonnée pédestre Auveroise"
Dim.09 Marche Organisation : Union Sportive d'Auvers Sur Oise 15 8h30
' RDV : Gymnase Des Ponceaux - Auvers Sur Oise 25 7h30
Participation FFCT: 3 €
"Marche De La Malmaison "
Amitié Jean-Claude Bernard 7h30
Dim.16 Marche Organisation : ABEILLE 25 8h30
' RDV : 10 Quai Belle Rive a RUEIL (proche RER, bord de Seine) 15 ou
2 départs encadrés pour le 15 km : 8h30 et 9h00 9h00
Prévoir VTS pour manger sur place a 13h00
"Pédi fourchette"
Marche Organisation : ABEILLE
Jeud.20 L RDV : Parking du terrain de boules a la sortie de St Germain En Laye 15 9h30
culinaire .
sur RN 190 vers Poissy
Coup de fourchette a Achéres
"Assemblée Générale CoDep 92"
Ven.21 Réunion RDV : Villeneuve La Garenne (92)- Centre de Loisir, rue de La Fosse aux - 19h00
Astres
"Festival du Voyage a Vélo" par le CCI
Tarif FFCT : 4,5 € par module -
Sam.22 Rencontres ou "5 modules & 16 €" ou "3 modules a 10 €" - L1h-23h
Dim.23 " R " 10h30-18h
ou "10 modules a 25 €
RDV : Bourse du Travail a St Denis - Métro St Denis
"Marche des 100 Cols"
Organisation : Sacochards du Mantois
Sam.22 Marche RDV : Pressagny L'Orgueilleux 23 8h30
Participation FFCT: 3,5€
Soirée de I'Audax Club Parisien
Sam.22 Réunion RDV : Salle Jean Dame, rue Léopold Bellan , Paris, Métro: Sentier - 18h30
Remise des récompenses, Fléches, etc ...
Sortie Club n° 18 - "Le Golf" 43
Dim.23 Veélo RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL g; 9h0o
Rallye de Levallois Perret ( Souvenir Maurice Mareuil ) 46 9h00
Dim.30 Vélo RDV : Palais des Sports, 141 rue Danton, Levallois 64 8h30
Participation FFCT: 3,5 €
Dim.30 Vélo Sortie Club n° 16 - "Andrésy" gg 9h00
' RDV : Place du Marché Couvert - RUEIL 67
Sortie "ABEILLE"
Dim.30 VTT RDV : Carrefour Royal - Forét de Marly 35 9h00

Organisation : JP FOUCHARD

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"




