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Les parcours types sont regroupés en "sorties-club" numérotées. Chacune comprend 3 parcours communs au départ, ce qui permet de 
constituer des groupes effectuant des distances différentes tout en roulant ensemble en début de sortie.

1 - Trianon 

Parc de Versailles 34 km 
 

2 - Bièvres 

Vauboyen 40 km 

Saint Cyr 50 km Gif sur Yvette 57 km 

Dampierre 88 km Trotigny 74 km 

3 - Les Etangs 

La Geneste 40 km 
 

4 - Châteaufort 

Les Molières 68 km 

Moulin Neuf 60 km Maurepas 82 km 

Chevreuse  74 km Tremblay 109 km  

5 - Port Royal 

Magny les Hameaux 50 km 
 

6 - Voisins le Bx 

Le Quinconce 59 km 

Choisel 67 km Les Essarts le Roi 78 km 

St Rémy l'Honoré 83 km Auffargis 93 km 

7 - La Brosse 

Elancourt 69 km 
 

8 - Plaisir 

Les Clayes 52 km 

Les Mousseaux 76 km Neauphle 68 km 

Les Mesnuls 86 km Vicq  79 km 

9 - Chavenay 

Saint Nom 46 km 
 

10 - Conflans 

Andrésy 43 km 

Saulx Marchais 75 km Courdimanche 60 km 

Boinville 92 km Rueil  80 km 

11 - Fromainville 

Maisons Laffitte 43 km 
 

12 - Grignon 

Les Petits Prés 50 km 

Marsinval 72 km Montainville 69 km 

Ecquevilly 90 km Orgerus 101 km  

13 - Noisy le Roi 

Le Valmartin 48 km 
 

14 - Ste Gemme 

Feucherolles 43 km 

La Falaise 90 km Breteuil 57 km 

Septeuil 106 km  Garancières 94 km 

15 - Les Loges 

Etoile Parfaite 40 km 
 

16 - Andrésy 

Conflans 49 km 

Morainvilliers 60 km L'Hautil 60 km 

Vernouillet 72 km Les Toupets 67 km 

17 - Villepreux 

Chavenay 44 km 
 

18 - Le Golf 

Sainte Gemme 45 km 

Andelu 77 km Triel sur Seine 67 km 

Chapet 85 km Bazemont 87 km 

19 - Feucherolles 

Thiverval 56 km 
 

20 - Thiverval 

Crespières 56 km 

La Maladrerie 70 km Herbeville 64 km 

Montfort l'Amaury 86 km Lévis Saint Nom 88 km 

21 - Vernouillet 

Villennes 59 km 
 

22 - Vauréal 

Gençy 40 km 

Evêquemont 69 km Ableiges 63 km 

Nezel 82 km Avernes 96 km 

"Le Cyclotourisme, un art de vivre"
http://abeille-cyclotourisme.chez.tiscali.fr/programmes/parcours_types.html

http://abeille-cyclotourisme.chez.tiscali.fr/programmes/parcours_types.html


1 - Le Trianon  

Parc de Versailles

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales  Le Trianon 1,5  15 
 

Saint Cucufa 3 3 
 

Porte de Bailly 2,5  17,5  D7 - RF

Marnes la Coquette (gare) 2 5 
 

Tapis Vert 6 23,5  
 

Parc de Saint Cloud 0,5  5,5  
 

Bougival  4 27,5  D321-Halage

Marnes la Coquette 2 7,5  
 

Chatou  4 31,5  D190  

Parc de Versailles 6 13,5  
 

Rueil Malmaison  2,5  34 
 

Saint Cyr

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales  Les Clayes sous Bois 7 27 D98 - D161

Saint Cucufa 3 3 
 

Villepreux 2 29 
 

Marnes la Coquette (gare) 2 5 
 

Rennemoulin 2,5  31,5  
 

Parc de Saint Cloud 0,5  5,5  
 

Noisy le Roi 2,5  34 RF-D7 -RF

Marnes la Coquette 2 7,5  
 

Tapis Vert 5,5  39,5  
 

Parc de Versailles 6 13,5  
 

Bougival 4 43,5  D321-Halage  

Le Trianon 1,5  15 
 

Chatou  4 47,5  D190  

Porte de Versailles 3 18 D10 (Piste) Rueil Malmaison  2,5  50 
 

Saint Cyr 2 20 D11
       

Dampierre

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales  Lévis Saint Nom 3,5  43,57  CD

Saint Cucufa 3 3 
 

Les Essarts le Roi 5 48,5  D34

Marnes la Coquette (gare) 2 5 
 

Saint Rémy l'Honoré 6 54,5  CD

Parc de Saint Cloud 0,5  5,5  
 

Les Mousseaux 3,5  58 D15

Marnes la Coquette 2 7,5  
 

Jouars 1,5  59,5  
 

Parc de Versailles 6 13,5  
 

Pontchartrain 1,5  61 
 

Le Trianon 1,5  15 
 

Neauphle le Château 2 63 D11 

Porte de Versailles 3 18 D10 (Piste) Plaisir 4 67 
 

Saint Cyr 2 20 D129 Les Clayes sous Bois 2 69 D98

Guyancourt 4 24 
 

Villepreux 3 72 D161

Voisins le Bretonneux 2 26 CD Rennemoulin 3 75 
 

Magny les Hameaux 2,5  28,5  D195 Noisy le Roi 2 77 D307

Romainville 1,5  30 CD Bailly 2 79 
 

Milon la Chapelle 2,5  32,5  
 

Rocquencourt 2 81 
 

Château de la Madeleine 2 34,5  
 

Vaucresson 2 83 D173

Chevreuse 1,5  36 D58 Rueil Malmaison  5 88 
 

Dampierre 4 40 D56
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2 - Bièvres  

Vauboyen

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Velizy-Villacoublay  4,5  25 
 

Saint Cucufa 3 3 D173  Viroflay 2 27 Routes locales

Versailles 6 9 N186-D446  Versailles 4 31 D173  

Jouy en Josas 6,5  15,5  CD Vaucresson  4 35 
 

Maison de Vauboyen 2,5  18 
 

Rueil Malmaison 5 40 
 

Bièvres  2,5  20,5  D53 
        

Gif sur Yvette

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Gif sur Yvette 5,5  33,5  D95 

Saint Cucufa 3 3 D173  Châteaufort 5 38,5  CD

Versailles 6 9 N186-D446  Toussus le Noble 2 40,5  D938  

Jouy en Josas 6,5  15,5  CD Buc 3,5  44 
 

Maison de Vauboyen 2,5  18 
 

Versailles 4 48 D173  

Bièvres  2,5  20,5  N118 (Piste) Vaucresson  4 52       

Christ de Saclay 5,5  26 D988 Rueil Malmaison 5 57 
  

Plateau du Mouton 2 28    
        

Trotigny

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales St Rémy lès chevreuse 5 43,5  D906  

Saint Cucufa 3 3 D173  Chevreuse 2,5  46 D13

Versailles 6 9 N186-D446  Trotigny 3 49 D91

Jouy en Josas 6,5  15,5  CD Saint Lambert 3 52 
 

Maison de Vauboyen 2,5  18 
 

Voisins le Bretonneux 4 56 
 

Bièvres  2,5  20,5  N118 (Piste) Guyancourt  2,5  58,5      

Christ de Saclay 5,5  26 D988 Versailles 6,5  65  D173

Plateau du Mouton 2 28 D128-N306 Vaucresson  4 69 
  

Gif sur Yvette 5,5  33,5  D95 Rueil Malmaison 5 74 
  

Châteaufort 5 38,5  D938
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3 - Les Etangs  

La Geneste

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locale Etang du Moulin Renard 1 17,5  
 

Saint Cucufa 3 3 D173  Saint Cyr 5 22,5  D7 

Versailles 6 9 D938  Bailly 4,5  27 
 

Buc 4 13 GR Tapis vert 5 32 CD 

Etang de la Geneste 2 15 
 

Bougival  4 36 N13 

Etang du Val 1,5  16,5  GR1b Rueil Malmaison  4 40 
 

Moulin Neuf

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locale Châteaufort 3 31,5  
 

Saint Cucufa 3 3 D173  Bois des Roches 1 32,5  D36 

Versailles 6 9 D938  Voisins le Bretonneux 3 35,5  D129  

Buc 4 13 GR Guyancourt 2,5  38 
 

Etang de la Geneste 2 15 D91 Saint Cyr 4,5  42,5  D7

La Minière 2,5  17,5  Blériot-D938 Bailly 4,5  47 
 

Toussus le Noble 6,5  24 D321 Tapis vert 5 52 CD

Villiers le Bâcle 2 26 
 

Bougival  4 56 N13

Moulin Neuf 2,5  28 D95 Rueil Malmaison  4 60 
  

Chevreuse

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locale Chevreuse 6,5  36 D58 

Saint Cucufa 3 3 D173  Dampierre 4 40 D91 

Versailles 6 9 D938  Voisins le Bretonneux 9,5  49,5  D129  

Buc 4 13 GR Guyancourt 2,5  52 
 

Etang de la Geneste 2 15 D91 Saint Cyr 4,5  56,5  D7

La Minière 2,5  17,5  Blériot-D938 Bailly 4,5  61 
 

Toussus le Noble 6,5  24 D321 Tapis vert 5 66 CD

Villiers le Bâcle 2 26 
 

Bougival  4 70 N13

Le Quinconce 3,5  29,5  D906 Rueil Malmaison  4 74 
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4 - Châteaufort  

Les Molières

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Boulay les Troux 2 36 CD 

Saint Cucufa 3 3 D173  Chevreuse  4,5  40,5  
 

Versailles 6 9 D938  Milon la Chapelle 3 43,5  
 

Buc 4 13 
 

Saint Lambert 2,5  46 D91 

Toussus le Noble 4,5  17,5  
 

Port Royal 2 48 
 

Villiers le Bâcle 1,5  19 
 

Voisins le Bretonneux 2 50 
 

Châteaufort 2 21 D95 Guyancourt  2,5  52,5  
 

Gif sur Yvette 5,5  26,5  D306-CD Versailles 6,5  59 D173  

Damiette 1 27,5  
 

Vaucresson  4 63 
 

La Vacheresse 4 31,5  D40 Rueil Malmaison 5 68 
 

Les Molières 2,5  34 D41
  

    
  

Maurepas

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Maurepas 3 47 
 

Saint Cucufa 3 3 D173  Les Mousseaux 5 52 D15 

Versailles 6 9 D938  Jouars 1,5  53,5  
 

Buc 4 13 
 

Pontchartrain 1,5  55 
 

Toussus le Noble 4,5  17,5  
 

Neauphle le Château 2 57 D11 

Villiers le Bâcle 1,5  19 
 

Les Clayes sous Bois 4,5  61,5  D98 

Châteaufort 2 21 D938 Villepreux 4,5  66 D161  

Cressely 3,5  24,5  D195 Rennemoulin 3 69 
 

Magny les Hameaux 3 27,5  
 

Noisy le Roi 4 71 D307  

Port Royal 3 30,5  D91 Bailly 2 73 
 

Dampierre 7,5  38 D58  Rocquencourt 2  75 
  

Lévis Saint Nom 3,5  41,5  
 

Vaucresson 2 77 D173

Le Mesnil Saint Denis 2,5  44 D13 Rueil Malmaison 5 82 
  

Tremblay sur Mauldre

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales  Saint Rémy l'Honoré 6 53,5  CD 

Saint Cucufa 3 3 D173  Les Mousseaux 3,5  57 D15 

Versailles 6 9 D938  Jouars 1,5  58,5  
  

Buc 4 13 
  

Pontchartrain 1,5  60 
  

Toussus le Noble 4,5  17,5  
  

Neauphle le Château 2 62 CD 

Villiers le Bâcle 1,5  19 
  

St Germain de la Grange 3,5  65,5  
  

Châteaufort 2 21 D938  Beynes 3,5  69 D191  

Cressely 3 24,5  D195  Maule 7,5  76,5  D45 

Magny les Hameaux 3 27,5  
  

Les Alluets le Roi 6 82,5  CD 

Romainville 1,5  29 CD Sainte Gemme 7 89,5  
  

Milon la Chapelle 2,5  31,5  
  

Le Valmartin 2  91,5   
  

Château de la Madeleine 2 33,5  
  

Saint Nom la Bretèche 3 94,5  D307  

Chevreuse 1,5  35 D58 Bailly 5,5  100  
  

Dampierre 4 39 D56 Rocquencourt 2 102  
  

Lévis Saint Nom 3,5  42,5  CD Vaucresson 2 104  D173  

Les Essarts le Roi 5 47,5  D34 Rueil Malmaison 5 109  
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5 - Port Royal  

Magny les Hameaux

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Plateau de Beauplan 3,5  26,5  D938  

Saint Cucufa 3 3 D173  Châteaufort  4 30,5  CD 

Versailles 6 9 D91 Toussus le Noble 2 32,5  D938  

Guyancourt  7 16 
 

Buc 4,5  37 
 

Voisins le Bretonneux 2 18 
 

Versailles 4 41 D173  

Granges de Port Royal 2,5  20,5  D195  Vaucresson 4 45 
 

Magny les Hameaux 2,5  23 
 

Rueil Malmaison 5 50 
 

Choisel

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Choisel 3 31 D41 

Saint Cucufa 3 3 D173  Boulay les Troux 3 34 CD-D938

Versailles 6 9 D91 St Rémy lès Chevreuse 4 38 D306

Guyancourt  7 16 
 

Gif sur Yvette 4 42 D95 

Voisins le Bretonneux 2 18 
 

Châteaufort 5,5  47,5  D938

Granges de Port Royal 2,5  20,5  
 

Toussus le Noble 2 49,5  
 

Saint Lambert 2 22,5  D46 Buc 4,5  54 
 

Milon la Chapelle 2,5  25 CD Versailles 4 58 D173  

Hautvilliers 2 27 
 

Vaucresson 4 62 
 

Chevreuse 1 27,5  D906 Rueil Malmaison 5 67 
 

Saint Rémy l'Honoré

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Le Tremblay sur Maudre 3 51 D15 

Saint Cucufa 3 3 D173  Pontchartrain 1,5  52,5  
  

Versailles 6 9 D91 Neauphle le Château 2 54,5  D11

Guyancourt  7 16 
 

Les Clayes sous Bois 4,5  59 D98 

Voisins le Bretonneux 2 18 
 

Villepreux 4,5  63,5  D161

Granges de Port Royal 2,5  20,5  
  

Rennemoulin 3 66,5  
 

Dampierre 6,5  27 
  

Noisy le Roi 2 68,5  
 

Les Vaux de Cernay 4,5  31,5  D24 L'Etang la Ville 4 72,5  
  

Auffargis 7,5  39 D73 Le Port Marly 3,5  76 N13

Les Essarts le Roi 3 42 D34 Rueil Malmaison 7 83 
  

Saint Rémy l'Honoré 6 48    
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6 - Voisins le Bretonneux  

Le Quinconce

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Saint Rémy lès Chevreuse 4 29,5  D306

Saint Cucufa 3 3 D173 Le Quinconce 4 33,5  D95

Versailles 6 9 D91 Châteaufort 6 39,5  CD

Guyancourt  7 16 
 

Toussus le Noble 2 41,5  D938

Voisins le Bretonneux 2 18 
 

Buc 4,5  46 
 

Granges de Port Royal 2,5  20,5  
 

Versailles 4 50 D173

Saint Lambert 2 22,5  D46 Vaucresson 4 54 
 

Milon la Chapelle 3 25 
 

Rueil Malmaison 5 59 
 

Les Essarts le Roi

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Saint Rémy l' Honoré 6 46,5  
 

Saint Cucufa 3 3 D173  Le Tremblay sur Mauldre 4,5  51 D15 

Versailles 6 9 D91 Pontchartrain 1,5  52,5  
 

Guyancourt  7 16 
 

Neauphle le Château 2 54,5  D11

Voisins le Bretonneux 2 18 CD Les Clayes sous Bois 4,5  59 D98 

Romainville 2,5  20,5  
 

Villepreux 3 62 D161  

Milon la Chapelle 3 23,5  
 

Rennemoulin 3 65 
 

Hautvilliers 2 25,5  
 

Noisy le Roi 2 67 D307  

La Brosse 3,5  29 
 

Bailly 2 69 
 

Le Mesnil Saint Denis 4 33 D56 Rocquencourt 2 71 
 

Lévis Saint Nom 2,5  35,5  CD Vaucresson 2 73 D173

Les Essarts le Roi 5 40,5  D34 Rueil Malmaison 5 78 
 

Auffargis

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales La Grange du Bois 5,5  55,5  CD

Saint Cucufa 3 3 D173  Les Mesnuls 2,5  58 
  

Versailles 6 9 D91 Saint Rémy l' Honoré 3,5  61,5  
  

Guyancourt  7 16 
  

Le Tremblay sur Mauldre 4,5  66 D15

Voisins le Bretonneux 2 18 CD Pontchartrain 1,5  67,5  
  

Romainville 2,5  20,5  
  

Neauphle le Château 2 69,5  D11 

Milon la Chapelle 3 23,5  
  

Les Clayes sous Bois 4,5  74 D98 

Hautvilliers 2 25,5  
  

Villepreux 3 77 D161  

La Brosse 3,5  29 
  

Rennemoulin 3 80 
  

Le Mesnil Saint Denis 4 33 D56 Noisy le Roi 2 82 D307

Lévis Saint Nom 2,5  35,5  CD Bailly 2 84 
  

Les Essarts le Roi 5 40,5  D73 Rocquencourt 2 86 
  

Auffargis 3 43,3  
  

Vaucresson 2 88 D173

Le Perray en Yvelines 3 46,5  D61 Rueil Malmaison 5 93 
  

Les Bréviaires 3,5  50 D60
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7 - La Brosse  

Elancourt

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Elancourt 3,5  37 
  

Saint Cucufa 3 3 D173 Le Buisson 3,5  40,5  D30

Versailles 6 9 D91 Mort Moulin 6 46,5  D74

Guyancourt 7 16 
  

Chavenay 2 48,5  
  

Voisins le Bretonneux 2,5  18,5  
  

Villepreux 3 51,5  D98

La Brosse 5 23,5  
  

Saint Nom la Bretèche 2 53,5  
  

Dampierre 4 27,5  D58 Fourqueux 4,5  58 
  

Lévis Saint Nom 3,5  31 
  

Le Port Marly 4 62 N13

Le Mesnil Saint Denis 2,5  33,5  
  

Rueil Malmaison 7  69 
  

Les Mousseaux

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Neauphle le Vieux 5 41,5  D11

Saint Cucufa 3 3 D173 Villiers Saint Frédéric 3 44,5  CD

Versailles 6 9 D91 Saint Germain de la Grange 2,5  47 
  

Guyancourt 7 16 
  

Grignon 2,5  49,5  D119-D30

Voisins le Bretonneux 2,5  18,5  
  

Feucherolles 5,5  55 
  

La Brosse 5 23,5  CD Sainte Gemme 2,5  57,5  CD

Le Mesnil Saint Denis 4 27,5  D13 Carrefour Royal 4,5  62 D98

Maurepas 2,5  30 
  

Le Port Marly 7 69 N13

Les Mousseaux 5 35 
  

Rueil Malmaison 7  76 
  

Le Tremblay sur Mauldre 1,5  36,5  D34
        

Les Mesnuls

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Neauphle le Vieux 3,5  56 Routes locales

Saint Cucufa 3 3 D173 Chatron 4 60 
 

Versailles 6 9 D91 La Boissière 2 62 
 

Guyancourt 7 16 
 

Plaisir 1,5  63,5  
 

Voisins le Bretonneux 2,5  18,5  
 

Les Clayes sous Bois 3,5  67 D98

La Brosse 5 23,5  
 

Villepreux 3 70 D161

Dampierre 4 27,5  
 

Rennemoulin 3 73 
 

Cernay 4,5  32 D24 Noisy le Roi 2 75 D307

Auffargis 7 39 
  

Bailly 2 77 
  

Saint Hubert 3,5  42,5  D191 Rocquencourt 2 79 
  

Les Mesnuls 6 48,5  
 

Vaucresson 2 81 D173

Mareil le Guyon 4 52,5  D191-D34 Rueil Malmaison 5 86 
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8 - Plaisir 

Les Clayes sous Bois

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Plaisir 3 27 D161

Saint Cucufa 3 3 D173 Villepreux 4 31 
  

Vaucresson 2 5 D182 Bailly 7 38 D7

Parc de Versailles 6 11 D10 (Piste) Marly le Roi 5 43 
  

Saint Cyr 5,5  16,5  D11 Le Port Marly 2 45 N13

Fontenay le Fleury 3 19,5  
  

Rueil Malmaison 7 52 
  

Les Clayes sous Bois 4,5  24 
          

Neauphle le Château

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Saint Germain de la Grange 3 34 
  

Saint Cucufa 3 3 D173 Thiverval 3 37 D198

Vaucresson 2 5 D182 Créspières 5 42 CD

Parc de Versailles 6 11 D10 (Piste) Les Flambertins 2,5  44,5  
  

Saint Cyr 5,5  16,5  D11 Sainte Gemme 4 48,5  
  

Fontenay le Fleury 3 19,5  
  

Carrefour Royal 4,5  53 GR1-D7

Les Clayes sous Bois 4,5  24 
  

Marly le Roi  6 59 
  

Plaisir 3 27 
  

Le Port Marly 2 61 N13

Neauphle le Château 4 31 CD Rueil Malmaison 7 68 
  

Vicq

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Marcq 5 41,5  D119

Saint Cucufa 3 3 D173 Beynes 3 44,5  CD

Vaucresson 2 5 D182 La Maladrerie 2,5  47 
  

Parc de Versailles 6 11 D10 (Piste) Créspières 5,5  52,5  
  

Saint Cyr 5,5  16,5  D11 Les Flambertins 2,5  55 
  

Fontenay le Fleury 3 19,5  
  

Sainte Gemme 4 59 
  

Les Clayes sous Bois 4,5  24 
  

Carrefour Royal 4,5  63,5  GR1-D7

Plaisir 3 27 
  

Marly le Roi  6 69,5  
  

Neauphle le Château 4 31 D42 Le Port Marly 2,5  72 N13

Vicq 5,5  36,5  D76 Rueil Malmaison 7 79 
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9 - Chavenay  

Saint Nom

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Saint Nom la Bretèche 2,5  21,5  D98-CD

Saint Cucufa 3 3 D173 Sainte Gemme 5 26,5  
 

Vaucresson 2 5 D307 Le Valmartin 2 28,5  
 

Rocquencourt 2 7 
 

Carrefour Royal 2,5  31 GR1

Bailly 2 9 
 

Noisy le Roi 4 35 
 

Noisy le Roi 2 11 D161 Bailly 2 37 D307

Rennemoulin 2 13 
 

Rocquencourt 2 39 
 

Villepreux 3 16 D97 Vaucresson 2 41 D173

Chavenay 3 19 D74-D307 Rueil Malmaison 5 46 
  

Saulx Marchais

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Saulx Marchais 4,5  37 CD

Saint Cucufa 3 3 D173 Beynes 3 40 
  

Vaucresson 2 5 D307 La Maladrerie 2,5  42,5  
  

Rocquencourt 2 7 
  

Crespières 6 48,5  
  

Bailly 2 9 
  

Les Flambertins 2,5  51 
  

Noisy le Roi 2 11 D161 Sainte Gemme 4,5  55,5  
  

Rennemoulin 2 13 Le Valmartin 2 57,5  
  

Villepreux 3 16 D97 Carrefour Royal 2,5  60 GR1

Chavenay 3 19 D74-D30 Noisy le Roi 4 64 
  

Grignon 3,5  22,5  D119-CD Bailly 2 66 D307

St Germain de la Grange 4 26,5  
  

Rocquencourt 2 68 
  

Villiers Saint Frédéric 2,5  29 
  

Vaucresson 2 70 D173

Cressay 3,5  32,5  D11 Rueil Malmaison 5 75 
  

Boinville

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Boinville en Mantois 3 45 D158

Saint Cucufa 3 3 D173 Jumeauville 4 49 CD

Vaucresson 2 5 D307 Maule 5,5  54,5  
  

Rocquencourt 2 7 
  

Aulnay sur Mauldre 5 59,5  
  

Bailly 2 9 
  

Bazemont 2,5  62 D45

Noisy le Roi 2 11 D161 Les Alluets le Roi 4 66  CD

Rennemoulin 2 13 
 

Les Flambertins 2,5  68,5  
  

Villepreux 3 16 D97 Sainte Gemme 4,5  73 
  

Chavenay 3 19 D74-D30 Le Valmartin 2 75 
  

Grignon 3,5  22,5  D119 Saint Nom la Bretèche 3 78 D307

Beynes 6,5  29 
  

Noisy le Roi 3 81 
  

Marcq 3,5  32,5  
  

Bailly 2 83 
  

Les Vignettes 2 34,5  
  

Rocquencourt 2 85 
  

Hargeville 5,5  40 D65 Vaucresson 2 87 D173

Arnouville lès Mantes 2 42 CD Rueil Malmaison 5 92 
  

  
"Le Cyclotourisme, un art de vivre"   

Sortie précédente  |  Haut de page |  Sortie suivante  
Contactez-nous @  



10 - Conflans  

Andrésy

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Andrésy 3,5  23,5  D55-D190

Le Pecq 6 6 
 

Poissy 6 29,5  
 

Saint Germain en Laye 1,5  7,5  D284 Saint Germain en Laye 6 35,5  
 

Les Loges 3,5  11 
 

Le Pecq 1,5  37 D186

Achères 4,5  15,5  D30 Rueil Malmaison 6 43 
  

Conflans 4,5  20 D48-D55
        

Courdimanche

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Boisemont 2 33 
  

Le Pecq 6 6 
  

L'Hautil 3 36 
  

Saint Germain en Laye 1,5  7,5  D284 Chanteloup 3,5  39,5  D55

Les Loges 3,5  11 
  

Andrésy 1 40,5  D190

Achères 4,5  15,5  D30 Poissy 6 46,5  
 

Conflans 4,5  20 D48-D55 Saint Germain en Laye 6 52,5  
  

Maurecourt 2,5  22,5  
  

Le Pecq 1,5  54 D186

Vauréal 5,5  28 D 38 Rueil Malmaison 6 60 
  

Courdimanche 3 31 D22
        

Rueil

Itinéraire Km Cumul Routes 

 

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Longuesse 1,5  36 
  

Le Pecq 6 6 
  

Rueil 5,5  41,5  
  

Saint Germain en Laye 1,5  7,5  D284 Seraincourt 1,5  43 D913

Les Loges 3,5  11 
  

Meulan 6 49 
  

Achères 4,5  15,5  D30 Les Mureaux 1 50 D154

Conflans 4,5  20 D48-D55 Vernouillet 6 56 
  

Maurecourt 2,5  22,5  
  

Villennes sur Seine 6,5  62,5  D153

Vauréal 5,5  28 D 38 Poissy 4 66,5  D190

Courdimanche 3 31 D22 Saint Germain en Laye 6  72,5  
  

Saillancourt 2 33 
  

Le Pecq 1,5  74 
  

Sagy 1,5  34,5  
  

Rueil Malmaison 6 80 
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11 - Fromainville  

Maisons Laffitte

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Les Loges 4,5  30,5  D284

Le Pecq 6 6 D159 Saint Germain en Laye 3,5  34 D186

Carrière sous Bois 3,5  9,5  D157 Le Pecq 1,5  35,5  D121

Maisons Laffitte 3,5  13 CD Croissy 3 38,5  D321

Fromainville 6 19 
  

Chatou 2,5  41 D190

Achères 7 26 
  

Rueil Malmaison 2 43 
  

 

Marsinval

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Marsinval 3 39,5  
  

Le Pecq 6 6 D159 Bures 1,5  41 
  

Carrière sous Bois 3,5  9,5  D157 Morainvilliers 3 44 
  

Maisons Laffitte 3,5  13 CD Les Alluets le Roi 3 47 
  

Fromainville 6 19 
  

Les Flambertins 2,5  49,5  
  

Conflans 6 25 D48-D55 Sainte Gemme 4,5  54 
  

Maurecourt 2,5  27,5  CD-D22 Le Valmartin 2 56 
  

L'Hautil 4 31,5  D2 Carrefour Royal 2 58 D98

Triel sur Seine 3 34,5  
  

Le Port Marly 7 65 N13

Vernouillet 2 36,5  CD Rueil Malmaison 7 72 
  

Ecquevilly

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 D190 Les Alluets le Roi 5,5  56 D198

Le Pecq 6 6 D159 Crespières 3,5  59,5  
  

Carrière sous Bois 3,5  9,5  D157 Thiverval 6 65,5  D119   

Maisons Laffitte 3,5  13 CD Grignon 2 67,5  D30-D74

Fromainville 6 19 
  

Chavenay 3,5  71 D97

Conflans 6 25 D48 Villepreux 3 74 D161

Maurecourt 2,5  27,5  D55 Rennemoulin 3 77 
  

Vauréal 5,5  33 D922 Noisy le Roi 2 79 D307

Boisemont 2 35 D22 Bailly 2 81 
  

L'Hautil 3 38 D2 Rocquencourt 2 83 
  

Triel sur Seine 3 41 
  

Vaucresson 2 85 D173

Vernouillet 2 43 CD Saint Cucufa 2 87 
  

Chapet 3,5  46,5  
  

Rueil Malmaison 3 90 
  

Ecquevilly 4 50,5  
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12 - Grignon  

Les Petits Prés

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Les Petits Prés 3,5  27 D11

Le Port Marly 7 7 D99 Les Clayes sous Bois 4 31 D161

Fourqueux 4 11 D98 Villepreux 2,5  33,5  
  

Carrefour Royal 3 14 CD Bailly 4 37,5  D7

Sainte Gemme 4,5  18,5  
  

Marly le Roi 3,5  41 
  

Feucherolles 1,5  20 D30 Le Port Marly 2 43 N13

Grignon 3,5  23,5  
  

Rueil Malmaison 7 50 
  

Montainville

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Montainville 4 34 
  

Le Port Marly 7 7 D99 Mareil sur Mauldre 2 36 D307

Fourqueux 4 11 D98 Crespières 4 40 D198

Carrefour Royal 3 14 CD Les Alluets le Roi 3,5  43,5  CD

Sainte Gemme 4,5  18,5  D30 Sainte Gemme 7 50,5  
  

Feucherolles 1,5  20 
  

Carrefour Royal 4,5  55 D98

Grignon 3,5  23,5  D119 Le Port Marly 7 62 N13

Beynes 6,5  30 D191-CD Rueil Malmaison 7 69 
  

Orgerus

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Osmoy 3,5  52 
  

Le Port Marly 7 7 D99 St Martin des Champs 2 54 
  

Fourqueux 4 11 D98 Saint Léonard 1,5  55,5  D11

Carrefour Royal 3 14 CD Thoiry 6 61,5  D119

Sainte Gemme 4,5  18,5  D30 Beynes 5,5  67 CD

Feucherolles 1,5  20 
  

La Maladrerie 2,5  6,59  
  

Grignon 3,5  23,5  
  

Crespières 6 75,5  
  

Les Petits Prés 3,5  27 D11 Les Flambertins 2,5  78 
  

Neauphle le Château 4 31 
  

Sainte Gemme 4,5  82,5  
  

Villiers Saint Frédéric 2 33 
  

Le Valmartin 2 84,5  
  

Neauphle le Vieux 2 35 D42 Carrefour Royal 2,5  87 D98

Vicq 2 37 
  

Fourqueux 3 90 
  

Garancières 6,5  43,5  
  

Le Port Marly 4 94 N13

Orgerus 5 48,5  D130 Rueil Malmaison 7 101  
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13 - Noisy le Roi  

LeValmartin

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Ecole d'agriculture 3 30,5  
  

Le Port Marly 7 7 D161 Etoile du Beaumont 1 31,5  
  

L'Etang la Ville 3,5  10,5  
  

Golf de Saint Germain 1 32,5  D190

Noisy le Roi 4 14,5  D307 Saint Germain en Laye 3,5  36 D157

Saint Nom la Bretèche 3 17,5  CD Carrière sous Bois 2,5  38,5  D159

Le Valmartin 3 20,5  
  

Le Pecq 3,5  42 D186

Sainte Gemme 2 22,5  
  

Rueil Malmaison 6 48 
  

Etoile du Parfait 5 27,5  GR1
       

La Falaise

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Nézel 0,5  47,5  
  

Le Port Marly 7 7 D161 Vaux les Huguenots 2 49,5  
  

L'Etang la Ville 3,5  10,5  
  

Aubergenville 2 51,5  D14

Noisy le Roi 4 14,5  
  

Flins 1 52,5  
  

Rennemoulin 2 16,5  
  

Les Mureaux 5 57,5  D43-CD

Villepreux 3 19,5  D97 Chapet 5 62,5  
  

Chavenay 3 22,5  D74-D30   Vernouillet 3,5  66 D164

Grignon 3,5  26 D119 Villennes sur Seine 6,5  72,5  D153  

Beynes 6,5  32,5  D191 Poissy 4 76,5  D190

Mareil suer Maudre 5 37,5  CD Saint Germain en Laye 6 82,5  
  

Maule 2,5  40 
  

Le Pecq 1,5  84 D186

La Falaise 7 47 
  

Rueil Malmaison 6 90 
  

Septeuil

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Septeuil 7 56 CD

Le Port Marly 7 7 D161 St Martin des Champs 3 59 
  

L'Etang la Ville 3,5  10,5  
  

Elleville 2,5  6,51  D11

Noisy le Roi 4 14,5  
  

Thoiry 5 66,5  D119

Rennemoulin 2 16,5  
  

Beynes 5,5  72 CD

Villepreux 3 19,5  D98 La Maladrerie 2,5  74,5  
  

Les Clayes sous Bois 3 22,5  D11 Crespières 6 80,5  
  

Plaisir 3 25,5  
  

Les Flambertins 2,5  83 
  

Neauphle le Château 6 31,5  
  

Sainte Gemme 4,5  87,5  
  

Villiers Saint Frédéric 2 33,5  
  

Le Valmartin 2 89,5     

Neauphle le Vieux 2 35,5  D42 Carrefour Royal 2,5  92 D98

Vicq 2 37,5  
  

Fourqueux 3 95 
  

Garancières 6,5  44 
  

Le Port Marly 4 99 N13

Orgerus 5 49 
  

Rueil Malmaison 7 106  
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14 - Sainte Gemme  

Feucherolles

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Chavenay 3 24 D97

Le Port Marly 7 7 D161 Villepreux 3 27 D161

L'Etang la Ville 3,5  10,5  
  

Bailly 7 34 D307

Carrefour Royal 4 14,5  CD Rocquencourt 2 36 
  

Sainte Gemme 4,5  19 
  

Vaucresson 2 38 D173

Feucherolles 2 21 D30-D74 Rueil Malmaison 5 43 
  

Breteuil

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Breteuil 2,5  33,5  CD

Le Port Marly 7 7 D161 Médan 2 35,5  D164

L'Etang la Ville 3,5  10,5  GR1 Villennes 4 39,5  D153

Carrefour Royal 4 14,5  CD Poissy 4 43,5  D190

Sainte Gemme 4,5  19 
  

Saint Germain en Laye 6 49,5  
  

Les Alluets le Roi 7 26 D45 Le Pecq 1,5  51 D186

Orgeval 5 31 D154 Rueil Malmaison 6 57 
  

Garancières

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Garancières 6,5  48 CD

Le Port Marly 7 7 D161 Thoiry 6,5  54,5  D119

L'Etang la Ville 3,5  10,5  GR1 Marcq 2 56,5  
  

Carrefour Royal 4 14,5  CD Beynes 3,5  60 CD

Sainte Gemme 4,5  19 D30 La Maladrerie 2,5  62,5  
  

Feucherolles 1,5  20,5  D74 Crespières 6 68,5  
  

Chavenay 3 23,5  
  

Les Flambertins 2,5  71 
  

Les Clayes sous Bois 3 26,5  D11 Sainte Gemme 4,5  75,5  
  

Plaisir 3 29,5  
  

Le Valmartin 2 77,5  
  

Neauphle le Château 6 35,5  
  

Carrefour Royal 2,5  80 D98

Villiers Saint Frédéric 2 37,5  
  

Fourqueux 3 83 
  

Neauphle le Vieux 2 39,5  D42 Le Port Marly 4 87 N13

Vicq 2 41,5  
  

Rueil Malmaison 7 94 
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15 - Les Loges  

Etoile Parfaite

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Carrefour Royal 1,5  24 D98

Bougival 3,5  3,5  D321 Saint Nom la Bretèche 1,5  25,5  D307

Croissy 0,5  4 Routes locales Noisy le Roi 3,5  29 
  

Le Pecq 3,5  7,5  D186-D159 Bailly 2 31 
  

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 Rocquencourt 2 33 
  

Etoile du Houx 1,5  12,5  CD Vaucresson 2 35 D173

Les Loges 2 14,5  N184-D190 Saint Cucufa 2 37 
  

Golf de Saint Germain 3 17,5  RF Rueil Malmaison 3 40 
  

Etoile Parfaite 5 22,5  
          

Morainvilliers

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Bures 3 29 
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Morainvilliers 3 32 
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Orgeval 3 35 CD

Le Pecq 3,5  7,5  D186-D159 Sainte Gemme 6 41 
  

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 Le Valmartin 2,5  43,5  
  

Etoile du Houx 1,5  12,5  CD Saint Nom la Bretèche 1,5  45 D98

Les Loges 2 14,5  
 

Fourqueux 4 49 D99

Légion d'Honneur 0,5  15 D308 Le Port Marly 4 53 N13

Poissy 4,5  19,5  D154-D164 Rueil Malmaison 7 60 
  

Villennes 6,5  26 D69
        

Vernouillet

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Vernouillet 2 34 CD

Bougival 3,5  3,5  D321 Chapet 3,5  37,5  
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Ecquevilly 4,5  42 
  

Le Pecq 3,5  7,5  D186-D159 Les Alluets le Roi 5,5  47,5  D45  

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 Orgeval 4,5  52 D69

Etoile du Houx 1,5  12,5  CD Béthemont 2,5  54,5  
  

Les Loges 2 14,5  
  

Chambourçy 1,5  56 N13-CD

Achères 4,5  19 D30 Etoile de Beaumont 4 60 
  

Conflans 3,5  22,5  D48 Golf de Saint Germain 1 61 D190

Maurecourt 1,5  24 D55-CD Saint Germain en Laye 3,5  64,5  
  

L'Hautil 5 29 D2 Le Pecq 1,5  66 D186

Triel sur Seine 3 32 
  

Rueil Malmaison 6 72 
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16 - Andrésy  

Conflans

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Conflans 4,5  25,5  
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Herblay 5 30,5
  

Croissy 0,5  4 Routes locales La Frette sur Seine 2 32,5  
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190 Sartrouville 4 36,5  
  

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Montesson la Borde 2,5  39 D121

Poissy 6 15 D55 Le Pecq 4 43 D186

Andrésy 6 21 Bords de Seine Rueil Malmaison 6 49 
  

L'Hautil

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Ecancourt 2 30 
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Vincourt 3 33
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Maurecourt 2 35 
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190 L'Hautil 3,5  38,5  D22

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Chanteloup les Vignes 2,5  41 
  

Poissy 6 15 D55 Carrière sous Poissy 4 45 D190

Andrésy 6 21 Routes locales Poissy 1,5  46,5  
  

Chanteloup les Vignes 1,5  22,5  
  

Saint Germain en Laye 6 52,5  
  

Pissefontaine 2 24,5  
  

Le Pecq 1,5  54 D186

L'Hautil 3,5  28 D22-CD Rueil Malmaison 6 60 
  

Les Toupets

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Les Toupets 1,5  33,5  
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Ecancourt 2,5  36
  

Croissy 0,5  4 Routes locales L'Hautil 2 38 D2

Le Pecq 3,5  7,5  D190 Triel sur Seine 3 41 
  

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Vernouillet 2 43 D164

Poissy 6 15 D55 Médan 3 46 
  

Andrésy 6 21 Bords de Seine Villennes 3,5  49,5  D153

Maurecourt 2 23 D55 Poissy 4 53,5  D190

Jouy le Moutier 3 26 
  

Saint Germain en Laye 6 59,5  
  

Vauréal 3 29 D922 Le Pecq 1,5  61 D186

Boisemont 3 32 CD Rueil Malmaison 6 67 
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17 - Villepreux  

Chavenay

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Chavenay 3 19 
  

Saint Cucufa 3 3 D173 Feucherolles 3 22 CD

Vaucresson 2 5 D307 Sainte Gemme 1,5  23,5  
  

Rocquencourt 2 7 
  

Carrefour Royal 4,5  28 
  

Bailly 2 9 
  

Gare de Saint Nom 1,5  29,5  
  

Noisy le Roi 2 11 D161 L'Etang la Ville 2 31,5  D161

Rennemoulin 2 13 
  

Le Pecq 6,5  38 D186

Villepreux 3 16 D97 Rueil Malmaison 6 44 
  

Andelu

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Andelu 2,5  36 
  

Saint Cucufa 3 3 D173 Maule 4 40 CD

Vaucresson 2 5 D307 Aulnay sur Mauldre 2,5  42,5  
  

Rocquencourt 2 7 
  

Bazemont 3 45,5  D45

Bailly 2 9 
  

Les Alluets le Roi 4 49,5  CD

Noisy le Roi 2 11 D161 Sainte Gemme 7 56,5  
  

Rennemoulin 2 13 
  

Carrefour Royal 4,5  61 D98

Villepreux 3 16 D97 Saint Nom la Bretèche 1,5  62,5  D307

Chavenay 3 19 D74-D30 Noisy le Roi 3,5  66 
  

Grignon 3,5  22,5  D119 Bailly 2 68 
  

Beynes 6,5  29 
  

Rocquencourt 2 70 
  

Marcq 2,5  31,5  
  

Vaucresson 2 72 D173

Les Vignettes 2 33,5  D45 Rueil Malmaison 5 77 
  

Chapet

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 Routes locales Chapet 4 43,5  
  

Saint Cucufa 3 3 D173 Vernouillet 3,5  47 D2

Vaucresson 2 5 D307 Triel sur Seine 2 49 
  

Rocquencourt 2 7 
  

l'Hautil 3 52 D22

Bailly 2 9 
  

Boisemont 3 55 D922

Noisy le Roi 2 11 D161 Vauréal 3 58 D55

Rennemoulin 2 13 
  

Maurecourt 5,5  63,5  D48

Villepreux 3 16 D97 Conflans 1,5  65 N184-D30

Chavenay 3 19 D74-D30 Achères 4,5  69,5  D284

Grignon 3,5  22,5  D119 Les Loges 4,5  74 
  

Thiverval 2 24,5  D198 Saint Germain en Laye 3,5  77,5   D190

Crespières 6 30,5  
  

Le Pecq 1,5  79 D186

Les Alluets le Roi 3,5  34 CD Rueil Malmaison 6 85 
  

Ecquevilly 5,5  39,5  
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18 - Le Golf  

Sainte Gemme

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Ecole d'agriculture 2 18,5  
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Etoile Parfaite 3,5  22 
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Sainte Gemme 5 27 
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190-D159 Carrefour Royal 4,5  31,5  GR1

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 L'Etang la Ville 3 34,5  D161

La Butte du Houx 1,5  12,5  RF Le Port Marly 3,5  38 N13

Camps des Loges 2,5  15 
  

Rueil Malmaison 7 45 
  

Golf de Saint Germain 1,5  16,5  GR1
        

Treil sur Seine

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Vernouillet 2 28,5  D59

Bougival 3,5  3,5  D321 Chapet 3 32 
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Ecquevilly 4 36 CD  

Le Pecq 3,5  7,5  D190-D159 Les Alluets le Roi 5,5  41,5  
  

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 Sainte Gemme 7 48,5  
  

La Butte du Houx 1,5  12,5  RF Carrefour Royal 4,5  53 D98

Camps des Loges 2,5  15 
  

Fourqueux 3 56 D99

Golf de Saint Germain 1,5  16,5  D190 Le Port Marly 4 60 N13

Poissy 4 20,5  
  

Rueil Malmaison 7 67 
  

Triel sur Seine 6 26,5  D2
        

Bazemont

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Les Alluets le Roi 5,5  41,5  D45

Bougival 3,5  3,5  D321 Bazemont 4 45,5  
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Maule 2 47,5  
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190-D159 Andelu 4 51,5  CD

Carrière sous Bois 3,5  11 D157 Montainville 3 54,5  D191

La Butte du Houx 1,5  12,5  RF Beynes 3,5  58 D119

Camps des Loges 2,5  15 
  

Grignon 4,5  62,5  D30

Golf de Saint Germain 1,5  16,5  D190 Feucherolles 3,5  66 
  

Poissy 4 20,5  
  

Sainte Gemme 2,5  68,5  CD

Triel sur Seine 6 26,5  D2 Carrefour Royal 4,5  73   D98

Vernouillet 2 28,5  D59 Fourqueux 3 76 D99

Chapet 3,5  32 
  

Le Port Marly 4 80 N13

Ecquevilly 4 36 CD Rueil Malmaison 7 87 
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19 - Feucherolles  

Thiverval

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Crespières 3,5  25 D198

Le Port Marly 7 7 D99 Thiverval 7 32 D119-D74

Fourqueux 4 11 D98 Chavenay 5,5  37,5  
  

Carrefour Royal 3 14 
  

Saint Nom la Bretèche 3 40,5  
  

Saint Nom la Bretèche 0,5  14,5  CD Carrefour Royal 1,5  42 D98

Le Valmartin 2,5  17 
  

Fourqueux 3 45 
  

Sainte Gemme 2 19 D30 Le Port Marly 4 49 N13

Feucherolles 2,5  21,5  D307 Rueil Malmaison 7 56 
  

La Maladrerie

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 St Germain de la Grange 2,5  33 
  

Le Port Marly 7 7 D99 Beynes 3,5  36,5  D119-D74

Fourqueux 4 11 D98 La Maladrerie 2,5  39 
  

Carrefour Royal 3 14 
  

Thiverval 7 46 D119-D74

Saint Nom la Bretèche 0,5  14,5  CD Chavenay 5,5  51,5  
  

Le Valmartin 2,5  17 
  

Saint Nom la Bretèche 3 54,5  
  

Sainte Gemme 2 19 D30 Carrefour Royal 1,5  56 D98

Feucherolles 2,5  21,5  
 

Fourqueux 3 59 
  

Les Petits Prés 5 26,5  D11 Le Port Marly 4 63 N13

Neauphle le Château 4 30,5  CD Rueil Malmaison 7 70 
  

Montfort l'Amaury

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Montfort l'Amaury 3,5  44 D76

Le Port Marly 7 7 D99 La Gare 2 46 
  

Fourqueux 4 11 D98 Marcq 7 53 D119   

Carrefour Royal 3 14 
  

Beynes 3,5  56,5  
  

Saint Nom la Bretèche 0,5  14,5  CD Grignon 6,5  63 D30

Le Valmartin 2,5  17 
  

Feucherolles 3,5  66,5  CD

Sainte Gemme 2 19 D30 Sainte Gemme 1,5  68 
  

Feucherolles 2,5  21,5  
  

Carrefour Royal 4,5  72,5  
  

Les Petits Prés 5 26,5  D11 Gare de Saint Nom 1,5  74 
  

Neauphle le Château 4 30,5  D15 L'Etang la Ville 1,5  75,5  D161

Pontchartrain 2 32,5  D25 Le Port Marly 3,5  79 N13

Cheval Mort 5,5  38 D191 Rueil Malmaison 7 86 
 

Les Mesnuls 2,5  40,5  D155
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20 - Thiverval  

Crespière

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Les Flambertins 2,5  33,5  
  

Le Port Marly 7 7 D99 Sainte Gemme 4,5  38 
  

Fourqueux 4 11 D98 Le Valmartin 2 40 
  

Carrefour Royal 3 14 
  

Carrefour Royal 2,5  42,5  
  

Saint Nom la Bretèche 1,5  15,5  
  

Gare de Saint Nom 1,5  44 
  

Station d'épuration 2 17,5  D98e L'Etang la Ville 1,5  45,5  D161

Chavenay 2 19,5  D30-D119 Le Port Marly 3,5  49 N13

Thiverval 5,5  25 D198 Rueil Malmaison 7 56 
  

Crespières 6 31 CD
        

Herbeville

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Herbeville 4,5  35,5  D45

Le Port Marly 7 7 D99 Les Alluets le Roi 3 38,5  
  

Fourqueux 4 11 D98 Orgeval 5 43,5  D69

Carrefour Royal 3 14 
  

Béthemont 2,5  46 
  

Saint Nom la Bretèche 1,5  15,5  
  

Chambourçy 1,5  47,5  D30

Station d'épuration 2 17,5  D98e Poissy 3 50,5  D190

Chavenay 2 19,5  D30-D119 Saint Germain en Laye 6 56,5  
  

Thiverval 5,5  25 D198 Le Pecq 1,5  58 D186

Crespières 6 31 CD Rueil Malmaison  6 64 
  

Lévis Saint Nom

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Les Essarts le Roi 6 46,5  CD

Le Port Marly 7 7 D99 Lévis Saint Nom 5 51,5  D58

Fourqueux 4 11 D98 Le Mesnil Saint Denis 2,5  54 D13

Carrefour Royal 3 14 
  

Les Mousseaux 1 55 CD

Saint Nom la Bretèche 1,5  15,5  
  

La Brosse 3 58 
  

Station d'épuration 2 17,5  D98e Hautvilliers 3,5  61,5  
  

Chavenay 2 19,5  D30-D119 Milon la Chapelle 2 63,5  
  

Thiverval 5,5  25 D15 Romainville 3,5  67 D195-D91

St Germain de la Grange 2,5  27,5  
  

Voisins le Bretonneux  3 70 
  

Neauphle le Château 3,5  31 
  

Guyancourt 2,5  72,5  
  

Pontchartrain 2 33 
  

Versailles 6,5  79 D173

Jouars 1,5  34,5  
  

Vaucresson 4 83 
  

Le Tremblay sur Mauldre 1,5  36 D34 Rueil Malmaison 5 88 
  

Saint Rémy l'Honoré 4,5  40,5  
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21 - Vernouillet  

Villennes

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Triel sur Seine 2 27,5  
  

Bougival 3,5  3,5  D321 L'Hautil 3 30,5  D22-CD

Croissy 0,5  4 Routes locales Maurecourt 5 35,5  D48

Le Pecq 3,5  7,5  D190 Conflans 1,5  37 D184-CD

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Maisons Laffitte 9 46 D157

Poissy 6 15 D153 Carrière sous Bois 3,5  49,5  D159

Villennes 4 19 D164 Le Pecq 3,5  53 D186

Vernouillet 6,5  25,5  D2 Rueil Malmaison 6 59 
  

Evêquemont

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Evêquemont 4 38 
  

Bougival 3,5  3,5  D321 Boisemont 5 43 D22

Croissy 0,5  4 Routes locales L'Hautil 3 46 
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190 Chanteloup les Vignes 3,5  49,5  
  

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Carrière sous Poissy 4,5  54 D190

Poissy 6 15 D154 Poissy 1,5  55,5  
  

Villennes 4 19 D164 Saint Germain en Laye 6 61,5  
  

Vernouillet 6,5  25,5  D154   Le Pecq 1,5  63  D186

Les Mureaux 6 31,5  D43 Rueil Malmaison 6 69 
  

Meulan 2,5  33,5  D922
        

Nézel

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Rueil Malmaison 0 0 N13 Nézel 2,5  44,5  
  

Bougival 3,5  3,5  D321 La Falaise 1 45,5  
  

Croissy 0,5  4 Routes locales Aulnay sur Mauldre 2 47,5  
  

Le Pecq 3,5  7,5  D190 Maule 3 50,5  D45

Saint Germain en Laye 1,5  9 
  

Bazemont 2 52,5  
  

Poissy 6 15 D154 Les Alluets le Roi 4 56,5  CD

Villennes 4 19 D164 Sainte Gemme 7 63,5  
  

Vernouillet 6,5  25,5  D154   Le Valmartin 2 65,5  
  

Les Mureaux 6 31,5  D43-D14 Carrefour Royal 2,5  68 D98  

Bouafle 4 35,5  CD Fourqueux 3  71   D99

Flin sur Seine 3 38,5  
  

Le Port Marly 4 75 N13

Vaux les Huguenots 3,5  42 
  

Rueil Malmaison 7 82 
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22 - Vauréal  

Gençy

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Piscine de St Germain 0 0 D190 Cergy Village 1 23,5  
  

Poissy 6 6 
  

Ham 1 24,5  D48e

Carrières sous Poissy 1,5  7,5  D55 Neuville 1,5  26 Locales

Andrésy 5 12,5  
  

Conflans 3,5  29,5  D30

Maurecourt 2,5  15 
  

Achères 3,5  33 D284

Jouy le Moutier 2 17 
  

Les Loges 4,5  37,5  
  

Vauréal 3 20 D922 Piscine de St Germain 2,5  40 
  

Gençy 2,5  22,5  D203e
        

Ableiges

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Piscine de St Germain 0 0 D190 Montgeroult 2 34 
  

Poissy 6 6 
  

Boissy l'Aillerie 2 36 
  

Carrières sous Poissy 1,5  7,5  D55 Osny 4 40 
  

Andrésy 5 12,5  
  

Pontoise 4 44 D915

Maurecourt 2,5  15 
  

St Ouen l'Aumône 0,5  44,5  D984

Jouy le Moutier 2 17 
  

Eragny 4 48,5  
  

Vauréal 3 20 D922 Conflans 4 52,5  D30  

Boisemont 3 23 D22 Achères   3,5  56 D284

Courdimanche 1 24 D38 Les Loges 4,5  60,5  
  

Villeneuve St Martin 5 29 D28 Piscine de St Germain 2,5  63 
  

Ableiges 3 32 D92
        

Avernes

Itinéraire Km Cumul Routes 

  

Itinéraire Km Cumul Routes 

Piscine de St Germain 0 0 D190 Gadancourt 2 52 
  

Poissy 6 6 
  

Avernes 1,5  53,5  D81

Carrières sous Poissy 1,5  7,5  D55 Théméricourt 2,5  56 
  

Andrésy 5 12,5  
  

Vigny 3 59 D169

Maurecourt 2,5  15 
  

Us 4,5  63,5  D28

Jouy le Moutier 2 17 
  

Ableiges 1,5  65 D92  

Vauréal 3 20 D922 Montgeroult 2 67    

Boisemont 3 23 D22 Boissy l'Aillerie   2 69 
  

Meulan 7,5  30,5  D913 Osny 4 73 
  

Gaillonnet 4 34,5  D43 Pontoise 4 77 D915

Seraincourt 1 35,5  D205 St Ouen l'Aumône 0,5  77,5  D984

Damply 2,5  38 
  

Eragny 4 81,5  
  

Montalet le Bois 1 39 
  

Conflans 4 85,5  D30

Lainville en Vexin 2 41 
  

Achères 3,5  89 D284

Enfer 3,5  44,5  D81 Les Loges 4,5  93,5  
  

Arties 2,5  47 D159 Piscine de St Germain 2,5  96 
  

Wy dit Joli Village 3 50 CD
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