
Flèche ACP Paris Briançon Abeille 
28 juin 10 juillet 2019 

En jaune les lieux de camping 
En gris les hébergements en hotel/chambre d’hôtes 
 
14 jours de flèche moins 2 jours de repos (au Lac d’Aiguebelette et Briançon), soit 12 jours roulants.  
Les pointages de flèche traduiront 9 jours de flèche pour être conformes aux les canons de l'ACP (80 
km/jour minimum). 
 
BPF: Moret sur Loing (77), Vallery (89), Vezelay (89), Autun (71), St Gengoux le National (71), Brancion 
(71) Col du Lautaret (05). 
 
1er jour: vendredi 28 juin 10h00. Rendez-vous au Pied de cochon. Café offert par l'organisateur, 
briefing de départ et premier pointage flèche sur nos cartons. Nuit Moret sur Loing km 81   
Hotel F1 Moret Fontainebleau, Rue Simone Michel Lévy –  
Zone Artisanale Saint Lazare, 77250 ECUELLES, Tel. 0891 70 53 26 
108€ au total pour une chambre à 2 lits + 2 single. Pas de serviettes 
 
2ème jour sam 29 juin Moret sur Loing – Toucy km 189 (108 kms) (Vallery BPF 89)  
Chambre d’hôtes Moulin de la Forge, 89350 Tannerre-en-Puisaye, Madame Chantal GAGNOT  
Tel.03 86 45 40 25 
58€  la chambre pt déj compris  par personne ou par chambre?  
 
3ème jour dim 30 juin Toucy – Vezelay km 251 (62 kms) Château Bazoches Vauban à 13kms  
Auberge de jeunesse de Vezelay (idem camping) Tel. 03.86.33.24.18 ou 06.38.77.15.33 
Studio pour 2 20€/personne ? 
 
4ème jour: lundi 1er juillet. Vézelay – Saulieu km 304 (53 kms) court mais traversée du Morvan,  
Hôtel restaurant Aux 4 vents 51 Rue Jules Ferry, 21210 Saulieu Tel. 03 80 64 13 49 
62€ pour chacune des 2 chambres simples et pour la chambre à 2 lits séparés + Pt Déj 8€ 
 
5ème jour: mardi 2 juillet. Saulieu – Saint Gengoux le National km 405 (101 kms) 
Hôtel de la Gare Avenue de la Gare, 71460 Saint-Gengoux-le-national Tel. 03 85 94 18 50 
3 chambres en demi-pension (pt déj salé possible) 3x60 € + 1 diner à 13€ et un pt déj à 7€ + 4 € taxe 
séjour, soit 204 € pour 4 pax (diner : entrée/plat/fromage/dessert) 
 
6ème jour: mercredi 3 juillet. Saint Gengoux le National – Pont de Vaux km 447 (42 kms) 
Chambres d’hôtes la ferme du Grand Faubourg 11 rue du Grand faubourg 01190 Pont-de-Vaux 
Tel. 03.85.34.40.78 ou 06.70.60.00.29 
Chambre 2 lits 54 € - Chambres 1 grand lit 46€ petit déj compris 
 
7ème jour: jeudi 4 juillet. Pont de Vaux – Chatillon la Palud (Priay) (78 kms)  
« La Ferme modèle » à 7 kms de Priay, 217 Route de Loyes, 01320 Châtillon-la-Palud,  
Tél. 06 48 32 32 02 
Ch. single 55€, chambre à 2 lits à 65€. Table d'hôtes à 18€ 
 
8ème jour: vendredi 5 juillet. Chatillon la Palud (Priay) -  Lac d’Aiguebelette (Lépin le Lac) (78 kms)  
Hotel Les Sirènes Le Boffard, 73610 Lépin-le-Lac  Tel. 04 79 36 05 09 
3 chambres à 75 € 1er étage + Pt déj 10E/pers 
 
9ème jour : samedi 6 juillet. repos Lac d’Aiguebelette  
Hotel Les Sirènes Le Boffard, 73610 Lépin-le-Lac  Tel. 04 79 36 05 09 
3 chambres à 75€ 1er étage + Pt déj 10€/pers 
 
10ème jour : dimanche 7 juillet Aiguebelette – Chambéry (km 611) – St Pierre d’Albigny (62 kms) 
Gite 3 chambres avec petit dej. Chez Sophie et Michel Garnier, 39 rue Jean Louis Bouvet 73250 
26,5€/pers Repas sur commande 18€/pers Tel. 06 23 56 40 97 ou 06 21 55 67 61 
 
 



11ème jour : lundi 8 juillet St Pierre d’Albigny – St Jean de Maurienne km 690 (55 kms) 
Hotel de l’Europe 15 av du mont Cenis 73300 Saint Jean de Maurienne Tel. 04 79 64 06 33   
2 chambres 1 pers à 50€ et 1 ch 2 pers à 80€ petit dej à 8 euros 
 
12ème jour : mardi 9 juillet St Jean de Maurienne – Valloire km 720 (30 kms) 
Hotel du Centre  rue des grandes Alpes 73450 Valloire Tel. 04 79 59 00 83 
2 ch single à 73€ + 1 ch double 93€ pt déj compris 
 
13ème jour: mercredi 10 juillet. Valloire – Briançon km 773 (53 kms) 
Gite avec 2 chambres 3 rue Alfred Mondet  rue Joseph Sylvestre  05100 Briançon Tel. 06 62 53 06 29 
Pas de drap, pas de petit déjeuner  38,5€/pers 
 
14ème jour: jeudi 11 juillet. Journée de repos à Briançon. 
 
 
Commentaires de l’organisateur (courriel Jean Pierre du 5 mars): 
- la 2ème étape est rétablie : 960m de dénivelé roulant à tombeau ouvert jusqu’à Toucy. Départ de Moret 
sur Loing à 8h30 au lieu de 10h00. Ce sera l’étape de qualification. Il en faut toujours une. Après, le 
parcours descend tout le temps.  
- la 3ème étape de 63 km et 708 m à monter vers Vézelay permettra d’avoir du temps pour la visite de 
Vézelay (qui n’est plus journée de repos) et permettra à Laurent et ceux qui le souhaitent de faire un 
diverticule à Bazoche à 13 km (Chateau Vauban). Les adeptes de tourisme industriel pourront aller à 
Clamecy visiter l’intéressante usine à tout faire Rhône-Poulenc, survivante de l’exploitation en chimie du 
bois descendu du Morvan. 
- l’organisateur note avec une immense compassion la douleur que constitue pour les participants 
l’étape 5 (102 km et 1290m à monter), mais ne change pas d’avis et ne prévoit toujours pas d’arrêt vers 
Le Creusot ou Montchanin, on finit l’étape à St Boil.  
- pour la journée de repos au lac d’Aiguebelette, le trajet de l’étape 6 est accru pour planter la tente dans 
un camping plein sud du lac (sur suggestion de Guy) sur la plage et à 200m d’un hôtel. Les adeptes de 
l’hôtel / Tables d’hôtes sont libres de puiser parmi les ressources des campings locaux pour se trouver 
un cabanon dans un camping (un autre) donnant sur une plage et possédant un snack. Les campeurs 
se rallieront alors sans doute car, eux, ne réservent pas. Notons que, pour l’hôtellerie, l’option de faire 
étape à Chambéry est irréaliste car il faut plus de 20 km et le passage du col de l’Épine pour rallier 
Chambéry depuis le lac d’Aiguebelette. 
 


